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KAN

Kanin Islevleri
1. Solunum
cigerden dokulara O, tasima

Dokulardan akcigere CO, tasima
2. Beslenme

Bagirsaktan dokulara besin tasinmasi
3. Atihm

Dokulardan bébrege atik tasinmasi (ire, urik asit, su)
4. Duzenleme

Su igerigi (Damar duvariyla dokular arasinda su gegisi)
Viicut sicaklig
Asit-baz dengesi (pH 7.35~7.45, NaHCO;/H,CO;)
9. Koruma
Antikorlar, beyaz kan hicreleri

6. Pihtilasma




Kanin Fiziksel Ozellikleri

1. Sudan daha agir ve vizkoz
2. Hafif alkali (pH 7.35 - 7.45)
3. Viicut agirhiginin ~%8'i (70 mL/kg)
4. Toplam kan hacmi 5 - 6 L (erkek), 4 - 5 L (kadin)

Kanin Bilesenleri

755 plazma = su & ¢ozilinmis maddeler

745 sekilli elemanlar = hiicreler & hiicre fragmanlar:



Kan plazmasi

_|_0/091.5 su

78.5 katilar (%7 proteinler)
1. Albumin (plazma proteinlerinin %54)

2. Globulinler (plazma proteinlerinin
738i)

3. Fibrinojen (plazma proteinlerinin
o/o75i)

4. Elektrolitler (Na* ve CI-) (1%)




Plazmanin Bilesenleri

Plazma

Fonksiyon

Kaynak

Su (%2?_—92)

Kan hacmini saglar,
molekdlleri tasir

Bagirsaktan emilir

Plazma proteinleri (%7-8):

Albumin, globulinler,
fibrinojen

Kanin ozmotik basinci ve pH:

kan hacmi ve basinci;
pithtilasma, tasima,
enfeksiyonla savas

Karaciger ve B
hicreleri

Tuzlar (%1 den az)

Kanin ozmotik basinci ve pH;

metabolizmaya destek

Bagirsak villuslarindan
emilir

Gazlar: O,, CO,

Hicresel solunum,
metabolizma son urtdnleri

Akcigerler, dokular

Besinler: yag, glukoz,
amino asit

Hicreler icin gerekli

Bagirsak villuslarindan
emilir

Ure

Azotlu atik

Karaciger

Hormonlar, vitaminler vb.

Metabolizmaya destek

Cesitli




Plazma elde edilmesi Antikoagiilan eklenir
(heparin, sitraft,

okzalat, EDTA)

Plasma
(55% of whole blood)

4 a 1 'ﬁ t | = Buffy coat:

/ leukocytes and platelets
' (<1% of whole blood)

Erythrocytes elements
(T)withdrawblood ~ (2)Centrifuge (45% of whole blood)
and place in tube

Copynght 2004 Pearson Education, Ine,, publishing as Benjamin Cunmings
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https://www.quora.com/How-do-we-isolate-white-blood-cells-from-whole-blood



https://www.quora.com/How-do-we-isolate-white-blood-cells-from-whole-blood

Plazma vs. serum

Plazma kanin

pthfilasmay!

onlemek igin Serum pthtilasmanin
antikoagtilan ardindan santrifiijle
eklendikten sonra ayrilan sivi bolim,
santrifij edilerek fibrinojen icermez

hiicrelerden
ayrilmis balimd

serum= plazma - fibrinojen



Plazma Proteinlerinin Ozellikleri

T 1. Cogu karacigerde sentezlenir, B
hucrelerinde sentezlenen Igler disinda

2. Hicrede: zara bagl poliribozomlar-RER-
Golgi-salgi vezikulleri yolunu izlerler.
Birgcok PTM'a ugrarlar; proteoliz,
glikozilasyon, fosforilasyon vb.

3. Hemen hepsi glikoproteindir. Albumin
disinda. Ozellikle sialik asit takisi
proteinin plazma yar: omrunu belirler.
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4. Hepsinin plazma yar: omru farklidir. Or.
albumin 20 gin. Bazi hastaliklarda bu
degisebilir. Protein kaybettiren
gastroenteropatilerde, bu siire 1 gline
iner.

5. Bazi proteinlerin miktari akut inflamatuar
durumlarda ve doku hasari sonrasinda
degisiklik gosterebilir. Bunlara “akut faz
proteinleri® denir.



Plazma proteinlerinin gorevieri

Antiproteaz

Antikimotripsin, as-antitripsin, o,-
makroglobulin

Pihtilasma Pihtilasma faktarleri, fibrinojen

Enzimler Kanda gorev yapanlar: pthtilasma
faktorleri. Dokulardan sizanlar:
enzimler, or. aminotransferazlar

Hormonlar Cesitli

Bagisiklik Ig'ler, komplemanlar

Inflamatuar yanit

Akut faz proteinleri

Onkofotal

o -fetoprotein

Tasima-baglama

Albumin, seriloplazmin, haptoglobin,
lipoprotein, transferrin vb.




Protein Elektroforezi

= Elektriksel yik, boyut ve sekil gibi fiziksel
uE 6zelliklere gore dagilim olur.

= Serum ornegi katoda yakin yere uygulanir.
= pH=8.6 lik tfampon kullanilir.
= Proteinler anoda ydrurler.
= 5 ayri bant seklinde dagilirlar:
Albumin, a4, a,, B ve y-globulinler

= Plazma ile yapilirsa B-y arasinda fibrinojen
de ayri bir bant olarak ¢ikar.

= Her bantin tuttugu boya miktar: protein
miktariyla dogru orantilidir.



Normal serum protein elektroforezi

https://www.homeopathy.gr/homeopat
health-en.shtml



https://www.homeopathy.gr/homeopathy/electrophoresis-levels-health-en.shtml

PREALBUMIN
_|_

m Transtrefin
= Elektroforezde albuminin oninde ama ayni

bantta

= Kanda tiroid hormonlari ile retinolt (A vit)
Tasir.

= Albuminle birlikte akut faz

reaktanidir.



ALBUMIN

Plazma proteinlerinin ~7%50 den fazlasini olusturur (3.5-5.0
g/glil_,).

Karaciger her gun 12g kadar albumin retir. Bu
karacigerdeki protein sentezinin 7%25'i, salinan proteinlerin
de 7%50'sine karsilik gelir.

Bu nedenle serum albumin konsantrasyonu karaciger
fonksiyon testi olarak kullanilir.

Yari omru ~ 20 gun
Oldukga polar
pH 7.4 te negatif yiklidir.



Albuminin Gorevleri
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e Uzun zincirli yag asitleri, safra asitleri, metaller
(bakir, ¢inko gibi), iyonlar (kalsiyum, maghezyum),
steroidler ve bazi diger hormonlar: (6r. tiroid
hormonu) tasir.

e Bilirubini tasir.

e Ilaglari baglar ve ¢éziiniir hale getirir.



* Kolloid basinci diizenler. Kolloid osmotik basing,

_|_plazmadaki proteinlerden kaynaklanan ve suyun
dolagim sistemine ¢ekilmesini saglayan osmotik
basingtir.

* Albumin konsantrasyonu azalirsa 6dem olur.



Plazma albumin digikligtintn nedenleri:

I. Sentez azalmasi
A. Malnutrisyon
B. Malabsorpsiyon
C. Agir kronik karaciger hastaligi

IT. Anormal dagilim veya dilusyon
A. Asiri hidrasyon

ITT. Anormal atilim veya yikilim
A. Nefrotik sendrom
B. Yanik
C. Kanama
D. Katabolizmanin artmasi
E. Protein kaybettiren enteropatiler

IV. Ender gorilen konjenital defektler
A. Hipoalbuminemi
B. Analbuminemi




Globulinler; a, B ve y

ay-antitripsin (a4-antiproteinaz):
= aj-globulin bandinin biiyiik bélimii
= Hepatosit ve makrofajlarca dretilir.

= Plazmanin baslica serin proteaz
inhibitoruddr. Bazi proteazlarla baglanarak,
onlar: inhibe eder; tripsin, elastaz vb.

= Eksikligi dejeneratif akciger
hastaligina(amfizem) yol acabilir.

m Pozitif akut faz reaktanidir.



Globulinler:

——oy-fetoprotein:
s Ilk once fotal yolk kesesi sonra
karacigerde uretilir.

= Fetiiste en ¢ok bulunan proteindir, dogum
sonrasinda dizeyi hizla diser.

= Amniyon sivisinda ve anne serumunda

ylksekse noral tip defekti, diisikse Down
sendromu akla gelir.

= Serumda tumor belirteci (hepatoselliler
karsinoma, germ htcreli timor)



Globulinler:

a-asit glikoprotein (orosomukoid):

——=a Uyarilmis makrofajlardan salinan
lipopolisakkaridler farafindan sentezi
uyarilir.

m Baslica hepatositlerde sentezlenir.
= Fizyolojik roliu endojen/ekzojen lipofilik
maddeleri ve ilaglari tasimaktir.

= Serumda sistemik doku hasari, inflamasyon
ve infeksiyonda yukselir.

s Pozitif akut faz proteinidir.



Globulinler;

_I_

al-antikimotripsin:
= Karacigerde sentez edilir.

= Serin proteaz inhibitorudur. Katepsin G,
pankreatik elastaz ve kimotripsini inhibe
ederek proteolitik hasari engeller.

m Pozitif akut faz reaktanidir.



Globulinler:

Hap#oglobin:
N 0(,2“9|0bU“n

= Damar i¢i hemolizle agiga ¢ikan Hb' i baglar.
Serbest Hb gecerken, Hb-Hp kompleksi
glomeriillerden gecemez. Idrarla Hb kayb:
ohlenir.

m Pozitif akut faz reaktanidir.



Globulinler:

——a,-makroglobulin:

a,-globulinlerin buytk bolimunu olusturur.

En biyiik non-imminoglobulin proteindir, baslica
damar ici boslukta bulunur.

Proteaz inhibitorudur.

Plazmadaki ¢inkonun 7%10'nu tasir.

Karaciger, monosit, hepatosit ve astrositlerde
tretilir.

Bazi sitokinleri (platelet-derive biyime faktordy,
TGF-p gibi) bazi doku ve hicrelere yonlendirir.
Nefrotik sendromda 10 kattan fazla artar.
Pozitif akut faz reaktanidir.



SERULOPLAZMIN

oOL2-9|ObU|indil". Seruloplazminin demir oksidasyonu:
-Plaﬂ,madaki bakirin 7%90'n1 siki https://www.sciencedirect.com/scienc

baglar ve tasir. e/article/abs/pii/S089158491200408X

-Cu-bagimli oksidaz aktivitesi vardir
ve Fe*?yi, Fe*3'e okside eder.

- Karaciger hastaliginda plazma

dizeyi azalir. Otoz. resesif Wilson

hastaliginda plazmada seruloplazmin

ve bakir azalir, idrarda artar.

KGI"GCiger', b@Yin, bdbr'ek Ve h_ttDs://www.Iiperaldic'tionarv.com/kavser-fleischer-
eritrositlerde bakir depolanir, e
seruloplazmine baglanamaz.

» Pozitif akut faz reaktanidir.


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S089158491200408X
https://www.liberaldictionary.com/kayser-fleischer-ring/kayser-fleischer-rings-5/

TRANSFERRIN

e B-globulin
e Plazmada Fe*3 tasir- her transferrin 2 Fe*3 baglar.

e Serbest demirin zararl etkilerine karsi koruyucudur.
e Normalde %30 Fe *3ile doymustur-artmis veya azalmis
doygunluk sirasiyla, asiri demir yiiklemesini veya eksikligi

gosterir.

o Inflamatuar durumlarda transferrin- Fe *3 kompleksinin
asir yikilmasiya miktar: azalir



C-REAKTIF PROTEIN (CRP)
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e Akut faz yanitinin baslica bilesenidir ve bakteriyel
enfeksiyonun igaretidir.

e Pnomokoklarin C polisakkaridiyle reaksiyona girer.

e Makrofaj ve adipositler tarafindan salinan faktorlere
yanit olarak karacigerde sentez edilir. Kompleman
sisteminin aktivasyonunu ve makrofaj fagositozunu
uyarir.



eAkut inflamasyonda 50000 kat
artabilir. Tlk 6 saatte yikselir ve 48
saat ylksek kalir.

eDuslk diizeydeki CRP'yi 6lgmek igin
geligtirilen

kardiyovaskdler hastalik riskini
yansitir.



B,-mikroglobulin

m Pek cok cekirdekli hiicre ile 6zellikle
lenfositlerin ylizeyinde bulunur.

= Serum/plazmada artmasi htcresel immun
sistem aktivasyonunu gosterir. Bazi
hematolojik malignitelerde tumor
belirtecidir.

m Tubuler bobrek hasarinda idrarla atilir.



Fibrinojen

= Plazmadaki en buytlk proteinlerden birisidir.

= Karacigerde sentezlenir.

= Elektroforezde B-y arasinda

goruldr.

= Pihtilasma sirasinda trombin tarafindan
fibrine cevrilir ve serumda bulunmaz.

m Pozitif akut faz reaktanidir.



Globulinler:

_I_

Hemopeksin: Lipoproteinler:

= B-globulin s Protein ve lipidden

= Damar igi Hb yikimi (kolesterol, trigliserid
sonrasinda agiga cikan Ve fosfolipid) olusur:

serbest hemi baglar. = Lipidleri kanda tasir.
= Serbest hemin neden = HDL o4, VLDL a5, LDL

olacagi oksidatif B bolgesinde yiirdr.
hasari onler. ma Koroner kalp

= Hemin karacigere hastaliginin izleminde
alinmasini saglar ve kullanilir.

demir kaybini anler.



IMMUNOGLOBULINLER

e Yabanci partikil uyarisiyla B
hicrelerinde liretilen ve salinan

protelinler'dir'.

e y-globulin

o Disiilfid bagiyla bagl iki hafif (L) iki agir
(H) zincirden olusurlar.

e Hafif zincirin amino ucuna kadar olan

yarisina degisken, kalanina sabit bélge

denir. Agir zincirin amino ucundaki 7 lik

bélimu degisken, kalani sabit balgedir.

e Antijeni baglayan, her iki zincirin amino

ucundaki degisken bélgelerin olusturdugu

bOIngll" zgtggsé/i;vSWW.slideshare.net/rana]'ni 09/immunoglobulins-
e Fab fragmani

 Fc bolgesi kompleman aktivasyonu gibi

diger islevlerden sorumludur.



https://www.slideshare.net/ranajni_09/immunoglobulins-42896475

Hafif zincir kappa (insanda en sik) ya da lambda
tipinde olur. Agir zincirler 5 tip olabilir, A, a, y, 8
ve €. Ig sinifi bu agir zincir tipine gore belirlenir.

5 sinif Igvar, 6, A, M, D, E

IgG, en ¢ok bulunan, kompleman aktivasyonu,
bakteriyel toksin ve viruslarin notralizasyonunu,
plasentaya gegen tek Ig

IgA, viicut salgilarinda bulunan baslica Ig. Mukozal
ylzeyleri korur.



= TgM, en biiyiik, hemen tamami intravaskiler alanda,
kompleman aktivasyonu yapar.

- I9_|[3' B hiicre yiizey bileseni

= TgE, en az bulunan, allerjik reaksiyon ve parazitik
infeksiyonlarda

Plazma total protein dizeyi yiiksekligi genellikle y-globulin
artigina baglhdir ve hipergamaglobinemi (gamopati) olarak
adlandirilir. Birden fazla tipte Ig uretimi olursa poliklonal
gamopati denir, inflamatuar durumlar, infeksiyon gibi.

Multiple myeloma: Kemik iligindeki plazma (B) hiicrelerinin
anormal proliferasyonu, kanseri. Monoklonal gamopatidir.
Uretilen Ig e paraprotein denir.




