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Karbonhidrat Sindirimi

Agiz ve bagirsakta olur, jejunum ortasina dogru
bitmis olur. Emilim icin monosakkaridlere
kadar pargalanma gerekir. Diyetle glikojen

[¢ok dallanmis amilopektin a 154 ve a 156
baglari] ve nisasta [amiloz a 154 ve
amilopektin a 154 ve a 16 baglar:] alinir.

(pityalin), Cl iyonlart,
a (1->4) baglari
Dekstrin (5-9 glukoz, a 154 ve a 156 ),

maltotrioz (3 glukoz, a 154 ), izomaltoz (2
glukoz, a 156) ve maltoz agiga ¢ikar.



Gecgici duraklama
Sekretin, pankreozimin
, d (1>4) baglari

Bagirsak enzimleri oligo ve

disakkaridazlar: al-os4 (2
glukoz), a 152 (glukoz-
fruktoz), a 16 (2 glukoz),

(B-galaktozidaz, p1—4,
galaktoz-glukoz),

a 11 (2 glukoz)

Sindirim bittiginde glukoz, galaktoz ve
fruktoz agiga gikar.



Hicre igine glukoz tasinmasi

Hicre zari integral proteini GLUT lar
14 GLUT
Konsantrasyon gradienti ile birlikte

Glukoz baglama ve tasima konformasyonel
degisimle



Beyin, eritrosit, plasenta, bobrek
(yiksek afinite, glukoz)

Karaciger, bobrek, pankreas p,

i.bagirsak (disik afinite, yiiksek kapasite,
hizli 2 yonld glukoz tasima)

Beyin, plasenta (en yiiksek afinite,
glukoz)

Iskelet ve kalp kast, adipoz doku
(insulin, glukoz)

I.bagirsak (yiiksek afinite, fruktoz)



Enerji, konsantrasyon gradientine
kars!

Na* ile birlikte, Na*/K* ATPaz pompasi
I.bagirsak ve bobrek tibiilleri
SGLT-1ve?2

SGLT-2 (reabsorpsiyon) inhibitorleri
tip 2 DM tedavisi



GLIKOLIZ

Tim  hicrelerde (sitoplazma)  glukozun
ytkimiyla ATP ve diger metabolik yollar igin
ara urdnler saglanan  yoldur (Embden
Meyerhof yolu).

Mitokondriye sahip ve vyeterli O, olan
hiicrelerde son urun piruvattir. Agiga ¢ikan
NADH'larin oksidasyonu igin ETZ gereklidir.

Bu yola denir.

Mitokondrisi veya yeterli O, destegi olmayan

hicrelerde NADH, laktat dehidrogenaz ile

okside edilir, son drin laktattir. Bu vyola
denir.



GLIKOLIZ Reaksiyonlari

Glukoz 6-P, hekzokinaz,
geri donldsumsuz, ATP harcanir

Hekzokinaz: Glukoz icin Km dUEUk (beyin),
allosterik kontrol, glukoz 6-P ile .

K.c. ve pankreas B hiicrelerinde izoenzim:
glukokinaz (hekzokinaz IV)

Glukokinaz: Glukoz igin yiksek igin K. K.c.de
postprandiyal dohemde veya hiperglisemide kan
glukozu kontroli, pankreasta glukoz sensori-
instlin salgisini uyarir.

Insilin (k.c.)T

Glukokinaz regi(tila’ruar protein (hepatosit
nukleus)gluko inaz ile ba?’lanmca enzim J:
fruktoz 6-P |, glukoz ile



Glukokinaz regulatuar
protein:

https://www.cram.com/flashcards/lecture-31-
requlation-of-glycolysis-and-glucneogenesis-
2433993



https://www.cram.com/flashcards/lecture-31-regulation-of-glycolysis-and-glucneogenesis-2433993

Fruktoz 6-P,
geri donisumlu, fosfoglukoz izomeraz



Fruktoz 1,6-
bisfosfat, fosfofruktokinaz-1, geri
donisimstiz, ATP harcanir.

En 6nemli kontrol noktasi, hiz kisitlayici
basamak, allosterik diizenleme

ATP, sitrat
AMP, fruktoz 2 6-bisfosfat T

Fruktoz 2,6-bisP: Fosfofruktokinaz-2 ile
sentezlenir, fruktoz bisfosfataz-2 (fruktoz
2,6-bisPaz) ile fruktoz 6-P'a donistr.
Glikolizi uyarirken glukoneogenezi inhibe
eder.



https://figshare.com/articles/ Schematic representation of the
requlatory mechanism of fructose 2 6 bisphosphate F26B
P /1316185/1

Fruktoz 2,6-bisP diizenleme mekanizmasi


https://figshare.com/articles/_Schematic_representation_of_the_regulatory_mechanism_of_fructose_2_6_bisphosphate_F26BP_/1316185/1

Dihidroksiaseton fosfat ve gliseraldehid 3-
fosfat, geri donisumld, aldolaz (A)

Onceki reaksiyonun iriinleri trioz fosfat
izomeraz ile birbirine donusebilir.

Glikoliz, 2 gliseraldehid 3-P ile devam eder
(Adipoz dokuda TAG sentezi igin
dihidroksiaseton P).



1,3-bisfosfogliserat, NADH kazanilir, geri
dénusimlu, gliseraldehid 3-P dehidrogenaz

1,3-bisPgliserat yiiksek enerjili fosfat bilesigi

Arsenat : (arsenik tuzu/iyonu/As*>) fosfatin
yerine baglanir, olusan kompleks 3-fosfogliserata
hidroliz olur, glikoliz stirer. NADH kazanilir, 1,3-
bisPgliserat olugmaz.

Iyodoasetat: Enzimin aktif bolgesindeki -SH
grubuna baglanarak enzimi inhibe eder.



3-fosfogliserat, geri donisimlid, ATP
kazanilir, fosfogliserat kinaz

Substrat dizeyinde fosforilasyon

3-fosfogliserattan serin, glisin, sistein
sentezi



2,3-bisfosfogliserat sentezi (Rapoport-
Luebering yolu):
bisfosfogliserat mutaz,



https://en.wikipedia.org/wiki/Luebering%E2%80%93Rapoport_pathway

2-fosfogliserat, geri donisumld,
fosfogliserat mutaz



Fosfoenolpiruvat, geri donusiumld,
enolaz

Fosfoenolpiruvat, yiiksek enerjili fosfat
bilesigi

Florid: Enolaz inhibitord, biyokimya lab
kullanthr.



Piruvat ve ATP a¢iga ¢ikar, geri
donuslmsiz, piruvat kinaz

Substrat diizeyinde fosforilasyon

Son diizenleme basamagi: Allosterik fruktoz 1,6-bisP
ile T, ATP ve alanin ile

Kovalent modifikasyon: glukagon ile ¥, insiilin ileT

Piruvat mitokondriye tasinarak sitrik asit siklusunda
okside edilir.



Enzimatik hemolitik anemiler arasinda
2. sirada

Orta-agir kronik hemolitik anemi
(ATPY, 2,3-BPGT)

Otozomal resesif



http://d3jonline.tripod.com/01-
Biochemistry and Cell Biology/Glycolysis.htm



http://d3jonline.tripod.com/01-Biochemistry_and_Cell_Biology/Glycolysis.htm

Laktat, NADH
harcanir, geri donisumlu, laktat dehidrogenaz
(sitoplazma)

Anaerobik glikoliz, olgun eritrositler, egzersiz
sirasinda iskelet kasi, bobrek medullasi, iskemik
dokular



Sok/doku

: hipoksisi, kalp/solunum
Egzersiz sirasinda kasta olusan duprmas,, hipopper-fuzyon

NADH (gliseraldehid 3-P (6r.kontrol edilemeyen

dehidrogenaz ve SAS), kanama) |c'j‘9'mmbun“o|'a 0,
hat : - yetersizligine bagl
ETZ n.m Ol,(s,|daﬂf oksidatif fosforilasyon
kapasitesini agar. bozulur. ATP, anaerobik

NADH/NAD orani T, laktat glikolizden saglanir.
T. Laktatin biyiik bélimdi

karacigere tasinarak

glukoneogenezde kullanilir

(Cori dongust).



Reactions catalyzed by No. of ATP per

glucose

Enerji harcama Hekzokinaz

Fosfofruktokinaz-1

Enerji kazanma Gliseraldehid 3-P

dehidrogenaz

Glikolizin

Enerii

N

. o Fosfogliserat kinaz _
| Piruvat kinaz -_

Aerobik glikolizde glukoz basina net kazang
‘ Anerobik glikolizde glukoz basina net kazang l-




1- Laktat dehidrogenazla laktata dondstr.

2- Piruvat karboksilazla okzaloasetata
donusir (SAS ve glukoneogenez).

3- Mikroorganizmalarda (maya ve bakteriler,
intestinal flora) etanole cevrilir.

4- Piruvat dehidrogenazla asetil koA'ya
donigsir (SAS ve yag asidi sentezi).



