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- Glukoneogenez, laktat-piruvat, gﬂiserol, propiyonat ve
ﬁlukojeni amino asitler gibi karbonhidrat olmayan
aynaklardan glukoz elde edilmesidir.

= Karaciger ve bobrek baslica glukoneogenetik organlardir.

= Aglk durumunda glikojen depolari tiikenirken glukoneogenez
on plana ¢ikar (6zellikle beyin ve eritrositler igin).

= Gecelik aglikta glukoneogenez buyik oranda karacigerde
olurken, uzamis aclikta bobrek katkisi artar.

= Glukoneogenezin olmamas: 6limcildir: hipoglisemi — beyin
fonksiyon bozuklugu — koma ve 6liim

= Glukoneogenez SAS igin substrat saglar, laktati ve gliserold
temizler.
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Glukoneogenez
Reaksiyonlar

Glukoneogenez,
glikolizin tersidir:

https://www.biochemden.com/gluconeogenesis/
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Ancak glikolizdeki 3 geri donusimsiz
reaksiyon 4 farkl enzimle geri gevrilir.
Glikolizin diger geri dontsumli 7
reaksiyonu glukoz sentezi igin de kullanihr.



O t-Piruvatin karboksilasyonu: Glikolizdeki piruvat kinaz

reaksiyonunu geri ¢evirmek igin once karboksilasyon

yapilir.
Okzaloasetat (OAA); ATP harcanir;

Mitokondri
Biotin
Ilk kontrol basamagi: Allosterik asetil koA T

Glukagon, epinefrin, glukokortikoidler T, insiilin ¥
(enzim sentezi)

OAA, malata ¢evrilerek sitozole tasinir.
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#2. Okzaloasetatin dekarboksilasyonu: Fosfoenolpiruvat (PEP);
GTP harcanir;

OAA dekarboksile ve fosforile edilir.

Ikinci kontrol basamagi: Glukagon, epinefrin,
glukokortikoidler T, insiilin " (enzim sentezi)

Karaciger ve bobrekte GTP'nin kaynagi SAS (SAS-
glukoneogenez baglantisi)
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3. PEP'ten ile 2-fosfogliserat

4. 2-fosfogliserattan ile 3-
fosfogliserat

5. 3-fosfogliserattan ile 1,3-

bisfosfogliserat, ATP harcanir

6. 1,3-bisfosfogliserattan
ile gliseraldehid 3-P, NADH harcanir

7. Gliseraldehid 3-P'tan e
dihidroskiaseton fosfat

8. Gliseraldehid 3-P ile dihidroskiaseton fosfattan
ile fruktoz 1,6-bisfosfat
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Fruktoz 1,6-bisfosfatin defosforilasyonu:
Fruktoz 6-P ve serbest P;

Glikolizde fosfofruktokinaz-1'in katalizledigi
reaksiyon ters gevrilir.

3. kontrol basamagi: Allosterik fruktoz 2,6-
bisfosfat ile , AMP {  ATP T

)
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#=10. Fruktoz 6-P'in glukoz 6-P'a cevrilmesi: Glukoz 6-
fosfat,

11. Glukoz 6-P'in defosforilasyonu: Serbest glukoz, P.

Glikolizdeki hekzokinaz reaksiyonu geri gevrilir.
Kasta yok (yalniz k.c. ve bobrek)

Kana glukoz verilmesini saglar.

ER zarinda

Son kontrol basama}‘?’u: Glukagon, epinefrin,
glukokortikoidler T, insiilin ¥ (enzim sentezi)
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Glukoneogenezin Enerji Bilangosu

Piruvatla baslarsa:
2 piruvat + 4ATP + 2GTP + 2NADH + 2H —
Glukoz + 2NAD + 4ADP + 2GDP + 6P,

Laktatla baslarsa:
2 laktat + 4ATP + 26TP — Glukoz + 4ADP + 2GDP + 6P,



Glukoneogenez ile“Glikolizin
Karsilikli Dizenlenmesi

1- Glukagon, piruvat kinazi (glikoliz) ¥,
PEP — glukoneogenez
2- Alanin, piruvat kinazi (glikoliz) { —
glukoneogenez 1

3- Asetil koA, piruvat kinazi (glikoliz) ¥, piruvat
karboksilazi (glukoneogenez) T

4- Glukagon, fruktoz 2,6-bisfosfati v —
fosfofruktokinaz-1 (glikoliz)v

— fruktoz 1,6-bisfosfatazi (glukoneogenez) T
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Glukoneogenezin Substratlari

e Laktat: Ozellikle eritrositler ve egzersiz sirasinda
kas tarafindan kana verilir. Cori déngiisii ile
karacigerde yeniden glukoza gevrilir.
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~ e Amino asitler: A¢likta doku proteinlerinin

hidrolizinden gelen amino asitler baslica kaynaktir,
ozellikle alanin. Glukojenik amino asitlerin a-keto
asitleri (piruvat, OAA, fumarat, stksinil koA, a-
ketoglutarat) SAS ile OAA'a gevrilir. Ketojenik
|sin ve lizin glukoneogenezde kullanilamaz.
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¥ e Gliserol: Aclikta adipoz dokuda triagilgliserol
hidrolizinden agiga ¢ikar. Karacigerde gliserol
kinazla fosforillenerek, dihidroksiaseton P
tzerinden glukoneogeneze girebilir.

* Propiyonat: Tek karbonlu yag asitleri ile valin, izolésin,
metiyonin ve treoninden agiga ¢ikar.



