CAY TEKNOLOJiSI

Cay diinyada sudan sonra en fazla tiiketilen igecektir. Bunun nedeni, yararli ve besleyici
olmasinin yanisira ekonomik olmasi ve kolay hazirlanabilmesindendir.

Cay bitkisinin anavatan1 olarak Cin ve Hindistan gosterilmektedir. M.O. yaklasik 3000°li
yillarda Cinde ilag olarak kullanilan ¢ayin giderek iiretimi gelismis ve cay icme aliskanligi
tim diinya tilkelerine yayilmistir. Burada en 6nemli olan nokta, ¢ay bitkisinin belirli ekolojik
sartlarda, subtropik tabiat varliginda yetismesidir.

Ulkemizde cay tiiketimi 1600°1ii y1llarda baslamis, iiretimi ile ilgili ilk girisim de 1924 yilinda
Ali Riza Erten tarafindan baslatilmistir. Daha sonra 1937 yilindan itibaren 6zellikle Dr. Zihni
Derin’in ¢abalar1 sonucu iilkemizde Rize ilinde gay iiretimi baslamistir. Giiniimiizde Artvin,
Rize ve Trabzon illerini kapsayan sahil seritinde devlete ait 50 kiisur ve 6zel sektore ait irili
ufakli binin tizerindeki isletmelerde ¢ay imalati yapilmaktadir.

Siyah veya yesil cay, ¢ay bitkisinin kdrpe yapraklari ile tomurcugunun degisik yontemlerle
islenmesi sonucu elde edilir. Diinya ¢ay endiistrisinin ve ticaretinin yaklasik %97 sini siyah
cay olusturur. Yesil cay daha ziyade Cin ve Japonya’da kismen de Cezayir, Fas ve Tunus’ da
icilir.

Diinyada ticari 6neme sahip ii¢ ¢ay ¢esidi vardir. Bunlar;

1.Cin ¢ay1 (Camelia sinensis var.Sinensis)
2.Assam Cayi (Camelia sinensis var.Assamica)
3.Kambodia Cay1 (Camelia sinensis var.Cambodiensis)

Tiirk caylari, Cin-Assam melezi caylardir. Mayis, Temmuz, Eyliil ve Ekim aylarinda olmak
iizere Ui¢ siirgiin doneminde hasat edilirler. Cayin hasadi elle veya makine ile yapilmaktadir.
Hasad, cay filizinin polifenollerce en zengin kisim olan 2.5 yaprak iizerinden yapildig: igin,
kalite agisindan en uygun hasad elle yapilanidir. Makine ile yapilan hasatta yapraklarda
kirilmalar fazla olmakta, bunun yaninda, yiiksek oranda seliilozik madde igeren ve kaliteyi
bozan kart yapraklarda da hasad edilmektedir. Hasad edilen g¢aylar kisa siirede fabrikaya
ulagtirilmalidir.

Cayin kalitesini belirleyen en dnemli etkenler yetistigi bolgenin cografik, jeolojik ve iklimsel
ozellikleridir. Bu 0Ozellikler cayin aromasint ve yapraklarin karakteristik 6zelliklerini
etkiledigi gibi igerdikleri vitamin, mineral ve diger bilesim oranlarini da etkiler. COGRAFIK
* Cay bitkisi subtropikal kusaklarda yani 40°K ve 30°G enlem araliklarinda daha iyi
performans gosterir. Bu enlem araliklar1 ne ¢ok dondurucu ne de fazla kuraktir. Kenya gibi
baz1 cay yetistiren {iilkeler ise ekvatorun hemen yaninda konumlanmistir. Daglik arazilerin
fazla olmas1 sebebiyle bu alanlardaki sicaklik bitkilerin biiylimesi i¢in yeterince serindir. ©
Egimli arazide yetisen bitkiler drenajdan daha verimli faydalanir. Cok sulu birakilmis toprakta
fidanlar zarar gorebilir. « Cay, deniz seviyesinden en diisiik 125 m, en fazla ise 2,450 m
yiikseklikte yetistirilebilir. Ideal rakim ise 2,000 diizeyindedir. Bu alanlarda diger rakimlara
kiyasla sicaklik daha diisiiktiir ve gilines 15181 daha az hissedilir. Bitki daha yavas gelisir.
Floral aromalar ve bal hissiyat1 veren bir bitisiyle diinyanin en iyi Oolong ¢aylar1 Tayvan’in



yiiksek rakimli Alishan Daglari’nda giinesin sadece birkag¢ saat yliziinii gosterdigi bolgelerde
yetisir. Yavas biiylime, iirlinde karakteristik tat ve aromalar olusmasini saglar. * Cevrenin
dogal bitki ortiisii, 6rnegin etraftaki cicekler bile cay bitkisinin koérpeyken aromalar1 teneffiis
etmesine neden olarak 6zel bir karakter katabilir. Cam agac1 gesitleri ve mantarlar da aromay1
etkiler.

JEOLOJIK -« Asidik (ph 4,4-5,5) ve gevsek yapili toprak cay bitkisi icin idealdir. Agir ve
killi toprak yapisi kazik kokiin gelisimini engeller. * Cayin tat derinligini, topragin mineral
bilesimi, etraftaki dogal kaynak sulari etkiler. Topragin yapisinda dogal olarak bulunan
bocekler de (bitkinin kimyasi zaman iginde bunlara alistig1 siirece) ¢igek ve baharat aromasi
verir ¢aya.

IKLIM  Yagmur miktar1, riizgarin hiz1 ve yoniiyle hava sicakliklarindaki degiskenlik iyi bir
hasatin belirlenmesinde hayati 6nem tasiyan faktordiir. « Bol giinesli iklimdeki c¢aylar hizli
gelistigi icin (bitki, tomurcugu olgunlastirmak yerine tiim enerjisini yeni yapraklari biiylitmek
icin harcar) daha yogun ve buruk lezzete sahiptir. Daglik ve soguk bolgelerde yetisen cay
bitkisi yumusak ve tatli olur. « Glinde 5 saatten az giines alan bdlgede yetisen ¢ayin (ideali 2-3
saat) aromasi derin olur. Yapraktaki aromatik yaglar da daha iyi korunur. « Cayin yetistigi
bolgeler yiiksek nemli, bol yagisl olmalidir. Yagissiz gecen giin sayisinin ise doksan giinii
gecmemesi gerekir. Sicakligin ise -5°C altina inmemesi gerekir. * Cay bitkileri y1l boyunca
minimum 1,500 mm yagmura ihtiya¢ duyar. Bununla birlikte ¢ok fazla yagan yagmur ise geng
bitkinin ihtiya¢ duydugu 3-4 aylik kuru doénem icin zararhdir. Ciinkii bitki, bu kuru dénem
igerisinde i¢ sistemlerini tazeleyerek biiyiime dongiisiinii yeniden baslatir.

CAYIN URETIM SEKLI
DUNYADA CAY TARLALARI

Cay, biiytkligii 10 hektardan, ylizlerce hektara kadar degisen ve neredeyse diinyanin her
yerinde sadece kadinlarin g¢alistig1 tarlalarda yetistirilir. Cin, Sri Lanka ve Hindistan gibi
bliylik yetistirici iilkelerde bizdekinin aksine, hasat neredeyse tiim yila dagilmistir. Cay1
yetistirme ve {iretim yOntemleri iiriiniin hitap ettigi pazara gore degisir. Ulkemizde
yetistiriciler iriinlerini biiyiilk markalar veya cay birliklerine satarken Assam gibi diinya
pazarina yiiksek hacimde iiriin pazarlayan bolgelerde, iriinler giinliik hasatlar halinde
labaratuarlarda uzmanlar tarafindan kalitelerine gore puanlanirlar. Aldiklar1 puanlara gore de
acik arttirmada fiyatlandirilarak miisteri bulurlar.

CAYIN URETIM YONTEMI

Temelde iki ¢esit tiretim yontemi vardir: CTC (Crush-ezme, Tear-yirtma, Curl-kivirma) ve
geleneksel iiretim Orthodox. Cayr avucunuza koydugunuzda, bazilar1 ince tanecikler hatta
neredeyse toz halinde, bazilariysa daha yaprak yapraktir. Bu durum fretim seklinden
kaynaklanir. Ince olanlar CTC, daha biitiin olanlar ise Orthodox yéntemiyle iiretilmistir.

CTC Yontemi



1930’larda baslanan bu yontemde, ¢ay yapraklar1 endiistriyel makinelerde islenir. Genellikle
daha diisiik kaliteli kalin ve biiylik cay yapraklar1 makinelerde kesilir, ezilir ve oksidasyonu
hizlandirmak i¢in soldurma islemi uygulanir. Oksidasyon isleminden Once makinede esit
biiytlikliikte kiigiik graniiller halinde yuvarlanir. Bu yontem sadece siyah cay iiretiminde
kullanilir. CTC yontemi Sri Lanka, Kenya ve Hindistan’1n bazi bolgelerinde yaygindir. Ancak
Cin’de yoktur. Tiirk ¢cay1r da CTC yontemiyle iiretilmektedir.

Geleneksel Orthodox Yontemi

Orthodox yontemi, tamamen ya da kismen elle yapilir. Yapragin tamamini miimkiin
oldugunca korunmasi gerekir. Genellikle CTC yontemiyle iiretilen ticari siyah ¢ay hari¢ tiim
caylar icin standart ve en geleneksel iiretim yontemidir. Son iriindeki yaprak biitlinliigiine
gore derecelendirme sistemi vardir. En biliylik yapraklar en yiiksek kalite demektir,
fiyatlandirma da bu derecelendirmeye gore yapilir. Son yillarda bu cay tiirline olan talebin
artmasi nedeniyle liretimi fazlalasmistir. Bu da fiyata yansimaktadir.



