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YARATICILIK KURAMLARI

Yaraticilik ¢cok boyutlu bir durumu icermektedir. Bu boyutlarin tamamina
hakim olarak yaraticllik surecini ele almak ve acgiklamak igin gesitli
kuramlar ortaya atilmistir. Bu kuramlardan bazilari YARATICI KISILIK,
bazilari YARATICI DU$UNME SURECI, bazilari YARATICI URUN ve
bazilari da YARATICILIGI DESTEKLEYEN ORTAM unsurlarina
odaklanmuslardir.




YARATICILIKLA ILGILI ILK FIKIRLER

Yaraticilikla ilgili ilkin fikirlerin Plato’ya (M.O. 427-347) kadar  uzandig
gorulmektedir. Plato’ya gore bir sairi uretici surecini agiklayan mantik ve duygu

degil, esinlenmedir. Plato, gercekte yaraticihigin aciklanabilecek bir olgu olmadigini
ifade etmistir (Sak, 2014).

Aristo (M.O.384-M.0.322) ise yaratici Urlnlerin essiz siiregler ve esinlenmelerle
olusturuldugunu, yaratici sureglerin doga yasalari ile uyumlu oldugunu iddia
etmistir.




YARATICILIKLA ILGILI ILK FIKIRLER

Plato ve Aristo’nun essiz suregler ve esinlenme, fikirleri her ne kadar yaraticiliga
ayri bir agiklama getirmis olsa da bu fikirler KURAMSAL ACIKLAMA olmadan
cok uzaktadir. Cunku kuramsal agiklamalarin gozlem ve sistematik bir yaklasimla
ele alinmis olmalari gerekmektedir. Bu sekilde yaraticiligi ele alan kuramlardan biri
«dort evre kuramidiry.

Graham Wallas (1926) tarafindan ortaya atilan kuram, yaratici kisilerin anekdotlari,
yazilari ve dusuncelerini urune donusturdukleri urunler incelenerek
olusrulmustur.




DORT EVRE KURAMI

Graham Wallas (1926), yaratici diistinme siireclerini 4 ardisik basamakta ele
almistir:

|.Hazirlk (Var olan problem ya da durumun tanimlanmasi, ¢oziim ve
ihtiyaclar icin gerekli bilesenlerin belirlenmesi, ol¢litlerin olusturulmasi),

|l.LKulucka (Sorundan belirli bir siireligine ayrilarak, zihnin bilingalti diizeyde
diisiinmesi icin zaman verilir),

ll.Aydinlanma (Yeni bir diisiince, ¢6ziim ya da dogrudan riiniin kendisinin
olusmasi, anlik bir durumdur, Eureka, Hah!!),

IV.Gerceklesme veya dogrulama (Aydlnlanmada ortaya cikanlarin hazirlikta
belirlenen olcgitlere uyup uymadiginin tespit edilmesi).



YEDI EVRE KURAMI

Alex Osborn (1953), yaraticllikta analiz ve hayal glcune esit statu vererek asidaki basamaklari
gelistirmistir.

|.Oryantasyon: Problemin farkina varma ve problemi tanima

ll.Hazirhk: Uygun verilerin toplanmasi

lll.Analiz: Eldeki materyaller ve verilerin daha kuguk parcalara ayrilarak incelenmesi

IV.Dusunce Olusturma: Farkli fikirlerce ifade edilen alternatiflerin bir araya getirilmesi

V.Kulugka Problemden belirli bir sureligine ayrilarak, zihnin bir sonuca ulagsmasi i¢in zaman vermek,
Vl.Sentez Farkli dusunceleri ve yeni urunleri bir araya getirmek

Vll.Degerlendirme: Ortaya c¢ikan fikirleri ve urunleri hazirlikta belirlenen olgutlere uyup uymadiginin
tespit edilmesi.



EVRE KURAMLARINA ELESTIRI

Alman Fizik¢i Helmholtz, evre kuramlarinda yaratici sureglerin
ardisik ve bolunebilecek evrelerden olustugu fikrine karsi
glkmlstlr Yaraticiigin daha biling disinda gergeklestlglnl ard|5|k
bir yol izlemedigini ve masa basmda olusmadigini ifade etmlstlr

Daha c¢ok calisma birakildiktan sonra AYDINLANMA ile
olustugunu ifade etmistir.



ABRAHAM MASLOW’'UN KURAMI

Maslow’un yaraticiik kuraminin gelistirdigi ihtiyaclar hiyerarsisinden etkilendigi ifade
edilmelidir. Yaraticilik, fiziksel, guvenllk aidiyet ve saygi |ht|yaglar|n| karsilasmis kisilerin
kendini gerceklestirme asamasinda deneyimledikleri bir sureg olarak ele alinmaktadir.
Maslow’a gore iki tiir yaraticilik vardir:

|.Ozel yetenek yaraticilig)
ll. Kendini gergeklestiren yaraticilik (Sak, 2014).



ABRAHAM MASLOW’'UN KURAMI

Ozel yetenek yaraticiligl, daha ¢ok dehalarda var oldugu kabul edilen bir yaraticilik
turudur. Kendini gergeklestiren yaraticilik ise kisilik ozellikleri ile iliskili ve saglikh
bireylerde gozlenen yaraticilik turudur. Bu tur yaraticiik daha ¢ok kendini
gerceklestirme ile ilgilidir ve bilim, sanat, ev ya da mutfak gibi alanlarda
sergilenebilmektedir.(Sak, 2014). Bu tur yaraticilik daha ¢ok bir egilim gibidir ve daha
dogal bir suregle urunler ortaya konulmaktadir.

« Birinci sinif bir ¢orba, ikinci sinif bir tablodan daha yaraticidir
(Maslow, 1968) ».



CAGRISIMSAL DUSUNME KURAMI

Mednick (1962) farkli turlerdeki yaraticiliklarda baskin olan bir surecin «gagrisimsal
(associative) dusunme» oldugunu ifade etmistir. Mednick, yaraticiligi, «birbirleriyle
iliskili gorunmeyen fakat gercekte uzaktan iliskili olan unsurlari kullanarak degerli ve
yeni olani olusturmay» olarak tanimlamistir. Birbiriyle iliskili olmayan ya da uzaktan

iliskili elementleri iliskilendirme durumu daha yuksek duzeyde bir yaraticilik
potansiyelinin gostergesidir.



CAGRISIMSAL DUSUNME KURAMI

Mednick (1962)’e gore yaraticl fikir uretmenin ug farkh yolu vardir:

*BiR SEYLERI TESADUFEN BULMA (SANS): Rastgele gevresel uyaranlarin biitinliik iceren yapiyi
harekete gecirmesi durumudur.

*BENZERLIK: Uyaranlar arasindaki benzerlik nedeniyle cagrisimsal elementlerin biitiinlik igerek
sekilde organize olmasi durumudur.

*ARACILIK: Ortak unsurlar veya uyaranlar araciligl ile cagrisimsal bilesenlerin bitiinlik halinde
harekete gegirilmesidir.



CAGRISIMSAL DUSUNME NASIL TEST
EDILIR?

Mednick’in Irak Cagrisimlar Testi, cagrisimsal dusunmeyi test etmek i¢in kullanilabilecek
onemli bir ornektir. Bu testte kisilere birbiriyle iliskili gorunmeyen u¢ terim verilir ve
bunlarin ¢agristirdigi ve her biriyle iliskili dorduncu terimin bulunmasi istenir.

FARE-KUF-KOY dorduncu terim PEYNIR olabilir (Sak, 2014).

Fare peyniri sever
Kuflu peynir turu vardir.

Koy peyniri turu vardir.



JANUSYAN DUSUNME KURAMI

Janusyan dusinme kurami, Rothenberg tarafindan ileri
surulmustur. Ana vurgusu, ¢coklu zithklari ayni anda dogru kabul
etmeyi icermektedir.

Yaratici dusunme surecinde zithklar art arda degil de karsi
karsiya gelmektedir. Burada amag zitlklardan bir sentez
olusturmak degildir, zithklarin islevleri bozulmadan devam eder.

Yaraticl d'L'|§'L'|nme surecinde zithklarin bir arada tutulmasi
onemlidir.




JANUSYAN DUSUNME KURAMI

Janusyan dusinme surecinde su ilkeler gecerlidir:

*Var olan fikirler ve bilgiler dogru kabul edilir.

*Olusturulan her yeni zit fikir var olan kadar dogru kabul edilir.
*Yeni fikirler ve zitlari eszamanli bir sekilde var olurlar.
*Zithklar simetriktirler ve yuksek dizeyde spesifiktirler.

*Zitlar yeni olusturulan bir kavrami butiintyle kapsar
(Rothenberg, 1996)




JANUSYAN DUSUNME KURAMI

Janusyan dusunmenin asamalari:

| .Motivasyon (Durumu arastirma ve bilgi birikimi saglama)

2.Sapma (Durumla ilgili bilinen ve kabul goren fikirlerden sapma, zitlarini dusunme ve
fikirleri bilesenlerine ayirma)

3.Eszamanli zitlastirma (Burada sapma evresinde belirlenen fikirlerin bilesenlerine iliskin
zitlar gelistirilir)

«Zitlastirmaya ornek olarak bir insanin ayni anda hem hareket edip hem durmasi, bir
klmyasalln hem kaynaylp hem donmasi, sadistlik ve kibarligin bir arada eszamanli
bulunmasi» verilebilir (Uygun, 2017).

4. Yapilandirma (Eszamanl bir sekilde bir araya getirilen zithklarin olusturdugu yaratici
urun yapllandlrma asamasmda gozden gegirilmekte, duzenlemeler ve dogrulamalar
yapilmakta veya detaylandlrllmaktadlr)




JANUSYAN DUSUNME KURAMI

Janusyan dusinmenin urunleri:

Edebiyat:

“Yol bir yere gitmez, o bir durma bigimidir”

Reklam:

“Herkesin sevmedigi bir seyler vardir ama Sara Lee’yi sevmeyen
hi¢ kimse yoktur” (Uygun, 2017).




YARATICILIGIN 4P KURAMI

Bu kurama gore (Rhodes, 18950), yaraticilik sureci
dort unsurun etkilesimi ile olusmaktadir:

Insan (Person)
Sureg (Process)

Urin (Product)

Cevre (Press)




YARATICILIGIN 4P KURAMI

Yaratici sureclerin desteklenmesi icin:

Insan (Person) faktdri acisindan, akici, esnek, dzgln, ayrintili, bagimsiz, karmasik distinebilen,

merakli, hayalci, enerjik, problemleri tanimlamada ustun, ¢cabuk kavrayan, problem ¢ozmeyi seven
olmasi,

Sure¢ (Process) faktoru, dusuinme, deneyimleme, kendini motive etme ve yonlendirme, ogrenme
ve iletisim kurma sureclerinin kaliteli olmasi,

Uriin (Product) faktorii agisindan, anlamlilik ve orijinalligin saglanmasi,

Cevre (Press) faktoru agisindan, yaraticiligi tesvik eden, yeterli ozgurluk, zorlayici ¢alismalar, uygun
kaynaklar, farkli ve iletisime acik calisma arkadaslari, ve isbirliginin olmasi gerekmektedir.



YARATICILIGIN YATIRIM KURAMI

Sternberg ve Lubart (1995) tarafindan gelistirilen bu kurumda yaratici bireyler, finans uzmanlari
gibi dusunulmustur (Ucuza alip, pahaliya satan). Bu kurama gore yaraticilik 6 farkli kaynaktan
beslenmektedir:

*Zihinsel beceriler
*Bilgi

*Dustinme stilleri
*Kisilik
*Motivasyon

*Cevredir.



YARATICILIGIN YATIRIM KURAMI

Yaraticiigin kaynaklarinin etkilesimi yaratici Urunu ortaya koymaktadir.

*Zihinsel beceriler (Sentetik yetenek, analitik yetenek ve pratik yetenek)
*Bilgi (Yaratici performans alanina yonelik yeterli bilgi sahibi olunmasi gerekmektedir.

*Dustinme stilleri (Yasama stiliyle dustinmeyi gerektirir, bu stili tercih eden bireyler yenilik odakli
dusunen kisilerdir)

*Kisilik (Kurama gore, yaratici bireyler risk alan, karsit fikirlerle miicadele etmek zorunda kalan
bireylerdir, bu sebeple mantikh riskler almaya istekli, belirsizlige karsi toleransli ve oz yeterliligi
yuksek olacak)

*Motivasyon (Yaratici tiriin ortaya koyma konusunda isteklilik durumu)

*Cevredir (Bireyleri yenilik ve destekleyen bir ¢evre yaratici diisinmeyi gelistirir).



YARATICILIGIN YATIRIM KURAMI

Yatirim teorisinin onemli noktalari:

|. Kaynak bilesenler oncelikle belirli bir esik degere sahip olmalidir (bilgi gibi).

ll. Zayif olan bilesenin eksikligi guglu olan bilesen ile telafi edilmelidir (ornegin bilgi eksikliginin
yuksek motivasyon ile telafi edilmesi gibi).

lll. Her bilesen kendi varligi ile yaraticihga katki saglamalidir ki bu da yaratici potansiyeli
belirginlestirebilsin (Sternberg, 2006,s.91).



ZIHINSEL YAPI KURAMI

Guilford (1988) tarafindan ortaya atilan bu kuramda, 150 farkli ozellikten olusan bir zihinden
bahsedilmediktedir. Modele gore zihnin yapisi, icerik boyutu, islem boyutu ve urun boyutundan
olusmaktadir.

Icerik veya bilgi (gorsel, isitsel, sembolik, sematik, davranissal)
Islem (bilis, hafiza, cogul tretim, tekil iretim, degerlendirme)

Urun ya da fikir (uniteler, siniflar, iliskiler, sistemler, donusumler, ¢ikarimlar) boyutlari

Kurama gore yaraticilik tekil dusunme (covergent thinking) bicimi de etkili olmakla birlikte
agirhkh olarak ¢ogul diusinme (divergent thinking) uzerine temellenmistir.



ZIHINSEL YAPI KURAMI
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