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Radyasyon dozu ve 6lcimu (dozimetri)

e Radyasyon dozu, o6lcilen radyasyon miktari ve olusturabilecegi
kimyasal/biyolojik etkiler arasinda iliski kurmak icin olusturulmus bir
kavramdir.

* Dozimetri (6lcim) radyasyon miktarina bagl gelisen biyolojik
degisikliklerin kantitatif olarak ifade edilmesi icin gereklidir.

* Radyasyon olcumunde bazi birimler kullanilir.
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Aktivite birimleri

Eski birim: Curie (Ci) = 37.000.000.000 bozunma/sn

Birim(Sl): Becquerel (Bq) = 1 bozunum/sn



Isima dozu (exposure) birimleri

* Isima dozu (exposure): birim havada sadece elektromanyetik (X veya gama) radyasyonun
olusturdugu yuk miktari (iyonizasyon) icin tanimlanir. Partiktl radyasyonu (alfa ve beta) icin
uygulanmaz

* Isima dozu birimi (SI): Coulomb/kg (C/kg). 1 kg kuru havada standart basing ve sicakliktaki
kosullarda isimanin olusturdugu iyonlarin elektrik ytkleri toplamidir.



Eski 1isima dozu birimi (cgs, cm-gram-sn cinsinden): Roentgen (R) ise kuru havada
standart basing ve sicakliktaki kosullarda radyasyon ile olusan iyonlarin elektrostatik
yuku (esu) cinsinden (cgs) miktari olarak tanimlanmistir.

1 cm?3 havadaki 1 esu cinsinden yiik = 1 R

1 esu =3.335 x 10-19%Coulomb (C)

Standart kosullarda hava yogunlugu: 0.001293 g/cm?3
1 kg hava=7.734 x 10° cm3

1R =3.335x101°C/cm3 =2.58 x 10*C/kg



Absorbe olan radyasyon dozu

Herhangi bir materyalin birim kutlesi basina herhangi bir iyonize edici radyasyon
kaynakli absorblanan enerjidir.

Yeni birim (S1): gray (Gy), ( Joule/kg)
Eski birim (cgs): rad, (100 erg/g)
1Gy=1J/kg

1)J=10"erg

1 Gy = 107 erg/103g = 10* erg/g = 100 rad



| R 1Isima dozundan havada ne kadar enerji absorblanir??

Hava molekdullerinin isima sonucu iyonlasarak 1 Coulomb yik olusturmasi icin
absorblamasi gereken ortalama enerji 33.7 joule’dur.

2.58 x 10C/kg (1R) x 33.7 J/C = 8.8 x 103 J/kg

Bir maddenin 0.01 J/kg enerji absorblamasina 1 (radyasyon absorbe doz) rad olarak
tanimlanmistir.

Dolayisiile; 1 R isima dozu icin hava molekillerinin ~ 1 rad (0.88 rad) enerji absorblamasi
gereklidir.



Dokudan absorbe olan doz nasil dl¢ulur?

Dokudan absorbe olan dozu 6lgmek (6r:
kalorimetri) ile pratik degil. Onun yerine havada
olusan iyonizasyon olculur.

Hava ve yumusak dokunun radyasyon absorbsiyon
Ozellikleri benzediginden 1 R i1sima dozu yumusak
dokuda ~ 1 rad (0.95 rad) absorbsiyon olusturur

Rad/Roentgen

Kemigin absorbsiyonu yumusak doku veya
havadan fazladir.

Dolayisti ile, 1 R’lik X-1Istmasi yumusak dokuda 1
rad’lik absorbsiyon olustururken kemikte yaklasik
3 rad’lik absorbsiyon dozu olusturmaktadir.

Kemik
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Kalite faktoru

* Ayni enerjideki (doz) farklh radyasyon

Radyasyon Kalite faktorii
cinslerinin farkli biyolojik etkileri olur (Q)

Alfa 20
* Bu durumu goz .c'jni.J.nc.:Ie b.ulun.durmaliigain radyasyon
her. radya§y(?n cinsi i¢in bir kalite faktori Beta 1
belirlenmistir.
radyasyon
* Kalite faktorii (Q) farkli tipteki radyasyonun Gama 1
biyolojik dokular tzerindeki etkilerini radyasyon

kiyaslamamizi saglar

Bu tablodan anlasilabilecegi gibi alfa radyasyon
diger radyasyon tiplerine gore biyolojik dokulara
en zararh olandir



Esdeger doz

Yeni birim (Sl): sievert (Sv)
Eski birim (cgs): rem
Esdeger doz (Sv) = Absorbe doz (Gy) x kalite faktoru

Esdeger doz (rem) = Absorbe doz (rad) x kalite faktoru



