KIMYASAL RISK
ETMENLERI




1. Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik Ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yénetmelik

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi
Resmi Gazete: 28733 —-12.08.2013

2. Kanserojen Ve Mutajen Maddelerle Calismalarda Saglik Ve
Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi
Resmi Gazete:28730 - 06.08.2013

3. Asbestle Calismalarda Saglik Ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmelik

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi
Resmi Gazete: 28539- 25.01.2013



-Kimyasallar yasamin bir pargasidir.
50 yil 6nce liretim 1 milyon ton iken bugiin diinyada her
yil en az 400 milyon ton kimyasal madde uretilmektedir.

-Diinyada en az 80.000-100.000 arasinda degisik tiirde
kimyasal madde kullaniimaktadir.

-Yaklasik 5.000-7.000 arasinda kimyasalin zararl oldugu
bilinmekte ve bunun 3000’i kanserojen etkili olup, 20-30
kadari insanlar i¢in kansorejendir.

-Kimyasal maddeler madencilik, kaynakgilik, makina ve
fabrika, biiro, ev vb. her alanda kullaniimaktadir.

-Kimyasal maddelerle giivenli calismanin esas yolu bu
maddelerin etkilerini bilerek gerekli glivenli calisma
ortamlarini saglamaktir.

-Kullanilan kimyasallarin lizerinde igeriklerine ait
etiketlerin ve uyarici bilgilerin olmasi gerekir.




TANIMLAR

Dogal halde bulunan veya bir tGretim sonucu elde edilen,
herhangi bir islem sirasinda veya atik olarak ortaya cikan,
kazara olusan, trunun kalitesini artirmak ve kararhiligini
saglamak Uzere katki maddesi olarak eklenen, Uretim
isleminden  kaynaklanan her tirlig safsizliklari iceren
element ve bunlarin bilesiklerine veya karisimlarina
Kimyasal Madde denir. /

o

Mistahzar : En az iki veya daha ¢cok maddenin karisim veya c¢ozeltilerini

tanimlar.




Tehlikeli
Kimyasallar

a) Patlayici, oksitleyici, cok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir, toksik, cok
toksik, zararli, asindirici, tahris edici, alerjik, kanserojen, mutajen, lireme igin toksik
ve cevre icin tehlikeli 6zelliklerden bir veya birkacina sahip;

b)mesleki maruziyet sinir degeri belirlenmis;
c)kimyasal, fizikokimyasal veya toksikolojik 6zellikleri ve kullanilma veya isyerinde

bulundurulma sekli nedeni ile isgilerin saghk ve giivenligi yoniinden risk
olusturabilecek maddelerdir

i\
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o Akut/Kronik

zarar veya hasar
Tehlikeli VEY
. verebilen
kimyasal " lard
el imyasallardir.



Kimyasal Etkenler nelerdir?

- TAHRIS
EDICILER

Asitler, tozlar, ust

solunum yollarina etki
yapan

Bogucu gazlar, olefin I ANESTET-iKVE
gucu gaziar, NARKOTIKLER

hidrokarbonlar, alifatik
alkoller gibi

halojenli hidrokarbonlar, EEINIIENEVEL
benzol, fenol, sinir ZEHIRLER

sistemi zehirleri, toksik

metaller gibi

Kanser,
akciger
hastaliklari,
cilt hastaliklari
vb. meslek
hastaliklarina
neden olur.



KiIMYASALLARIN
ZARARLARINI BELIRLEYEN
ETMENLER

| -Fiziksel ve
kimyasal
ozellikleri

2-Maruz kalma
§ekli ve suresi

3. Maruz kalan
ki§inin ozellikleri

4-Cevresel
ozellikler
(Fiziksel ortam)




(Kimyasal Maddelerle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmelik)

MAK DEG‘_ER: Misaade edilen azami konsantrasyon):
Isyeri ortam havasinda bulunmasina miisaade edilen ve calisanlarin sagliklarini
bozmayacak olan en yuksek konsantrasyon.

TLV: (Ortalama Esik deger- Treshold Limit Value):
Calisanlara zararl etki gostermeden calisilabilecek ortalama konsantrasyon.

TLV-TWA (zaman aqirlikli ortalama- 7ime Weighted Avarage : 8 saatlik

@ belirlenen referans siire icin dlclilen veya hesaplanan zaman agirlikh ortalama.

TLV-STEL (Kisa siireli maruziyet sinir-Short Term Exposure Level) : Baska
bir stire belirtilmedikce, 15 dakikalik bir sire icin asiimamasi gereken maruziyet Uist
sinir degeri.

TLV-CEILING (7Tavan Deger-Ceiling) : Bir is gliniiniin herhangi bir kisminda
asilmamasi gereken sinir deger

ppm_ ( Milyonda kisim konsantrasyon ): 1 m3 havada bulunan maddenin mililitre
cinsinden miktari (ml/m3).

mg/m?3 : 20 °C sicaklikta ve 101,3 KPa. (760 mm civa basinci) basinctaki 1 m3 havada
bulunan maddenin miligram cinsinden miktari.



KiMYASALLARINVUCUDA
GiRiS YOLLARI
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KIMYASALLARIN VUCUDA GIRIS YOLLARI

sagliga zarar verirler

Sindirim

Absorbsiyon

(deri veya gozlerden (viyerek, icerek)

absorbe edilerek)




KIMYASALLARIN VUCUDA GIRIS YOLLARI

NOR)

Kimyasallar isyeri havasinda
toz, sis, duman, gaz ve buhar,
lif seklinde dagilmis olabilir
ve solunabilir. isciler pek cok
kaynaktan ortaya cikan
kimyasallara maruz
kalabilirler. Genel olarak
mesleki maruziyet agisindan
en fazla rastlanan maruziyet
yolu solunum yoludur.

DERI-CILT

Ozel 6nlem alinmamis ve uyari
bulunmayan bazi kimyasallara
dokunulmasi veya bu maddelerle
koruyucusuz calisiilmasi bu riske neden
olur. Deri yolu ile absorblanma genellikle
sivi haldeki kimyasallari igin gegerli ise
de, tozlarda eger ter ile islatilirsa
deriden emilebilir. Deride tahrise neden
olan NaOH, HCl, H,SO, vb.. agindirici
maddelerin aksine bazi kimyasallarda
herhangi bir tahris hissedilmez. Bu da
tehlikenin fark edilmemesine yol
acabilir. Toluen, seyreltik soda vb.
maddeler tarafindan derinin koruyucu
dis tabakasi zarar gorebilir ve bu
durumda benzen, anilin, fenol gibi baska
kimyasallar da deriden kan dolasimina
gecer. Ayrica gozler de sicrama veya
buhar seklinde bulunan kimyasallari
absorbe ederler

SINDIRIM

Solunan havada bulunan
tozlarin yutulmasi, kimyasal
bulasmis ellerin
temizlenmeden yemek
yenilmesi, sigara icilmesi
veya yanhslikla yutma
yoluyla, gaz, toz, buhar,
duman, sivi veya kati
maddeler viicuda sindirim
yoluyla da girebilir.



Kimyasallarin Siniflandirilmasi



Tehlikeli kimyasallar Avrupa Birligi

mevzuatinda yer aldigi sekliyle Gic ana

baslik altinda incelenebilir.

Ani,
tekrarlanan

veya uzun
sureli
maruziyet
sonucunda
SAGLIGA
zarar verme
riski olanlar

Fiziko-kimyasal
ozellikleri nedeniyle
FIZIKSEL VE KIMYASAL
zarar verme riski
olanlar

CEVREYE
Zarar verme




A) Ani, tekrarlanan veya uzun siireli maruziyet
sonucunda sagliga zarar verme riski olanlar;

Cok toksik

Toksik

Zararl

Asindiricl

Tahris edici

Alerjik

Kanserojen

Mutajen

Ureme icin toksik maddeler




B) Fiziko-kimyasal 6zellikleri nedeniyle fiziksel ve
kimyasal zarar verme riski olanlar;

e Patlayici

e Oksitleyici

* Cok Kolay Alevlenir
* Kolay Alevlenir

e Alevlenir



C) Cevreye zarar verme riski olanlar

Canli
organizmalar
icin zehirli ve
zararh olan,

Biyolojik Cevrede yok
anlamda olmayip
birikim kimyasal
yaratan artiklar olarak
maddelerdir. kalici olan,




[ Patlayici madde (E) ]

-

Atmosferik oksijen olmadan da ani gaz yayilimi ile ekzotermik N

reaksiyon verebilen ve/veya kismen kapatildiginda isinma ile
kendiliginden patlayan veya belirlenmis test kosullarinda

patlayan, ¢cabucak parlayan kati, sivi, macunumsu, jelatinimsi

\_ haldeki maddelerdir. TNT vb.. )




Oksitleyici madde (O)

w A




. Parlama noktasi 21 °C - 55 9C arasinda olan
Alevlenlr madde (F) $ sivl haldeki maddelerdir . Kukurt , eter, vb..

Kolay alevlenir madde (F)

/~ Enerji uygulamasi olmadan, ortam sicakliginda hava ile temasinda isinabilen ve N\
sonug olarak alevlenen, Ates kaynagi ile kisa siireli temasta kendiliginden
yanabilen ve ates kaynaginin uzaklastiriimasindan sonra da yanmaya devam eden
kat1 haldeki, parlama noktasi 21 derecenin altinda olan sivi haldeki, su veya nemli
hava ile temasinda, tehlikeli miktarda, ¢cok kolay alevlenir gaz yayan maddelerdir .

\_ Etanol )

Cok kolay alevlenir madde (F+)

0 °C’den diisiik parlama noktasi ve 35 °C’den diisiik kaynama noktasina sahip sivi
haldeki maddeler ile oda sicakliginda ve basinci altinda hava ile temasinda
yanabilen, gaz haldeki maddelerdir. Fenolftaleyn, ispirto vb..



Toksik madde (T)

—

Az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde
insan saghg tizerinde akut veya kronik hasarlara veya 6liime neden olan
maddelerdir.

[ Cok toksik madde (T+) ]

—

Cok az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde

insan saghgi tzerinde akut veya kronik hasarlara veya 6lime neden olan
maddelerdir. Potasyum di kromat, arsenik vb..




[ Zararli madde (Xn) J - Xn: Nocif

T ——

Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde insan sagligi
Uzerinde akut veya kronik hasarlara veya 6lime neden olan maddelerdir

Asindirici madde (C)

Tahris Edici Madde (Xi) Xi: irritant

Mukoza veya cilt ile direkt olarak ani, uzun sireli veya tekrarlanan temasinda lokal eritem, eskar
veya 6dem olusumuna neden olabilen, asindirici olarak siniflandirilmayan madde,

Eskar:Deride ya da mukozada olusan kuru, siyahimsi 61U doku kabugu Eritem:Deri altindaki kilcal damarlarin genislemesine bagli olarak deride kizarmis alan



Sodyum hidroksit yanigi

Dokiilen asit yanigi

P. POLAT



Klclk bir HF asit yanigi ve sonuglari

2 saat sonra 1 giin sonra

3 giin sonra 12 giin sonra 3 ay sonra



Kanserojen Maddeler

Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kanser
olusumuna neden olan veya kanser olusumunu hizlandiran maddelerdir.

Kategori 1 (T)

Insan icin Kanserojen Oldugu Bilinen Maddeler.

Kategori 2 (T)

Insan icin Kanserojen Sayilabilen Maddeler

Kategori 3 (Xn)
Insanda Kanserojenik Etki Potansiyeli Olan Fakat Verilerin
Yetersiz Oldugu Maddeler




sigara dumani,

bocek ilaglari,

Kanserojen maddeler igerisinde asbest,

agir metaller
(kursun, civa,
kadmiyum),

hitrozaminler




Kanserojenler

*Arsenik bilesikleri
*Akrilonitril

* Asbest
*Kadmiyum bilesikleri
*Benzen

* Karbon tetraklorur
*Benzidin
*Kloroform
*Beta-naftalinamin
* Etilenoksit
*Kromoksit

* Nikel tozu

*Krom tozu
*0-Toluidin

*Kursun arsenat
*Vinil Klorar
*Sodyum arsenat



Mutajen madde

Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde kalitimsal
genetik hasarlara yol acabilen veya bu etkinin olusumunu hizlandiran
maddelerdir.

Kategori 1 (T)

Insan icin Mutajen Oldugu Bilinen Maddeler.

Kategori 2 (T)

Insan icin Mutajen Sayilabilen Maddeler

Kategori 3 (Xn)

Insanda Mutajen etki potansiyeli olan fakat verilerin

yetersiz oldugu Maddeler.




Mutajen Ornekleri

Arsenik

lyonlastirici Radyasyon

Etidyum Bromur (molekuler biyoloji)
Alkillestirici etmenler

( Dimetil Sulfat: Yuzey aktif ajanlar ve tekstil
yumusaticilarinin yapiminda ,eterlerde
boyalarda kullanilir. Ayrica N-, O- ve S- esasl
trdnlerde alkilasyon reaksiyonlariicin ara
urtinlerde (ilag, tarim, bocek zehiri, boyada )
kullanilir).




Ureme icin toksik
madde

Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye niifuz ettiginde insanda
treme fonksiyonlarini etkileyen maddeler

Kategori 1 (T)

Insan icin Greme fonksiyonlari icin toksik Oldugu Bilinen
Maddeler.

Kategori 2 (T)

Insanda Greme icin toksik Sayilabilen Maddeler

Kategori 3 (Xn)

Insanda Uremeyi Etkileme potansiyeli olan fakat yeterli

verinin olmadigi maddeler.




Cevre icin tehlikeli madde (N) :

Cevre ortamina girdiginde cevrenin bir veya birka¢ unsuru igin
hemen veya sonradan kisa veya uzun sireli tehlikeler gosteren
maddelerdir.




+

Saghk Uzerine
Etkileri



Kimyasal maddenin viicuda etkisi asagidaki
faktorlere baglidir:

Kimyasal bilesimi

Fiziksel bigimi

Viicuda giris yolu

Biriktigi ya da lokalize oldugu organlar

Maddeye maruz kalma siiresi, sikligi ve
yogunlugu/Doz

Kisisel 6zellikler (vAs, CINSIYET, SAGLIK DURUMU)



Kimyasala nasil maruz kaliriz?

* Akut toksisite:
o Anive kisa sureli maruziyet

* Kronik toksisite:
o Uzun sureli maruziyet

Kimyasallarin etkileri
'E >< 1

Ani etkilenme Yillarca
Wililcsalk dox Dl glik doz

Etkilenme-yaralanma-&lam hastalanma




Kimyasallarin saglik etkileri

*Solunum Yolu Tahrisi; Ozon, Nitrojen Dioksit, SGlftr
Dioksit

*Alerjen Reaksiyonlar; Coziciler, Asit, Kostik Maddeler

Merkezi Sinir Sistemi Tahribati; Toluen, Ksilen, Eter,
Aseton

°Pn6mokonyoz; Silis Ve Asbest Tozlari, Demir Oksit,
Kalay Oksit Ve Berilyum

°Kanser; Ucucu Organik Maddeler
*Ureme Sistemi Hastaliklari; cva, kursun vb.



