CALISMA ORTAMININ
GOZETIMI



Calisma Ortami, asagidaki unsurlari ihtiva eder:
Diizen ve Temizlik

Havalandirma

Aydinlatma

Isitma

Elektrik Tesisati ve Topraklama

Makine ve Ekipmanlar

Fiziksel Etkenler (Giiriiltli, Titresim, Radyasyon, Toz)
Kimyasal Etkenler (Parlayici, Patlayici Maddeler)
Motorlu Araglar

Boru Tesisati

Depolama ve istifleme



* isyerlerindeki hava hacmi, makine, malzeme
ve benzeri tesislerin kapladigi hacimler dahil
olmak lizere, is¢i basina en az 10 metrekup
olacaktir.

e Kapali isyerleri glinde en az bir defa bir
saatten asagi olmamak uizere bastan basa
havalandirilacaktir. Ayrica, havanin sagliga
zararh bir hal almamasi i¢in sik sik
degistirilmesi gereklidir.



* Toz, duman ve fena koku cikaran islerin
vapildigi yerlere, bunlari cekecek yeterlikte
bacalar yapilacak ve yapilan isin niteligine
gore bu tedbirlerin yetmedigi hallerde diger
teknik tedbirler alinacaktir.

* Bogucu, zehirli veya tahris edici gaz ve duman
meydana gelen isyerlerinde, iscilerin hayat ve
saghklarinin tehlikeye girmemesi icin
havalandirma tesisati yapilacaktir.



* Her isyerinde, makine, tezgah, malzeme ve
benzeri tesisler, ¢calisan iscilerin islerini rahat¢a
vapmalarina engel olmayacak ve herhangi bir
tehlikeye sebebiyet vermeyecek sekilde
verlestirilecek ve bunlar geregi gibi korunacaktir.

* |syeri olarak kullanilan binalarin déseme
yuzeyine, orada ¢alisan isciler icin tehlikeli
olacak sekilde makine, tesis, ham, yari islenmis
veya tam islenmis malzeme birakilmayacaktir.



 Makineler, motorlar ve bunlar tarafindan
calistirilan aletler ve diger tezgahlar arasindaki
aciklik, iscilerin rahat calismalarini saglamak
uzere en az 80 cm olacaktir. Isyerindeki gecitlerin
genisligi, oradan gececek iscilerin miktarina ve
malzeme hareketine uygun olarak ayarlanacak
ve bu genislik 120 cm’den az olmayacaktir.

* Yuksek gecit, platformlarin butuin taraflari, en az
90 cm yukseklikte etekli korkuluklarla
cevrilecektir.



* Isyerlerindeki atolyeler, gecit, depo ve ambarlar ile
bakim odalarinin duvar, taban, tavan, pencere, kapi
ve diger yerleri, her zaman i¢in temiz ve bakimli bir
sekilde bulundurulacaktir.

e Calisilan yerler, giinde en az bir kere temizlenmis
olacaktir.

* Gunduz ve gece devamli olarak ¢alisilan isyerlerinde
bu temizlik ya isin baslamasindan 6nce veya
bitiminden sonra yahut yapilan isin geregine gore ara
dinlenmelerinde yapilacak ve her halde ¢alisma
sirasinda yapilmayacaktir.



* isyerlerinin giin 1s181yla yeter derecede
aydinlatilmis olmasi esastir. Su kadar ki, isin
konusu veya isyerinin insa tarzi nedeniyle gun
Isigindan faydalanilamayan hallerde yahut
gece calismalarinda, suni isikla yeterli
aydinlatma saglanacaktir.

* Gerek tabii ve gerek suni isiklar, iscilere yeter
derecede ve esit olarak dagilmayi saglayacak
sekilde diizenlenecektir.



* Bir aydinlatma merkezine bagli olan
isyerlerinde, herhangi bir ariza dolayisiyla
Istklarin sonmesi ihtimaline karsi, yeteri
kadar yedek aydinlatma araclari
bulundurulacak ve gece ¢alismalari yapilan
verlerin gerekli mahallerinde tercihen
otomatik olarak yanabilecek yedek
aydinlatma tesisati bulundurulacaktir.



* Isyerlerindeki avlular, agik alanlar, dis yollar, gegitler
ve benzeri yerler en az 20 luks ile aydinlatilacaktir.

 Kaba malzemelerin tasinmasi, aktarilmasi,
depolanmasi ve benzeri kaba islerin yapildigi yerler ile
gecit, koridor, yol ve merdivenler en az 50 liiks ile
aydinlatilacaktir.

 Kaba montaj, balyalarin acilmasi, hububat 6gutlilmesi
ve benzeri islerin yapildigi yerler ile kazan dairesi,
makine dairesi, insan ve yuk asansor kabinleri,
malzeme stok ambarlari, soyunma ve yikanma yerleri,
vemekhane ve tuvaletler en az 100 luiks ile
aydinlatilacaktir.



Normal montaj, kaba isler yapilan tezgahlar, konserve
ve kutulama ve benzeri islerin yapildigi yerler, en az
200 luks ile aydinlatilacaktir.

Ayrintilarin yakindan secilebilmesi gereken islerin
vapildigi yerler en az 300 liiks ile aydinlatilacaktir.

Koyu renkli dokuma, biiro ve benzeri slirekli dikkati
gerektiren ince islerin yapildigi yerler, en az 500 liiks
ile aydinlatilacaktir.

Hassas islerin suirekli olarak yapildigi yerler en az 1000
lUks ile aydinlatilacaktir.



« Kapali isyerlerindeki sicaklik ve nem derecesinin,
vapilan isin niteligine uygun olmakla beraber ilimli
bulunmasi esastir. Bu itibarla, yazin sicakhgin
dayanilmayacak bir dereceye ¢ikmamasi igin
isyerlerinde serinletici tedbirler alinacak, kisin da
iscilerin ihtiya¢ duyduklari en az sicakligin saglanmasi
icin, isyerleri zararh gazlar ¢cikararak havayi
bozmayacak sekilde isitilacaktir.

* lIsyerlerinde sicaklik derecesi 15 santigrad dereceden
az ve 30 santigrad dereceden yiiksek olmayacaktir.

* Isyerinde, yapilan isin 6zelligine gére uygun nem
saglanacaktir.



* Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli
maddelerin bulundugu yerlerde bu maddeleri

veya bunlarin buhar ve gazlarini
tutusturabilecek sicaklik derecesine ylikselen

veya kivilcim ya da ¢iplak alve ¢ikaran isitma
sistemi kullanilmayacaktir.



* Agir ve tehlikeli islerin yapilmadigi yerlerde,
gurultu derecesi 80 desibeli gecmeyecektir.

* Yeterli olclimle tespit edilen guriltu
maruziyet diizeyi 87 desibel maruziyet sinir
degerini asmayacaktir.

* isveren, iscilerin maruz kaldig giiriiltii
diizeyini degerlendirecek ve gerekiyor ise
guriltu olcumu yapacaktir.



Kullanilan glirulti 6lgme yontemi, bir is¢inin kisisel
maruziyetini gosterecek sekilde olacaktir.

Kullanilan yontemler ve aygitlar mevcut kosullara,
ozellikle de ol¢lilecek olan gurultinun ozelliklerine,
maruziyet suiresine ve ¢evresel faktorlere uygun
olacaktir.

Degerlendirme ve ol¢limler uzmanlarca planlanacak
ve uygun araliklarla yapilacaktir.

Gurultli maruziyet duzeyinin degerlendirilmesi ve
olcim sonuclari, daha sonraki zamanlarda tekrar
degerlendirilebilmesi icin uygun bir sekilde
saklanacaktir.



Maruziyet Sinir Degerleri ve
Maruziyet Etkin Degerleri

Madde 5 — Maruziyet sinir degerleri ve maruziyet etkin degerleri ile ilgili hususlar asagida
belirtilmistir:

a) Gunluk gurilti maruziyet diizeyleri ve en yliksek ses basinci yoniinden maruziyet sinir degerleri
ve maruziyet etkin degerleri, asagida verilmistir;

1) Maruziyet sinir degerleri : LEX, 8h =87 dB (A)

2) Enylksek maruziyet etkin degerleri : LEX, 8h = 85 dB (A)

3) En disuk maruziyet etkin degerleri : LEX, 8h = 80 dB (A)

b) isciyi etkileyen maruziyetin belirlenmesinde, iscinin kullandig kisisel kulak koruyucularinin

koruyucu etkisi de dikkate alinarak maruziyet sinir deger uygulanacaktir. Maruziyet etkin
degerlerinde kulak koruyucularinin etkisi dikkate alinmayacaktir.

c) Gunlik glrulti maruziyetinin glinden gline belirgin sekilde farklilik gésterdiginin kesin olarak
tespit edildigi islerde ve asagidaki sartlara uyulmak kaydi ile maruziyet sinir degerleri ve maruziyet
etkin degerlerinin uygulanmasinda guinlik maruziyet degerleri yerine haftalik maruziyet degerleri
kullanilabilir:

1) Yeterli 6l¢ciimle tespit edilen haftalik glirtilti maruziyet dizeyi 87 dB (A) maruziyet sinir degerini
asmayacaktir.



* isveren, iscilerin maruz kaldigi mekanik
titresim diizeyini degerlendirecek ve
gerekiyorsa olcecektir.

e Kullanilan yontemler mekanik titresime
maruz kalan iscilerin kisisel maruziyetini
belirleyebilecek nitelikte olacaktir.



Her ¢alisma i¢in, gerekli radyoaktif maddenin zararl
en az miktari kullanilacaktir.

Iscilerin, kaynak yakininda miimkiin oldugu kadar kisa
siire kalmalari saglanacaktir.

Kaynak ile isciler arasinda uygun koruyucu bir
paravana konulacaktir.

Iscilerin ne miktarda radyasyon aldiklari 6zel
cihazlarla ol¢lilecek ve bunlar en ge¢ ayda bir defa
degerlendirilecektir. Alinan radyasyon, izin verilen
dozun listiinde bulundugu hallerde, is¢i bir suire icin
bu isten uzaklastirilacak, yillik total doz korunacaktir.



* Tozlu isyerlerinde genel havalandirma ile
birlikte, uygun aspirasyon sistemi ile tozun,
cevre havasina yayllmasini 6nlemek i¢in vakum
ve uzaktan kumanda sistemleri kurulacaktir. Toz
ctkaran isler, teknik imkanlara gore kapali
sistemde yapilacak veya bu isler digerlerinden
tecrit edilecektir. isyeri havasindaki toz miktari
belirtilen miktarlari gegmeyecektir.

(Parlaylu, Patlayici, Tehlikeli ve Zararli Maddelerle Caligilan
Isyerlerinde ve Islerde Alinacak Tedbirler Hakkinda Tizuk-
Cizelge Il ve Cizelge Ill)



* Parlayici, patlayici, tehlikeli ve zararli ozellikteki
cesitli kimyasal maddelerin isyeri havasinda
bulunan miktarlari, belli ve gerekli zaman
araliklari icinde olgulerek bu miktarlarin,
maddelerin isyeri havasinda bulunmasina
misaade edilen ve orada ¢alisanlarin sagliklarini
bozmayacak olan en ¢ok miktardan fazla olup
olmadigi olclilerek tespit edilecek ve isyeri
havalandirma tesisati yeterlik bakimindan yetkili
elamanlarca kontrol edilecektir.



