FELSEFE SISTEMLERININ GELISIMI

Hintteki meshur alti felsefe sistemi, alti goriis (saddarsana) adi altinda
toplanmiglardir. Bunlar, Samkhya-Yoga, Nyaya-Vaisesika, Mimamsa-Vedanta
seklinde, birbirleriyle olan yakinliklar1 nedeniyle ikiser ikiser gruplandirilirlar.t

Bunlar i¢inde, Upanishadlar’mn akilci temelinde gelisen ilk sistem Samkhya’dir.?

Nispeten digerlerine gore daha geng olan Svetasvatara Upanishad’da (VI, 13)
Samkhya ve Yoga’dan soz edilir:

“O degiskenler i¢inde degismez olandir; akillilarin akillisidir. O istekleri

giderendir, cokluk icinde tektir.® Bu etken ancak Samkhya-Yoga ile anlasilabilir.”

Ayni Upanishad’da (II, 10-15) Yoga’dan su sekilde soz edilir:

“Temiz bir yerde, ¢akildan, kumdan, atesten arindirilmis, su sesi veya benzeri
seslerin ve goze ¢irkin gelen seylerin olmadigi, riizgardan korunmus, diisiinmeye
uygun gizli bir yerde kisi Yoga uygulamasi yapmalidir. Sis, duman, giines, ates,
rizgar, ates bocegi, billuri seyler, ay: Bunlar Yoga sirasinda Brahma’nin kendini
aciga vurmasindan 6nce goriilen seylerdir. Toprak, su, ates, hava ve bosluktan
hareketle Yoga’nin bes katli niteligi ortaya ¢iktiginda kisi, Yoga atesiyle hastaliin,
yasliligin ve 6liimiin olmadig1 bir beden elde eder. Parlaklik, sagliklilik, metanet,

yiiz temizligi, ses giizelligi, koku giizelligi, az diskilama: Derler ki bunlar Yoga

! Felsefe sistemlerinin en son bigimlendigi noktada kurucu géziiyle bakilan isimleri ve yazdiklar siitralarin adlari
soyledir: Samkhya; Kapila ve sonra Isvarakrishna ve onun yazdigi Samkhyakarika’si. Yoga; Patancali ve
Yogasiitralar. Nyaya; Gotama ve Nyayasitralar. Vaisesika; Kanada ve Vaigesikasiitralar. Mimansa; Caimini ve
Mimansasitralar. Vedanta; Badarayana ve Brahmastitralar. Daha sonra Sankaragarya ve Ramanuca.

2 The Cultural Heritage of India, 111, The Philosophies, Calcutta, 1993, s. 35.

3 Aynis1 Katha Upa. V,13’de var.



uygulamasindan sonra ilk goriilen belirtilerdir. Tozla kaplanmis bir ayna
temizlendigi zaman nasil piril piril parlarsa, onun gibi, Atman’in tabiatii goren
cisimlesmis kisi de onunla bir olur ve artik kederden kurtulur. Yoga uygulayan kisi
tipki bir lamba gibi olur ve 6z niteligi sayesinde Brahma’nin niteligini kavrar. Onun

dogmamis, degismez ve niteliksiz oldugunu bilir.”

Katha Upanishad’da (11, 12) “Kalbin derinliklerinde saklanan ilksel maddeyi
gormek zordur. Yoga pratikleriyle 6ze ait olan1 Tanr olarak goren bilge kisi,

mutlulugu da kederi de birakir” diye yazar.

Samkhya ve Yoga’dan her ne kadar daha gen¢ olan Upanishadlar’da
bahsedilse de yine de bu felsefelerin olduk¢a eski olduklar1 anlasiliyor. Hatta alti
felsefe sistemi i¢cinde en eskileri bunlardir diyebiliriz. Yoga, Samkhya’nin bir tiir
pratige dokiilmiis hali olduguna gore, bunlar i¢inde en eski olanin Samkhya oldugu
sonucuna varabiliriz. Samkhya “irfan yoluyla kurtulusu” hedeflerken Yoga bunu
“meditasyon” yoluyla yapmaya calisir. Ortak amag, neredeyse tiim Hint felsefesinde

ortak amag olan, yanilsamalarla etkinlesmis acinin ortadan kaldirilmasidir.

Samkhya bize Purusha ve Prakriti diye iki kavramdan sz eder. Bu zamana
kadarki felsefede mutlak giic hemen hemen tek bir isimde toplanirken, Samkhya’da
iki ad iizerinde toplanmaktadir, yani bir dualizm s6z konusudur. Sistemin
kurucusunun Kapila oldugu soOylenir. Kapila oldukc¢a eski bir isimdir; onu
Buddha’dan bile dnceye koyarlar.* Jakobi Samkhya’ nin eski bir materyalist ekoldan

tiiredigini iddia etmistir.> Weber, var olan sistemler i¢inde en eskisinin Samkhya

4 Radhakrishnan, Indian Philosophy, Cilt2, s.254.
° Radhakrishnan, a.g.e., s. 251.



oldugunu sdyliiyor.® Samkhyakarika’nin yazari Ishvarakrishna yeni bir isim degildir,
o kendisinin Asuri ve Pancasikha’nin ardili oldugunu belirtir.” Buddha genc bir
prensken, Samkhya goriislerini savunan Arada adli bir filozoftan ders almist1.® Manu
kanunlar i¢inde Samkhya goriisler savunulur.’® Mahabharata Destani’nin Anugita
boliimiinde Purusha’dan ve yine Samkhya felsefesinden soz edilir. Burada sayisiz
Purushalar oldugu ama aslinda tek bir Purusha’nin var oldugu vurgulanir.’® Samkhya
lizerine tartismalarda bazi bilim insanlar1 onun Upanishadlar’dan tiiredigini, bazilart
ise onun bagimsiz bir 6greti oldugunu savunmuslardir.!! Sharma, baslangicta
Samkhya’nin Upanishadlari temel aldigin1 ve tanrisal mutlagi (teistik absolut) kabul
ettigini, ancak sonradan Caynist ve Buddhist diisiincelerin etkisiyle teistik monizmi
reddetttigini ve ruhsal ¢ogulculuk ve ateistik realizmi kabul ettigini ileri stirmekte
bir sakinca olmadigimi belirtmektedir.’? Benim de dikkatimi ¢eken sudur ki,
Pracapati ve Brahma gibi kavramlar dinsel diisiince i¢inde telakki edilirken Purusha
ve Prakriti gibi kavramlar daha yansiz ve din dis1 kalabilmislerdir. Yani Samkhya

icin ¢ok fazla “dinsel, tanrisal” yakistirmalar1 yapamayiz gibi goriiniiyor.

6 Radhakrishnan, a.g.e., s. 254 dipnot.
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