ABHIDHAMMA PiTAKA

Buddhistlerin “U¢ Sepet”lerinden iigiinciisii budur. Abhidhamma “Yiiksek
Din” anlamina gelen bir sdzciiktiir. Bazen yanlislikla “Metafizik” diye ¢evrilir ama
bununla bir 1ilgisi yoktur. Abhidhammapitaka, Suttapitaka’da yazili olanlardan ne
daha fazla ne de daha az bilgi icerir. Ikisi arasindaki tek fark, Abhidhammapitaka nin
daha ayrintili, daha kuru olmasidir; yoksa her ikisi de ayni bilgileri aktarirlar. Bu
metinlerde Buddhist terminoloji bir sozliik gibi islenir ve uzun esanlamlilar sozIligi

verilir. Uzun simiflamalar sikici kategoriler yapilir. Yedi kitab1 veya boliimii vardir:

1) Dhammasamgani: “Dhammalarm Ozeti” anlamma gelir ve Dhammalarin
tanimlanmas1 ve siniflandirilmasini igerir. Bunlar adeta Buddhistlerin “Psikolojik

Ahlak El Kitaplar1”dir.

2) Vibhanga: “Smiflama.” Bu birinci kitab1 tamamlayan bir kitaptir.
Dhammasamgani’deki formiil ve kategorilendirmeleri tekrarlar ve bunlara yenilerini

eklerler.

3) Dhatukatha: “Elementlerin Sayilisi.” 14 boliimlii, soru-cevap seklinde,

elementleri anlatan kiigiik bir kitaptir.



4) Puggalapannatti: “Bireylerin Tarif ve Tanimlamas1.” Ornegin 6fkeli insan nasil
olur veya kurnaz insan nasildir? Bu kitabin bircok yeri Suttapitaka’nin bazi

kitaplartyla aynidir.

5) Kathavatthu: “Konusma Konulari.” Bu kitap, Buddhizm tarihi agisindan énemli
bir kitaptir ve Abhidhammapitaka icin de, yazari belirtilen tek kitaptir. Bunu, III.
Buddhist Konseyi’nin baskan1 Tissa Moggaliputta yazmis veya derlemistir. Biiyiik
olasilikla bu MO 3. yiizyilda derlenmis, ancak izleyen zaman iginde birtakim
eklemelerle ¢ogaltilmis ve dine aykiri bilgilerin de yer aldigi bir kitap haline

getirilmistir.

6) Yamaka: “Cift Sorular Kitab1.” Biitiin sorularin iki tiir aciklamasi yapilir. On

bolumdr.

7) Patthanapakarana: “Nedensel Iliskiler Kitab1.” Biitiin kitap 24 cesit nedenselligi
arastirarak geger: Maddi ve ruhsal fenomenler arasindaki iligki, nedensellik iligkisi,
siije ve objenin iligkisi, yoneten ve yonetilenin iligkisi, sinir birligi, birarada var olma

vb. gibi.

Abhidhammapitaka’nin giivenilirliginden bir par¢a kusku duyulmaktadir. I.
Buddhist Konseyi’nde (Vinayapitaka; Cullavagga XI) sadece Vinaya ve

Dhammadan s6z edilir, Abhidhamma’dan s6z edilmez. Bu nedenle bu iiclinci



sepetin yasi ve giivenilirligi konusunda siipheler vardir. Ama birgok Buddhist

mezhebi bunlar1 giivenle kullanmaktadir.



