Buddhizmin Béliiniisii ve Yayildig1 Yerler (2)

Buddhizmin Tibet’te aldig1 isim Lamaizmdir (La-ma: Siiper insan). Aslinda
Tibet’te yasayan din, bir tiir Samanizm olan Bon dini idi. 5. ylizyildan itibaren
Buddhist kitaplar Tibet’e geliyor, ancak pek ilgi gormiiyordu. 7. ylizyilin ortalarinda
kral Srongtsen Gampo Tibet’in kapilarin1 Buddhizme agt1 ve bdylece bu kisi Tibet
Buddhizminin kurucusu olarak anilir oldu. 8. yiizyilda Tibet’e gelen
Padmasambhava, Tantrizmi 6gretti. Bu kisi Vacrayana’y1 miitkemmel uygulayan bir
insandi. Tibet Buddhizminin dort okulu vardir. Hint metinlerinin ¢cogunun bugiin

sadece Tibetcesini bulabiliyoruz.

Ote yandan Buddhizmi 520°de Cin’e getiren Bodhidharma, Zen Buddhizmi
kurmus oluyordu. Zen’de metinlere, sozclik ve harflere bagli kalmadan, dogrudan
ve 6zel bir iletisimle Buddha diisiincesi uygulanabilir ve Nirvana yolu acilabilirdi.
Hui-Neng Hintli 6zellikler gosteren Zen Buddhizmi tamamen Cinlilestirdi (7.
yiizyil). Buddhizm déviis bigimlerini de etkilemisti. O nedenle Cin’de savas sanatlari

biiyiik bir gelisme katetti.

Buddhizm bugiin Avrupa ve Amerika kitasima dogru da yayilmaktadir.
Buddhizm tanrisiz, kurbansiz ve agir ibadetler igermeyen saf yapisiyla yerytiziindeki

pek ¢ok ulusun rahatlikla benimseyebilecegi bir yap1 gosterir. Ogretiyle yayilmus,



savas yoluyla yayilmamis bir dindir. Akl1 bir kenara birakmak soyle dursun, her
asamada akli kullanarak bi¢cimlenmistir. Baz1 efsaneler ve eski diisiince bi¢imleri
dinin ig¢ine sizmigsa da 2500 yil onceki saf halini gorebilmek c¢ok zor degildir.
Buddha geride yerine gegecek kimseyi belirlememistir. O, Dhammay1 izlemeyi salik
vermis, ayrica herkesin kendi kendine 151k olmasi1 gerektigini soylemistir. Diger
dinlerde sikg¢a goriilen metafizik, sihir, biiyii gibi anlasilmaz seyler 6z Buddhizmde
yoktur (Mahayana Buddhizmi hari¢). Buddha yanlis 6gretilerin ve Brahmanlarin
yaptiklar1 sihir ve biiytilerin karanlik oldugunu, kendi diisiincelerinin ise giines ve
ay gibi parlak ve agik oldugunu sdylemektedir (Anguttaranikaya II1, 129). Gergekten
diger bircok dini, inancglar1 soyut temellere dayandigi i¢in elestirmek zordur ve
inananlarim1 kizdirir. Buddhizm ise elestirilebilir ve inananlar1 daha hosgoriiliidiir.
Hatta Buddhizmin olusmasinda elestirel bakislar biiyiik rol oynamistir. Tanr1 veya
tanrilarla goriistiiglinii one slirmeyen, sadece kendine ve diisiincelerine giivenen
tarihi bir kisilik olarak Buddha, zamanin geciciligini temel almist1 ve bagka bircok
diigiinliriin yaptiginin tersine o, tanr1 nedir, diinya nedir, biz neyiz gibi sorulari
yanitsiz birakmay1 uygun gdrmiistii. O bir etik devrimcisiydi. Insan1 ve toplumu
doganin acimasiz ¢arkindan ¢ikarip sosyal bir varlik olarak kabul ederek birbirini
incitmeden yasamanin yolunu gdstermistir. insanlara, ¢aglara ve toplumlara gore
degisen, goreceli gercegi degil, “Mutlak Gergegi” kavrayarak simdikinden ¢ok daha

farkli bir yasami benimsemeyi goze alacak sosyal bir varlik. Onun bu diisiincelerinin



2500 yildir yasadig: diistiniilecek olursa, hi¢ de kiigiimsenmeyecek bir olgu oldugu

kolaylikla anlasilacaktir.



