


Otacioglu (2005:3) Notalar1 okuma ve ritimler ile
ilgili gelisen siire¢, bunlar1 klavyeye tasima
yetenegi ile kesin bir birliktelik icinde olmalidur.
Bu ogrenciye ait teknigin gelisimini gosterir.



Piyano miizigi gamlar, gam benzerleri, arpejler,
oktavlar, akorlar, kirik akorlar, triller, cift notalar
ve bunlardan olusturulmus malzemeler icerir.
Buitiin bunlar ses tonlar1 tiretimine ¢ok dikkat
ederek, akiciliklarini ve giliclerini arttirip temel
formlarinda ogrenmek bir piyanist icin, piyano
literatiiriindeki teknik gereksinimlerin temel
kazanclardir (otacioglu, 2005:4) .



Bu baglamda Oph 131 piyano dersinde calisilacak
olan calisilacak olan do major ve la minor
gamlarinda eli kasmamali, omuzlar1 yukari
kaldirmadan, parmak uclarina kadar el serbest
birakilmalidar.



Gamlarin calinisinda farkli tempolarda, parmak
gecislerinde bilek ve kol hareketlerine dikkat
edilerek miumkiin oldugunca, gereksiz ve
fazladan bilek ve kol hareketlerinden

sakinilmalidir.



Ayrica gamlarin yavas tempoda calisilmasi beden
ve el koordinasyonunu saglanmasinda yardimci
olabilir.



Agayeva’ya (2017) Piyano egitiminin en basinda,
el pozisyonunun dogru bir sekilde ayarlanmasi ve
bu dogru tutusa sureklilik kazandirmak igin
egzersiz yapilmasi gelmektedir. El pozisyonu ve
ogrencinin sirtinin dogru bir pozisyonda dik
olarak tutulabilmesi, muhtemelen bu siirec
icerisindeki en zor asamadir.



Bu problemin iistesinden gelmek icin, bedenin
ellere destek olacagi en iyi noktayr bulmalk,
viicudun st ve alt kistmlarinin etkilesimlerinin,
omuzdaki kas gruplarinin, sirtin, kal¢a ekleminin
dengesini ve pozisyonlarin1 dogru sekilde
ayarlamak gerekir. Tim bu etkenler giiniimiuze
kadar gelen siirecte ve giliniimiizdeki metot
literatiirlerinde c¢ok az dikkate alinmistir
(Agayeva, 2017: 169)
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Ornegin; yukarida goriilen Czerny (op.549-no:1)
etiitd tizerinde dikkat edilmesi gereken,
noktalarin, sol elde gelen staccato notalar ile
yukarida sag elde gelen ti¢clemelerin akic1 ve
dengeli bir sekilde tempo icerisinde calarken,
parmak, el, on kol, iist kol; parmak eklemi, bilek,
dirsek eklemi ve omuz eklemi ve durus el
pozisyonu acisindan dogru bir teknikle
calinabilmesi oldugu soylenebilir.



Piyano egitimine yeni baslayan ogrenciler i¢in en
buiytik problem, piyano calmaya basladiklarinda
ellerini bityiik olciide kasmalaridir. bu






Gam c¢alismalar1 do-major la-minor, sol major- mi
minor, fa  major-re minor gamlariyla
gerceklestirilmektedir.

Bu gamlarin calisilmasi ve calinisinda, gamlarin
almis oldugu diyez ve bemollere gore elin dogal ve
dogru konumunun korunmasi onem
tasimaktadir.



Zira piyano calmanin psiko- motor hareketlere
dayandigi, fiziksel boyutun onemli ve dikkatli bir
sekilde ele alinmasi gerektigi literatiirde de cesitli
kaynaklarda belirtilmektedir.



Literatiirde de miizisyen sakatlanmalarina
yonelik ilgin¢ tibbi kayitlara rastlanmaktadir.
Ornegin, Robert Schumann genclik yillarinda 3.,
4., ve 5. parmagini kuvvetlendirmek amaciyla
kendine gore bir yontem bulmustur:



3. parmagini olabildigince ‘ekstensiyoni’da tutup,
digerleri ile calmayi1 saglayan bir atel yaptirip
kullanmis, ancak orta parmak ‘ekstensor2’lerinin
kisalmasi sonucu elinde ciddi bir fonksiyon kaybi
meydana  gelmistir. Neticede  Schumann
virtilozitesini kaybedip daha cok kompozisyona
yonelmistir (Caglar, 1994:5-9Akt: Yagisan:
2004:562).



Ayrica etiit, gam ve teknik calismalarda ellerin ve
bileklerin  serbestligi, @ omuzlarin siirekli
denetlenerek yukar1 kaldirilmamasi v.b. gibi
detaylara dikkat edilelerek, farklti metronom
tempolarinda dikkatli sekilde calisilmas1 dogru
teknik  becerilerin kazanilmasinda onem
tasimaktadar.



Piyano ogrenme siirecinin erken donemlerinde
bilin¢siz ve dikkatsiz calismalar fiziksel
rahatsizlik ve sakatlanmalara yol acabilir. Bu
baglamda kisinin piyano ¢almanin fiziksel boyutu
tizerinde durmasi ve dogru calma teknigine
odaklanarak vyukarida bahsedilen sorun ve
problemlere kars1 bilincli bir sekilde onlem
almasi bir gereklilik olarak karsimiza c¢ikar.



Henuiz calisilmamas bir eseri ilk goriiste calmaya
"desifre etmek” denir. Boyle calisilmamis bir eseri
ilk goriiste iyi ve yanlissiz olarak calabilmek
hemen hemen imkansizdir. Ancak kiltarlii bir
mizikci, ilk gordagii bir eseri anlayarak iyiye
yakin bir derecede calabilir.....Iki tiirlii desifre
vardir:



Birincisi, ilk ele aldigimiz eseri yavas yavas ve her
notasini inceleyerek okumak; ikincisi, eserin
temposuna yakin bir hizlilikla ve temiz calmaya
dikkatten cok, eserin karakter ve anlatimina
dikkat gostererek okumak (Fenmen 1994, s, 31).



Desifre calismalar1 hem miizik , hem piyano
egitiminde onemli bir yere sahiptir. Piyano
tizerinde iki anahtar tizerinde gerceklestirilen bu
desifre calismalarn, miizigin kavranip
algilanmasinda ve icra edilecek eserlerde cabuk ve
hizl1 bir sekilde ilerleyebilmeye giiclii bir sekilde
yardimci olmaktadair.



Oph 131 piyano dersinin final sinavinda
egitimcinin se¢cmis oldugu bir eser, final
sinavindan 4 hafta once secilen bir eser ve Barok
donem’den bir eser yer almaktadar.



Ortacag sonrasindan giuniimiize kadar gecen
siirec icerisinde Avrupa Sanat tarihinin en onemli
donemlerinden olan ve kendisinden sonra gelen
stilleri yapisal ve teknik anlamda derinden
etkileyen barok donem, miizik alaninda da kuram
ve icraya getirdigi katkilarla bu oOnemini
korumaktadir.



Bu nedenle, gerek icraci veya muzikbilimcilerin,
gerekse egitimcilerin bu doneme ait temel
bilgilere sahip olmasi biiyiik 6nem tasimaktadir

(Arapgirlioglu, 2011:37).



J.S.Bach’in gelistirdigi “Polifoni ekoli” ¢
asamada incelenebilir : Birinci asamada “Clavier
Biichlein fiir Anna Magdalena Bach” adli iki
defterde topladig1 parcalar ile “Kiiciik Prelid ve
Fiigler” vyer almaktadir. “Kiiciik Preliid ve
Fiigler’in her birisi farkli zamanlarda yazilmuis,
daha sonra bir albiim icinde toplanmuistir.



Albumun 1. bolumiinde 12, 2.bolumiinde ise 6
preliid, toplam 18 preliid ve ayrica birkac fiig yer
almaktadir. Ikinci asamada 15 iki sesli ve Bach’in
“sinfonia” diye adlandirdigi 15 ii¢ sesli envansiyon

yer almaktadir (Alekseyev62-64 (1962,
Akt:Hasanova, 2008:3-4).



Barok donem eserleri, bat1i klasik muziginde
polifonik yapinin anlasilmasi ve
kavranabilmesinde miizik ve  enstriman
egitiminde onemli bir yere sahiptir. Kisilerin
hazirbulunusluklar1 ¢ercevesinde Barok doneme
ait cesitli bestecilerden (Bach, Haendel, Scarlatti
v.b.gibi) secilen eserler final sinavinda
seslendirilir.



Piyano da Barok donem eserleri seslendirilirken,
non-legato ve staccato teknikleri donme ozgii
siislemeler v.b. gibi detaylarin doneme o6zgii bir

stil icerisinde icra edilmesine ozen
gosterilmelidir.



Ayrica bunun yani sira repertuvar seciminde
cesitli donem(romantik, klasik v.b. gibi) ve
bestecilere ait eserlere oph 131 piyano sinavinda
yer verilir.



Ayrica vize ve final sinavlarinda, eserlerin ezbere
sekilde icra edilmesiyle miizikal hafizanin ve

sahne performans becerilerinin gelistirilmesi
hedeflenmektedir.
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