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Proteinler

Hayvan vicudunda yumusak dokularin ve
organlarin ana ogesidirler.

Hayvanlarin blayumesi, organlarinin yenilenmesi,
salgilarin yapilmasi, hastaliklara.kars! koruyucu
maddelerin-yapiimasi(bagisiklik maddeleri),
hormonlarin bazilari ve enzimlerin tretimi gibi
kisacasi yasam-icin gerekli olanlar ve gerekse
Ureme, sut, yumurta, yapagi, tiftik gibi Grtnleri
verebilmeleri icin yasamlari boyunca dizenli olarak
protein tuketmeleri gereklidir.



Proteinler

Proteinlerin hayvan vicudundaki-fonsiyonlari baska
besin maddeleri tarafindan gerceklestirilemez ve
gereksinimi hic bir besinn-maddesi tarafindan ikame
veya telafi edilemez. Mutlaka protein veya amino
asitlere gereksinim vardir. Diger besin maddeleri
olmadan, proteinler yaninda su, mineraller ve
vitaminler hayvanlara verildiginde teorik olarak
yvasamlarini surdurebilirler. Oysa protein olmaksizin
diger tumbesin maddeleri hayvana verilse bir sure
sonrasinda hayati fonsiyonlari bozulur ve yasamlari
son bulur. Protein beslenmesi bu derece 6nemlidir.



Proteinler

Molekal agirliklari bir kac¢ bin ile milyonlar arasinda
degisen dzelliktedir. Sekilleri lif, oval ve kiireselden amorf
yaplya kadar degisen ozelliktedir. Tum proteinlerde C, H,
N, O ve degisken dlizeyde de olsa S bulunur, bazilarin
yapisinda ise bunlara ilaveten fosfor've demir de bulunur.

%
Karbon 51.0-55.0
Hidrojen 6.5- 7.3
Nitrojen 15.5-18.0
Oksijen 21.5-23.5
Kakurt 0.3- 2.2
Fosfor 0.0- 1.5

(Okuyan 1997)



Proteinlerin Fizyolojik Fonksiyonlari

1) Metabolik olaylarin diizenlenmesi (Enzimler ve hormonlarin yapisinda yer
alarak) Ornegin, insulin—> seker metabolizmasi

2) Metabolizma Urinlerinin tasinmasinda

3) Fibriller yapida olan proteinler (Tendon ve kikirdak dokusu, Deri- kollajen,
Ligamentler-elastin, Saclar, tirnaklar, killar ve tiyler:keratin, Ipek -fibron ) organizmayi
desteklerler ve dayaniklilik saglarlar

4) Bazi hiicre ve.organizmada.yer'alan proteinler (kaslar- aktin ve miyosin)
kontraksiyon yaparak sekil degistirmeye ve hareket etmeye

5) Bitki tohumlarinda ve yumurtada bulunan proteinler (Yumurta-
ovalbumin, bugday —gliadin, misirda-zein’, siit-kazein) embriyonun bliiylimesi ve
gelismesi icin besin maddesi deposu

6).Viicut savunma mekanizmasinda, globulinler halinde, antikorlarin
yapisindayer alirlar.

7) Nukleoproteinler halinde genetik yapida



Proteinler- Amino asitler (AA)

AAler proteinlerin temel yapi tasidirlar.

Bltlin amino asitler, ayni karbon atomuna bagli bir karboksil (-
COOH) ve bir amino (-NH,) grubu;,-bir H atomuve bir kdke (R )
sahiptirler. Amino asitleri birbirinden R grubu farkllastir.

NHz

R—C—H

COOH

Dogal proteinlerin yapisinda 20 adet amino asit yer almaktadir.



Amino asitlerin siniflandirilmasi

e NoOtr amino asitler-mono-amino mono=karboksilik asittirler

H CH3 CH CH:
/A I
CHs CHs OH
Glisin Alanin Valin Serin
I | |
CHz CH - CHs CH-CHs
I | |
CH CHy OH
[\ |
CHs CHs CHs
Losin |zolosin Treonin
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Amino asitlerin siniflandirilmasi

Asidik amino asitler-mono-amino di-karboksilik asittirler ve

bunlarin amidleri

CH: CH: CH>
I I I
COOH CHz C
I I\
COOH O NH2

Aspartik asit Glutamik asit Asparajin
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Amino asitlerin siniflandirilmasi

e Bazik amino asitler

CH: CH:
I I
CH: CH:
I I
CH: CHa
I I
CH: NH
I I
NH> C
I\
HN NH:
Lisin Arjinin
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Amino asitlerin siniflandirilmasi

Kukurt grubu iceren amino asitler

H
I

NHz - C - COOH
I

CH:
COOH COOH (.|7H2
HgN-fI_‘,-H HzN-{IJ-H IS
{IjH2 ---------- R CIH2 'ICHS
Sistin Metionin

Sistin 2 mol sisteinden meydana gelir



Amino asitlerin siniflandirilmasi

e Aromatik AA ler

CHz

|
NH,CHCOOH

Fenilalanin
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HC C CH NH,
Sen” SN
H
CH,
CH, CH;
NH2CHCOOH | |
Tirosin CHEHN,EFCH_CC'DH
H
HC—N
\CH
/
4iI—NH
CH;
NH,CHCOOH

Temel Kaynak: Okuyan R. 1997.Hayvan
Besleme Biyokimyasi Ankara Univ. Ziraat
Fak. Y.N0:1491 D.K:450 Ankara

Heterosiklik AA ler

Triptofan

Prolin

Histidin



Amino asitlerin bazi ozellikleri

suda, asitlerde ve alkalilerde kolay, etanolde az coziinurler,
dietileterde ise hi¢ coziinmezler. Prolin-etanolde ve
dietileterde kolay ¢ozundir.

yiksek bir erime noktasina (>200°C) sahiptirler.
cogunlukla tathidirlar

Glisin hari¢ buttin-amino asitler, karbonhidratlar gibi asimetrik
karbon atomu-icermeleri nedeniyle, optik aktiftirler.

O O COOH COOH
I /] I I
C-H C-H H-C - NH:z HzN- C-H
I I I I
H-C -OH HO -C-H CHs CHs
I I
CH;0OH CH20OH
D-gliseraldehid L-gliseraldehid D- alanin L-alanin




Amino asitlerin bazi ozellikleri

e Dogal proteinlerde sadece L-amino-asitleri bulunur.
Hayvanlar AA lerin sadece L formundan yararlanabilirler.
D formundan hayvanlar yararlanamazlar. DL formundan
Metiyonin hemen hemen L formuckadar ve Triptofan AA
de belirli oranda kanatlilar ve domuzlar yararlanabilirler.

e AA lerin asidik karakterdeki karboksil ve bazik
karakterdeki amino gruplari,bunlarin amfoter
karakterlerini tayin ederler. Amino asitler, alkali
eriyiklerde negatif, asit eriyiklerde ise pozitif yuke sahip

olurlar. |i~4H3+

R— C—H

COO-



Amino asitlerin bazi ozellikleri

e Dekarboksilasyonla (CO5’'in"ayrilmast) ya da
dezaminasyonla (NH, grubunun ayrilmasi)
parcalanirlar. Biyojen aminler, amino asitlerin

dekarboksilasyonuyla olusur.

O NH-
o Il /
C-OH CH:
I I
H-N-C-H =COs; _ . CH-
I I
CH> R
I
R
L-amino asiti Amin



Amino asitlerin bazi ozellikleri

e Karbon iskeleti parcalanmadan NH, grubunun
ayrilmasi ile a-keto asitleri olusur.’Bu ya
oksidatif dezaminasyon ya da transaminasyon
reaksiyonu sonucu ortaya cikar.

COOH COOH
! +1/20; |
H - C - NHz > C=0
| - NHs |
R R

Oksidatif deaminasyon



Eksojen/esansiyel (mutlak gerekli) ve endojen AA ler

Ciftlik hayvanlari icin cizelgede yesile boyanmis 10 adet AA
esansiyeldir. Sariya boyali AAler kanathlarda dusik ham protein
icerikli yem hazirlandiginda sinirlandirici olabilmektedir. Diger
amino asitler ise endojen-AAler dir.

Eksojen amino asitler Endojen amino asitler
Lisin Alanin
Triptofan Serin
Fenilalanin Sistin

Lésin Sistein
|zolésin Tirosin
Treonin Aspartik asit
Metionin Prolin

Valin Asparajin
Histidin

Arjinin|

Glisin

Glutamik asit

Esansiyel AAlerden ilk 8 i insanlar, kopek, sican, domuzlarda ve tavuklarda
tamami esansiyeldir.



Eksojen/esansiyel (mutlak gerekli) ve
endojen AA ler

Ruminantlarda yem proteinlerin.amino asit icerikleri,
ruminanat olmayan hayvanlarda oldugu kadar onemli
degildir. Clinkl, rumeni gelismis ruminantlarda
rumenlerinde yer alan mikroorganizmalar, basit nitrojenli
bilesiklerden kendi vicut proteinlerini sentezleyebilirler
ve sonrasinda.bu mikrobiyal kutle sirden ve ince
bagirsaklarda kimyasal sindirime ugrayarak ilgili hayvanlar
icin hayvansal protein kalitesinde amino asitleri
saglayabilmektedir. Bu sekilde, ruminanatlarda yedirilen
rasyon‘proteinin tirine ve bilesimine cok bagl
kalmaksizin eksojen amino asit gereksinimleri belirli
Olcide mikrobiyal protein ile karsilanabilir.



Eksojen/esansiyel (mutlak gerekli) ve endojen AA ler

Ruminant olmayan hayvanlarda esansiyel amino asitlerin
ihtiyaclari karsilayacak miktarda yemle-verilmesi yaninda yemle
verilen AA lerin birbirleri arasindakioranin da uygun olmasi
gerekmektedir. Bir proteinin icerdigi amino asitlerin beslenme
bakimindan uygunlugu, ilgili. proteinin AAleri arasindaki oranin
ilgili hayvan acisindan uygunluguna-da baglidir. Beslemede
gecerli olan fici deneyi esaslari‘geregi, ficiya ficiyi olusturan yan
tahtalarin uzunlugu seviyesinde su doldurulabildigi gibi,
proteinlerin besleme degeri-kendisini olusturan sinirliyici amino
asitin diizeyi kadardir. Ihtiyactan daha yiiksek olan AA lerden
hayvanlaryararlanamaz vicut proteini sentezinde kullanilamaz.
Bu AA'lerin nitrojenli kisimlari ayrilarak tre ya da Urik asite
cevrilir ve idrar yolu ile disari atilir. Kisacasi esansiyel amino
asitlerden birinin eksikligi ya da yetersizligi protein sentezini
sinirlandirir.



Eksojen/esansiyel (mutlak gerekli) ve endojen AA ler
AA ler arasindaki oran, sinirlayici AA ve biyolojik degeri

Leucine

Valine

Arginine

Thraanine §

Lysine

etlik civciv

l, isoleucine

Lys/Lys %
Met+Cys/Lys %
Met/Lys %

Methionine Th r/LyS %
Val/Lys %
lle/Lys %
Arg/Lys %
Trp/Lys %
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[ AAler/Lys  Oran (0-10gun)

100
75
39
67
76
67

106
16

yumurtaci civciv
(0-21gun)

100
76
45
64
72
70

104
18



Eksojen/esansiyel (mutlak gerekli) ve
endojen AA ler

e Hayvanlarin esansiyel AA gereksinimleri, tlire yasa,
verimin cesidi (et, sut, yumurta) ve miktari, cevre
kosullari gibi cok sayida faktore baghdir.

e Arjinin AA bazi hayvanlarda kismen sentezlenebilir.
Tirosin fenilalaninden, sistein ise metiyoninden
sentezlenebilir. Bunlarin tersi-s6z konusu degildir.

 Endojen amino asitler hayvansal dokularda
sentezlenebilirler.Bu amino asitlerin hayvanlara yeterli
dizeyde verilmeleri veya vicutda yeterli dizeyde on
bilesenlerden sentezlenmesi, buylime ve diger verimler
icin eksojen amino asitler kadar 6nemlidir.



