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Dolasim sistemi

Transport sistemi e Kardiyovaskuler sistem
Sivi bir ara madde ve kani doku- kalp arasinda
hiicreler tasir.

Besin, hormon, antikor, * Lenfatik sistem
metabolit tasir ekstrasellller sivinin

fazlasini lenfatik
damarlarla kalbe tasir.

* Dolayisi ile lenfatik
sistem tek yonlu iken
kardiyovaskiler sistem
cift yonludur.

Merkezden perifere
basincla dolasim olur

Lenf dolasimi kan
dolasimi ile baglantili



Kardiyovaskuler sistem ozellikleri

Hidrolik sistem ozellikleri
 Pompa ——Kkalp
 Dolasim — kalp ve damarlar
« Basing —— sistol ve diastol
e Viskozite —— kanin elemanlari



Kalp bir atimi ile 80 ml kani pulmoner
arter ve aortaya yollar.

Dakikada 6 litre kan kalpten
damarlara atilir.



KALP
» OGRENIM HEDEFLERI:
Kalbin tabakalari
Bu tabakalarin histolojik ozellikleri

Kalp kasi hucrelerinin fonksiyonlari

‘Impuls olusturan ve ileten sistemin histolojik
ozellikleri

Kalp kapakciklari ve fibroz iskeletin histolojik
ozellikleri




KALP

Muskuler bir organdir
* 4 boslugu vardir :

— Sag ve sol 2 adet atriyum

— Sag ve sol 2 adet
ventrikul

Sistemik kan,
VCS ve VKI
sag atriyum
sag atriyoventrikuler
(trikispit) kapak
sag ventrikUl
semilunar (pulmoner) kapaklar

pulmoner turunkus ve sag pulmoner arter/sol
pulmoner ven

sol atriyum
sol atriyoventrikiiler
(bikuispit/mitral)
sol ventrikUl
semilunar (aort) kapaklar

Aorta



KALBIN HISTOLOAIST

* Ritmik kasilmalar yaparak kani pompalayan bir
kesedir.

 Duvarn u¢ tabakadan olusur:
— Endokardiyum
— Miyokardiyum
— Perikardiyum



« Kalbin lumenini geviren ince zardr. ENDOKARDIYOM

* Igten disa dogru

— Endotel tabakasi; tek kath yassi
epitel tabakasidir.

— Subendotel tabakasi; elastik ve
kollajen lifler ve az sayida duz kas
hucresi igerir, damar icermeyip
difuzyonla beslenen tabakadir.

— Muskuloelastik tabaka; elastik
teller ve duiz kas demetlerinden
olugur.

— Subendokardiyal tabaka; kalp
kasinin endomisyumuna yapisir.
Klicuk kan damarlari, sinirler ve
Purkinje liflerini igeren gevsek bag
dokusu yapisindadir.



ENDOKARDIYOM

Atriumlarda kalin, ventrikiillerde daha incedir.
Kan damarlarinin kalbe girip ¢iktigi yerlerde damarin intima tabakasi ile devam
eder.



MIYOKARDTYOM

 Kalp duvarinin en kalin tabakasidrr.

« Kalp kasi hucrelerinden meydana gelir.
— Bazilari miyokardiyumu kalbin iskeletine baglar,
— Bazilari endokrin salgi i¢in ozellesmistir,

— Bazilari da uyari olusturmak ve iletmek igin
ozellesmisgtir.




MIYOKARDTYOM

T. Media ile homolog tunikalarin en kalinidir ve
baslica kardiak kas liflerinden olusur. Impuls ileten
sistem ve kalp iskeletinin bazi bolumlerini icerir.
Her bir kas lifi endomisyumla ve her bir kuguk
demet (fasikulus) perimisyumla cevrilmistir.



Miyokardiyositler:

*85-100pum uzunlugunda,

1.5um capindadirlar.

(Atrium miyokardiyositleri ventrikul
miyokardiyositlerine gore daha kuguktur.)

*Sitoplazmalarinda glikojen, lipofuskin, pigment
granulleri yaygindir.



KALP KASI (MIYOKARDIYUM HUCRELERI)
KARDIYOSITLER

1- Kontraktil Kardiyositler: Kani kasilmayla pompalar.

Kontraktil proteinleri iskelet kasi ile aynidir.
Hlcre birimleri enine cizgilenme gosterir.
Birim yapi iki sarkomer boyunca Z gizgisi arasindadir.

Terminal sisterna yoktur (diyad),T tipleri (transvers tiibiil) Z cizgisi
hizasindadir.

Hicre birimleri yan dallanmalarla i¢ boyutlu bir ag olusturur.
Her hiicre biriminde santral duruslu tek, bazen iki cekirdek vardir.
Hlcrelerin birlesme yerinde diskus interkalaris vardir.

Diskus interkalarislerde desmosom ve fasiya adherentesler
bulunur.

Hicre birimleri arasinda longitudinal olarak ;
neksus (gap junction )vardir. Bu yapi iyon gecislerini saglar.
Sarkoplazmada mitokondriyonlar iskelet kasina oranla yogundur.



MIYOKARDIYOM

Atrial kardiak kaslar
Kalp kasi atriumlarda ince, ventrikullerde kalindr.
Atrium dis bolumunde kaslar transvers ve oblik
seyirlidir.

Atriumun i¢ bolumundeki kaslar her iki atriumda
birbirinden bagimsiz olarak dis tabaka kaslarina dik
acl yaparak duzenlenirler.

En icteki kaslar atriumun avrukula bolumunde bir
kabarti yapar (m.pektinatum).

Kas hucreleri arasinda kollagen ve elastik lifler
bulunur.



MIYOKARDIYOM

Ventrikuler kardiak kaslar

Ventrikll boslugu ¢evresinde, spiral seyirli
kompleks tabakalar olustururlar. Yuzeyel kas
tabakasi, her iki ventrikulu birlikte cevrelerken,
derindeki kas tabakasi her bir ventrikuli tek tek
cevreler ve interventrikiler septuma katilir. En

icteki kalp kaslari kalbin fibroz iskeletine
tutunmaktadir.



* Ventrikiler myokardin i¢ ve dis
tabakalarinda bulunan hiicrelerin
metabolik aktiviteleri arasinda fark vardir.
Ventrikiillerde elastik bag dokusu atrial
myokarddakine oranla daha azdir.



Atrial kardiak kaslar

ventrikuler kardiyak kaslara gore;
1- Daha kucukturler,

2- Atrial natriuretik faktor iceren ¢ok sayida salgi
granulu icerirler,

3- Daha az sayida T tubul sistemine sahiptir,
4- Daha ¢ok sayida gap junctionlari vardir,
5- Impulsu hizli iletirler,

6- Daha ritmik kasilirlar.



2- Nodal kardiyositler:
- Kalbin ritmik kontraksiyonlarini kontrol eder.
Impulslar sinirsel uyariyla buradan dogar. Hiicreler arasinda yogun sinir
pleksuslari (sempatik ve parasempatik) ve periferik gangliyonlar vardir.
Hlcreler kisa boyludur. Soluk boyanirlar.
- Sinoatriyal dugiim (SA) (sag atriyumda vena kava superiyorun acilim
bolgesinde),
- Atriyoventrikiiler diigiim (AV) ise sub endokardiyum
altinda, interventrikiler ve interatriyal septum da bulunur.



impulslar sirasiyla SA, AV yi izleyerek ederek atriyoventrikiiler
demetle atriyumdan ventrikule ulagir. Burada sag sol purkinje
lif demetleriyle ventikullerin her tarafina dagulir.

Sinoatriol dugumdeki kas hucreleri dakikada 70 kez depolarize
olur.



SAD ve AVD yapisal olarak benzerlik gosterirler.

Bu dugumlerin kas hiicreleri miyokardiyumun
olagan kalp kasi hiicrelerinden daha kiicuiktiir.

lleri derecede dallanmis kas agi olustururlar.

Aralarinda ¢ok sayida kapiller iceren bag dokusu
bulunur.

Bu bag dokusunda otonom sinir sistemine ait
sempatik ve parasempatik sinir pleksuslari ve
periferik gangliyonlar bulunur.



* His demetindeki kas hiicreleri yan
dallarla baglanan uzunlamasina demet
olustururlar ve etrafi bag dokusundan
bir kilifla sarilarak miyokardiyumdan
ayrilmis sekilde bulunur.

* Fibroz kalp iskeletiyle birbirinden
ayrilmis olan atriyumlarin ve
ventriklllerin miyokardiyumlari
arasindaki kas baglantisini saglar.



* His demetinin son dallari olan Purkinje lifleri
ventrikiillerin subendokardiyal bag dokusu icinde
dallanarak yayilir ve ventrikiillerin
miyokardiyumu icine uzanarak miyokardiyumun
kas hiicreleriyle devam ederler.

* His demetini olusturan kas hiicreleri baslangicta
daha kiicuik capliyken dallanip Purkinje lifleri
olarak devam ederken ¢aplari genisler.

* Miyokardiyumu olusturan kas hiicrelerine gore
caplari cok daha genistir ve daha acik renkli
gorundurler



Purklnje Lifleri

Interventrikiler septumun her iki
yanini doseyen endokardiyumun
subendokardiyal tabakasinda uzanir

* Kalp kasindan ayirt edilebilirler

* Lifin cevresinde yerlesmis az sayida
miyofibrilleri vardir

* Impuls, purkinje lifleri ve kalp kasi
hiicreleri arasinda bulunan gap
junctionlar araciligi ile iletilir

e Caplari daha genistir
* Atipik diskus interkalarisler secilir

* Hucrenin merkezi kismi glikojenden
zengindir.

* Glikojen iceriginden dolayi PAS pozitif
boyanirlar



 Otonom sinir sistemi ozellikle SAD ve AVD
bolgesinde zengin pleksuslar olusturur.

e SAD’ In ritmini ve His demetinin iletim
gucunu degistirerek kalp atim hizini ayarlar.



PERIKARDIYUM

* Miyokardiyumun dis yluzunu saran cift yaprakli seroz bir
zardir.

— Perikardiyumun visseral yapragi (epikardiyum)
— Perikardiyumun pariyetal yapragi
* Birbirlerine bakan yuzleri tek katli yassi mezotel

hiicrelerinden olusur. iki yapragin arasinda kalbin icinde
ver aldigi bosluk olan perikard boslugu bulunur.



* Epikardiyum; mezotel ve
altinda ince bir bag
dokusundan olusur.
Miyokardiyum ile
epikardiyum arasinda kalbi
besleyen koroner damarlar,
sinirler ve gangliyonlarin
bulundugu subepikardiyal
bag dokusu bulunur.



e Perikardiyal Kavite (15-50 ml ser6z sivi)
e Pariyetal yaprak (seroz ve fibroz kismi)



KALBIN FIBROZ ISKELETI

* Kalp icin yapisal destek saglar.

* Kalp kasi ve kapakgiklara tutunma
alanlari olusturur.

* Fibroz bag dokusundan meydana gelir.

e Atriyum ve ventikuller arasinda serbest
elektrik akim izolatoru olarak gorev
yaparlar.

e Baslica elemanlar;

— Anuli fibrozi ; aort, pulmoner arter
tabanlarinda ve atriyoventrikiler
kapaklarin agikliklarinin tabaninda,

— Trigonum fibrozum ; Annuli fibroza ile
ostium atrioventrikularis arasindaki
ucgen

— Septum membranaseum ; atriyum ve
ventrikiller arasi septumun membranoz
kisimlari



KALP KAPAKGIKLART

Ortasinda fibroz bir iskelet bulunan
endokardiyum katlantilaridir.

Kan ve lenf damarlari bulunmaz.

Ortada yer alan fibroz iskelet anuli
fibrozilerin icine uzanarak kapakgiklari
kalbin fibroz iskeletine baglarlar.

Atriyoventrikiler kapaklar (sagda trikuspid,
solda bikiispid), korda tendinialarla papillar
kaslara baglanirlar.

Aort ve pulmoner kapaklara da semilunar
kapaklar adi verilir.



* Spongioza: Atriyal ya da kan damarlari
tarafinda gevsek bag dokusu (arterialis,
aurikularis)

* Fibrosa: Kapagin merkezi kismi, diizensiz siki
bag dokusu fibroz uzanti

* Ventrikularis: Ventikil ytzeyine bakar siki bag
dokusu, AV kapaklarda korda tendineaya
dogru devam eder papiller kasa uzanir



KALBIN DAMARLARI

» Kalbin besleyici damarlari subepikardiyal
tabakada yayilarak ag olusturan ve
anastomozlasma gdsteren muskuler
tipteki koroner arterlerdir.

e Kalp kasi hiicreleri arasinda yayilan kilcal
damarlarin kaninin buyuk cogunlugu sinus
koranaryus araciligiyla sag atriyuma gelir.

* Lenf kilcal damarlari ise endokardiyumda
subendotelyal tabakada, miyokardiyumda
kas hucreleri etrafinda ve epikardiyumda
bulunur.



KALBIN SINIRLERI

* Parasempatik ve sempatik sistemle gelen sinir lifleri
subepikardiyal tabakada sinir agi olusturur.

* Bu sinir agindan c¢ikan sinir lifleri miyokardiyuma girer
ve kas hucreleri tGzerinde sonlanir.

* |skelet kasinda gézlenen motor son plaklar
gozlenmez.



Tesekkurler



