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TIBBI ETIK ILKELERI



YASAMA SAYGI ILKESI:

® Insan haklari temel ilkesi yasama saygl ilkesidir. Yasama saygi bir
yonuyle de insana saygl anlamina gelir. Insan icin yasamin sahip
olunan en 6nemli sey oldugu savindan temellenir.

® Yasama saygl/ yasamin kutsalligi soylemi kokenini dinlerden alan
farkl bir savdir. Ancak yasama saygi ilkesi sadece yasamin kutsallig
savina dayansaydi gunimuzde etik sorun olarak kabul edilen abortus
ve Otenazi gibi kavramlar tartisiimaz hale gelirdi.



® Yasama saygl ilkesi sadece kisinin beden butunligline saygi
gosterilmesi konusundaki ilke ile oldugu kadar, onun iyi bir egitim
gorme hakki, gecinebilmek icin iyi bir iste calisma olanagi bulma
hakki gibi haklarla sosyal ydnden de desteklenmistir.

® Yani insan haklari baglaminda yasam yalnizca canli olus olarak
gorulmemekte, ayni zamanda sosyal, ekonomik ve kulttrel boyutu
olan bir deger olarak ele alinmalidir.

® Tibbin temel gorevlerinden biri hastanin yasama hakkini ve bunun
uygulamadaki karsihigl olarak yasami korumak ve gozetmektir.



OZERKLIGE SAYGI ILKESI:

® Bir insanin kendisiyle ilgili konularda, kendi degerlerine dayanarak
cararlar vermesine ve bu kararlar dogrultusunda uygulamalarda
bulunmasina OZERKLIK denir.

® insan olmanin dnemli 8gelerinden biri olan dzerklik tim insan
naklarinin da temel dayanagidir. Tibbin temel amaclarindan biri,
dzerkligi sinirlayici etkenlerin basinda gelen hastalik olgusunu
ortadan kaldirmak olduguna gore, tipta hastanin 6zerkligine saygi
ayrica onemli bir duyarliliktir.




® Tip etigi acisinda dusunuldtiginde yapilan yanlislari basinda 6zerkligin
sadece hastanin 6zerkligi olarak algilanmasidir.

® QOysa ozerklik, hekimin, hemsirenin, Gg¢lincu sahislarin ve genel olarak
toplumun 6zerkligi acilarindan da ele alinarak degerlendirme yapilmalidir.

® Hemen her etik sorun bir yada birkac kisinin 6zerkligi ile ilintilidir.

® Sorunlarin ele alinip ¢c6zimlenmesinde bu durumda goz 6ntinde
bulundurulmalidir.

® Ancak amaca ulasmak icin her zaman herkes icin 6zerkligi ayni anda
kurmak mimkidn olmayabilir.

® Bu durumda adalet ilkesinin devreye sokulmasi gerekir.



ADALET ILKESI:

* Bu ilke iki temel kavramla yakindan iliskilidir.
e 1-ESITLIK 2-HAK

* Adalet ilkesini isletirken hastanin mutlak bir ayricaligindan s6z
edilemez .

* Ancak hasta olmak esitlik acisindan 6nemli bir ayricalik kazandirir.
e Cunkt hastalik esitlik durumunu bozar.



® Hak kavrami acisindan bakildiginda bu esitlik 6nem kazanir.
® Cunku hasta olmakla kisi bazi haklarin sahibi durumuna gelir.

® Ancak hasta icin adil olan bir davranis baskalari i¢in adaletsiz
olmamalidir.

® Burada da denge temel sorundur.
® Tibbi etikteki adalet bu yonuyle hukukta oldugundan farklidir.

® Bu nedenle yasalarla saglanan adalette elestirel bakis acisi ile
degerlendirmek gerekir.



YARAR SAGLAMA:

* Tibbin tanimi ile birebir 6rtisen bir ilkedir. Yarar saglama ilkesi ele
alindiginda hastanin mutlak énceligi vardir. Bu 6ncelik “hastaya
mutlak dncelik verilmelidir” seklinde degil, “bir yarar s6z konusu ise
Bu oncelikle hastanin yarari olmalidir” biciminde olmalidir.



® Yarar saglama ilkesinin gerceklesmesi icim iki temel yontem
bulunmaktadir.

® 1-Yararlar arasinda dengesel bir secim yapilmalidir.

2- Risk/ yarar oncelikli olan yararlar arasinda secim yapmaktir.
* kisa surede ele alinabilirlik

*streklilik

*yasamla olan ilintisi

*kaliteli yasam olanagi saglayabilmek

*olanakhlhk gibi dlcitlerle saptanir.

Saptanan yarar eylemin amacini belirledigi igin risk/yarar
degerlendirmesinin temel verisini olusturur.



/ARAR VERMEME :

® Bu ilke ele alinirken sadece hastaya zarar vermeme anlasilmamalidir.

® Toplum, saglik calisanlari, tGctincu kisilerde bu degerlendirmenin
icinde tutulmalidir.

® Zarar konusunda hastanin mutlak bir dnceligi yoktur.

® Kimi zaman geri donltlmez, onarilamaz, yada yasami tehdit eden bir
zarara engel olmak icin , daha az ciddi bir baska zarar kabullenilebilir.

® Zarar vermeme ve yarar saglama ilkeleri birlikte ele alindiginda risk/
varar degerlendirmesi hep aklimizda olmalidir.



* Hastaya saglanan yarar, her zaman secilen yontemin icerdigi olasi
risklere degmelidir!!

* Eger risklerin biiyiikliigii umulan yarari asiyorsa, hastanin 6zerk
karari gozoniinde tutulmalidir!!



