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y
İnsanlık topluluğunun bütün bireyleriyle kuruluşlarının bu 
Bildirgeyi her zam

an göz önünde tutarak eğitim
 ve öğretim

 
yoluyla bu hak ve özgürlüklere saygıyı geliştirm

eye, giderek 
artan ulusal ve uluslararası önlem

lerle gerek üye devletlerin 
halkları ve gerekse bu devletlerin yönetim

i altındaki ülkeler 
halkları arasında bu hakların dünyaca etkin olarak 
tanınm

asını ve uygulanm
asını sağlam

aya çaba gösterm
eleri 

am
acıyla tüm

 halklar ve uluslar için ortak ideal ölçüleri 
belirleyen bu İnsan H

akları Evrensel Bildirgesini ilan eder.




M

adde 1: Bütün insanlar hakları ve onurları eşit ve 
özgür olarak doğarlar. Akıl ve vicdana sahiptirler ve 
birbirlerine karşı kardeşlik duyguları ile 
davranm

alıdırlar. 



y
M

adde 2: H
erkes, ırk, renk, cins, dil, din, siyasal veya diğer 

bir inanç, ulusal ya da toplum
sal köken, servet, doğuş ya 

da herhangi başka bir durum
dan dolayı ayrım

a 
uğram

adan, bu bildiride ilan olunan hak ve özgürlüklerden 
yararlanm

a hakkına sahiptir. 
y

D
ahası, insanlar arasında, uyruğu bulundukları ülkenin ya 

da bölgenin, bağım
sız veya bağım

lı, özerk ya da herhangi 
bir biçim

de kısıtlı oluşuna bakılarak; o ülkeye ya da 
bölgenin siyasal, hukuki veya uluslararası konum

undan 
dolayı ayrım

 yapılam
az. 




M

adde 3: Yaşam
, özgürlük ve kişisel güvenlik her 

insanın hakkıdır. 


M

adde 4: H
iç kim

se kölelik ya da kulluk altında 
bulundurulam

az; kölelik ve köle ticareti her türlü 
biçim

i ile yasaktır. 




M

adde 5: H
iç kim

seye işkence ve zulüm
 uygulanam

az, 
insanlık dışı ya da onur kırıcı biçim

de davranılam
az, 

ceza verilem
ez. 


M

adde 6: H
erkes, nerede olursa olsun, hukuki 

kişiliğinin tanınm
ası hakkına sahiptir. 



y
M

adde 7: Yasalar önünde herkes eşittir ve yasaların 
koruyuculuğundan eşit olarak faydalanm

a hakkına 
sahiptir. Bütün insanların bu bildiriye aykırı her türlü 
ayrım

cı uygulam
aya ve böyle bir ayrım

a özendirici her 
türlü kışkırtm

aya karşı eşit korunm
a hakkı vardır. 

y
M

adde 8: H
er insanın, kendisine yasalarla tanınan 

tem
el haklara aykırı uygulam

alar karşısında, hak ve 
hukukunun fiilen korunm

ası için, bu işle görevli ulusal 
m

ahkem
elere başvurm

a hakkı vardır. 



y
M

adde 9: H
iç kim

se keyfi olarak yakalanam
az, 

alıkonam
az veya sürgün edilem

ez. 
y

M
adde 10: H

erkes, haklarının, sorum
luluklarının ya da 

kendisine yönelik, cezayı gerektirir herhangi bir 
suçlam

anın açıklığa kavuşturulm
asında, davasının, 

bağım
sız ve tarafsız bir m

ahkem
e önünde 

hakkaniyetle ve açık olarak görülm
esi hakkına 

sahiptir. 



y
M

adde 11: Bir suç işlem
ekten sanık her insan, 

savunulm
ası için kendisine gerekli bütün koşulların 

sağlanm
ış bulunduğu açık bir yargılam

a ile, yasalar 
uyarınca suçlu olduğu kanıtlanm

adıkça suçsuz sayılır. 
y

H
iç kim

se, işlendikleri sırada ulusal ya da uluslararası 
hukuka göre suç oluşturm

ayan fiillerden veya 
ihm

allerden ötürü m
ahkum

 edilem
ez. Bunun gibi, 

suçun işlendiği sırada uygulanan cezadan daha 
şiddetli bir cezaya çarptırılam

az. 




M

adde 12: H
iç kim

senin özel hayatına, ailesine, 
konutuna ya da haberleşm

e ve yazışm
alarına keyfi 

olarak karışılam
az, şeref ve ününe sataşılam

az. 
H

erkesin bu tür sataşm
a ve karışm

alara karşı yasalarla 
korunm

aya hakkı vardır. 




M

adde 13: H
erkesin herhangi bir devletin toprakları 

üzerinde serbestçe yolculuk etm
ek ve yerleşeceği yeri 

seçm
ek hakkı vardır. H

er insanın kendi ülkesi de içinde 
olm

ak üzere, herhangi bir ülkeyi terketm
eye ve 

yeniden dönm
eye hakkı vardır. 






M

adde 14: H
er insanın zulüm

 karşısında, başka 
ülkelere sığınm

aya ve bu ülkelerde sığınm
acı işlem

i 
görm

eye hakkı vardır. Bu hak, siyasal olm
ayan suçlar 

veya Birleşm
iş M

illetler ilke ve am
açlarına aykırı 

faaliyetlerden dolayı açılan kovuşturm
alar halinde ileri 

sürülem
ez. 




M

adde 15: H
er insanın bir ülkenin vatandaşı olm

a 
hakkı vardır. H

iç kim
se keyfi olarak vatandaşlığından 

ya da vatandaşlığı değiştirm
ek hakkından yoksun 

bırakılam
az.



y
M

adde 16: Evlilik çağına varan her erkek ve kadın, ırk, 
vatandaşlık ya da din bakım

ından hiçbir sınırlam
a ile 

karşılaşm
aksızın, evlenm

ek ve yuva kurm
ak hakkına 

sahiptir. Kadın ve erkek, evliliğin kuruluşu, devam
ı ve sona 

erdirilişinde eşit haklara sahiptirler. 
y

Evlilik ancak evlenecek kişilerin özgür ve kesin istekleri ile 
kurulabilir. 

y
Aile toplum

un tem
el unsurudur; toplum

 ve devlet 
tarafından korunm

ak hakkına sahiptir. 




M

adde 17: H
er insanın tek başına ya da başkaları ile 

birlikte m
al ve m

ülk edinm
e hakkı vardır. H

iç kim
se 

keyfi olarak m
al ve m

ülkünden yoksun bırakılam
az.




M

adde 18: H
er insanın düşünce, vicdan ve din 

özgürlüğüne hakkı vardır. Bu hak, din ya da inanç 
değiştirm

e özgürlüğünü, din ya da inancını tek başına 
ya da topluca, açık veya özel biçim

de, öğretm
e, 

uygulam
a, ibadet ve ayinlerle açığa vurm

a 
özgürlüğünü de kapsar. 



y
M

adde 19: H
er insanın, düşüncelerini özgürce açıklam

aya 
hakkı vardır. Bu hak, düşüncelerinden ötürü rahatsız 
edilm

em
ek, ülke sınırları söz konusu olm

adan bilgi ve 
düşünceleri, her türlü araç ve yollarla aram

ak, elde etm
ek 

ve yaym
ak hakkını gerektirir. 

y
M

adde 20: H
er insan barışcılam

açlarla toplanm
a ve 

dernek kurm
a ve bir derneğe katılm

a hakkına sahiptir. H
iç 

kim
se bir derneğe katılm

aya zorlanam
az. 



y
M

adde 21: H
er insanın doğrudan doğruya ya da serbestçe 

seçtiği tem
silcileri aracılığı ile ülkesinin yönetim

ine katılm
a 

hakkı vardır. H
erkesin, ülkesinin kam

u hizm
etlerinden eşit 

olarak yararlanm
a hakkı vardır. İktidarın gücünün tek 

kaynağı halk iradesidir. Bu irade, genel ve eşit oy hakkına 
dayalı, belli aralıklarla tekrarlanan, gizli oylam

a ya da 
serbestliği sağlayacak benzer bir yöntem

le yapılan dürüst 
seçim

lerle ortaya konur. 




M

adde 22: H
er insanın, toplum

un bir üyesi olarak, 
sosyal güvencesi, şahsiyetinin serbestçe gelişm

esi ve 
onuru için zorunlu olan ekonom

ik, sosyal ve kültürel 
hakları vardır. Bireyler, her devletin, kuruluşları ve 
kaynakları gözönüne alınarak ortay konacak ulusal 
çabalar ve uluslararası işbirliği yoluyla bu haklarından 
yararlanırlar. 



y
M

adde 23: H
er insanın çalışm

aya, m
esleğini serbestçe 

seçm
eye, adil ve elverişli çalışm

a şartlarına ve işsizliğe karşı 
korunm

aya hakkı vardır. H
erkesin, hiçbir ayrım

 
yapılm

aksızın eşit iş karşılığında eşit ücret hakkı vardır. 
Çalışan her insanın kendisine ve ailesine insan onuruna 
yakışır bir yaşam

 sağlayacak ve gerekirse sosyal 
güvencelerle de tam

am
lanacak adil ve yeterli bir ücrete 

hakkı vardır. H
erkesin çıkarlarının korunm

ası am
acıyla 

sendikalar kurm
aya ve bunlara katılm

aya hakkı vardır. 




M

adde 24: H
er insanın dinlenm

eye, eğlenm
eye, 

özellikle çalışm
a süresini akla uygun sınırlar içinde 

tutm
aya ve belli aralıklarla ücretli tatillere hakkı vardır. 



y
M

adde 25: H
er insanın, yiyecek, giyecek, konut, sağlık hizm

etleri 
ve gerekli toplum

sal hizm
etler de içinde olm

ak üzere; kendisinin 
ve ailesinin sağlık ve refahını sağlayacak uygun bir yaşam

 
düzeyine hakkı vardır. İşsizlik, hastalık, dulluk, ihtiyarlık ya da 
geçim

 olanaklarından iradesi dışında yoksun kaldığı diğer 
hallerde sosyal güvence hakkına sahiptir. Anneler ve çocuklar 
öncelikle özen ve yardım

 görm
ek hakkına sahiptirler. Bütün 

çocuklar evlilik içinde ya da dışında doğsunlar, aynı toplum
sal 

güvenceden yararlanırlar. 



y
M

adde 26: H
er insanın eğitim

 görm
e hakkı vardır. Eğitim

 parasızdır, 
hiç olm

azsa ilk ve tem
el eğitim

 evresinde böyle olm
alıdır. İlk 

öğretim
 zorunludur. Teknik ve m

esleki eğitim
den herkes 

yararlanabilm
elidir. Yüksek öğrenim

 herkese, yeteneklerinin ve 
başarılarının elverdiği ölçüde tam

 bir eşitlikle açık olm
alıdır. Eğitim

, 
insan şahsiyetinin tam

 gelişm
esini ve insan hakları ile tem

el 
özgürlüklere saygının güçlenm

esini am
açlam

alıdır. Bütün uluslar ırk 
ve dinler arasında anlayış, hoşgörü ve dostluğu özendirm

eli ve 
Birleşm

iş M
illetler'in

barışın korunm
ası yolundaki çalışm

alarını 
geliştirm

elidir. Anne ve babalar, çocuklarına verilecek eğitim
in 

türünü seçm
ek hakkına sahiptirler. 




M

adde 27: H
er insanın toplum

un kültürel yaşam
ına 

serbestçe katılm
aya, güzel sanatlardan zevk alm

aya, 
bilim

sel ilerlem
eden ve bunun nim

etlerinden pay 
alm

aya hakkı vardır. H
er insanın, sahibi bulunduğu her 

türlü bilim
sel, edebi ve sanatsal yapıttan doğan 

m
anevi ve m

addi çıkarlarının korunm
ası hakkı vardır. 




M

adde 28: H
er insanın, işbu Bildiride açıklanan hak ve 

özgürlüklerin tam
 anlam

ıyla uygulanm
asını sağlayacak 

bir toplum
sal ve uluslararası düzene hakkı vardır. 



y
M

adde 29: H
er insanın, şahsiyetinin serbest ve tam

 gelişm
esinin 

ancak içinde yaşam
ası ile m

üm
kün olduğu toplum

a karşı 
ödevleri vardır. H

er insan, hakları ve özgürlüklerinden 
yararlanırken, sadece, başkalarının da hak ve özgürlüklerinin 
tanınm

ası ve korunm
ası am

acıyla; ahlak, kam
u düzeni ve genel 

refahın, dem
okratik bir toplum

 yapısındaki haklı gereklerini 
karşılam

ak için, ancak yasanın koyduğu kısıtlam
alara tabidir. Bu 

hak ve özgürlükler hiçbir surette Birleşm
iş M

illetler'in
am

aç ve 
ilkelerine aykırı olarak kullanılam

az. 




M

adde 30: Bu Bildirinin hiçbir hükm
ü, içinde ilan 

edilen hak ve özgürlüklerin, bir devlet, züm
re ya da 

kişi tarafından yok edilm
esini savunm

aya, veya bunu 
fiilen gerçekleştirm

eye hak verdirir biçim
de 

yorum
lanam

az. 


