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İçerik



Örnekleme Türleri
Olasılıklı (Rastsal) Örnekleme Olasılıklı Olmayan Örnekleme

1. Basit/Rastgele

2. Sistematik

3. Tabakalı

4. Küme

1. Gelişigüzel/Kolaycı

2. Amaçlı/Yargısal

3. Kotalı

4. Kartopu

 Matematikteki olasılık kuramına dayalıdır.

 Örneklem olasılık yöntemleriyle seçilir.

 Bu yöntem ile örneklemin evreni temsil etme düzeyi

diğerlerine göre daha yüksektir.

 Genelleme yapılabilmesi için bu yöntemin kullanılması

zorunluluktur.

 Bu yöntem ile örneklemin büyüklüğü hesaplanabilir,

evrenden sapma hatası ölçülebilir.

 Yansızlık ve temsiliyet ilkelerine dayalıdır.

 Evrende her bir birimin örneklemeye seçilme olasılığı

eşittir.

 Olasılığa dayanmayan yöntemdir.

 Araştırmacının isteği, yargısı ve deneyimi örneklem

birimlerinin seçiminde ve örneklem hacminin

tespitinde belirleyicidir.

 Subjektif bir seçim sözkonusudur.

 Kullanımındaki temel motivasyon kolaylığı ve

ekonomik olmasıdır.

 Bu yöntemle oluşturulan örneklemden elde edilen

bilgiler ile evren hakkında çıkarım yapılamaz,

genelleştirilemez.



Olasılıklı Olmayan Örnekleme Türleri
i. Gelişigüzel/Kolaycı Örnekleme : Uygun olan herhangi bir biçimde herhangi bir

gözlemi/deneği seçme durumudur. Keyfi örnekleme de denir. Örneğin, kuyrukta

bekleyen insanlara anket uygulamak, sokak TV röportajları.

ii. Amaçlı/Yargısal Örnekleme : Araştırmacı evreni temsil ettiğine inandığı ve çalışma

amacı için uygun olduğunu düşündüğü birimleri örnekleme alır. Bu örnekleme tipik ve

genel-geçer durumlar için uygulanmaz. Örneğin, teröre bulaşmış gençler, töre

cinayetlerini işleyen aile bireyleri vb.

iii. Kotalı Örnekleme : Olasılıklı olmayan örnekleme yöntemleri arasında en çok tercih

edilen örnekleme türüdür. Daha yüksek temsil gücüne sahiptir. Diğer olasılıklı olmayan

türlere göre daha ileri ve karmaşıktır. Alt grupların evrendeki temsil güçleri hesaplanarak

her bir alt grup için kota belirlenir. Evrene ait farklılıkların örneklemde yer alması garanti

edilerek temsil gücü artırılır.

iv. Kartopu Örnekleme: Bir ya da birkaç örnek olaydan meydana gelen göndermeleri

kullanarak örnek olaylar seçme, sonra bu örnek olaylardan gelen göndermeleri kullanma.

Örneğin, bir yasadışı alana ilişkin önemli isimlerle yapılacak araştırmada görüşme yapılan

deneklerin diğer denekleri önermesini talep etmek.



Nitel Araştırmada Örnekleme Yöntemleri
1. Amaçlı örneklem:
Kimlerle görüşüleceğini araştırmacı belirler
Bunu bilgi ve deneyimine bağlı olarak yapar
Araştırmacı, toplumdaki görüş farklılıklarını temsil etmeye gayret eder

2. Kartopu örneklem:
Bilgi, deneyim ve tanıdıklar yönlendirmesi ile ön kişilerle görüşülür
Daha sonra, görüşülen kişilerin yönlendirmesi ile ilgili kişilere ulaşılır
Bu giderek büyür ve geniş bir ağa ulaşılır

Örneklem büyüklüğünü belirlemede dikkat edilmesi gerekenler…
Araştırma odağı
Tek bir duruma-kişiye odaklanma
Birden çok duruma-kişiye odaklanma

Veri miktarı
Çok kişi - az görüşme
Az kişi - çok görüşme

Kuramsal örnekleme
Kuram oluşturma amacıyla seçilir
Az bilinen konularda seçilir
Kuram olmayan konularda seçilir
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i. Basit/Rastsal Örnekleme : Örneklemi 

oluşturan her bir gözlemin/deneğin 

seçilme olasılığı eşittir. Diğer bir 

örnekleme unsuruna bağlı değildir. Hazır 

rastsal sayılar tablosu veya bilgisayar 

programlarından elde edilen rastsal sayılar 

kullanılarak örneklem seçimi yapılır. 

i. Sistematik Örnekleme : Örneklem 

aralığı kullanılarak yapılan örneklemedir. 

Örneklemede her bir k’ncı değer seçilidir. 
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iii. Tabakalı Örnekleme: Evrenin farklı özelliklere sahip 

birçok alt grubu olan evrenlerden örnekleme 

seçiminde tabakalı yöntem kullanılır. Tabakaların 

oluşturulmasında yaş, cinsiyet, eğitim durumu, coğrafi 

bölge vb. kategoriler tercih edilebilir. Herbir birimin 

seçilme şansı eşit değildir. Alt grubun evrende temsil 

edilme düzeyine uygun bir seçim yöntemi tercih edilir. 

iii. Küme Örneklemesi: Hem basit rastsal hem de 

tabakalı örneklemden daha az kesindir ama 

ekonomiktir. Tabakalı örneklemenin tam tersidir. 

Tabakalı örneklemede her bir tabaka homojen 

elemanlardan oluşurken, kümeler heterojendir. Eğer 

kümeler hiyerarşisi varsa, çok aşamalı örnekleme 

yapılır. Pazarlama araştırmalarında yaygın kullanılır ve 

spesifik gruplarla ilgilidir. 





Örneklemin Evreni Temsil Etmesi

• Evreni oluşturan tüm birimler aynı özellikleri taşısaydı 
o zaman tek bir örnek seçmek yeterli olurdu, ama değil

• Örnekleme seçilen deneklerin özellikleri evreni 
oluşturan deneklerin özelliklerine yakın olmalıdır

• Büyük örneklemler küçük hata üretir
• Benzeşik evren küçük hata üretir

• Örneklem bulgularından evrene genelleme yapılır

• Örneklem evreni ne kadar iyi temsil ederse 
genellemeler de o kadar isabetli olur



Örnekleme Süreci

[1] Evrenin 
Tanımlanması

[2] Örneklem 
Çerçevesinin 
Belirlenmesi: 
Bütün Birimlerin 

Listesi

[3] Örneklem 
Yönteminin 

Seçilmesi

[4] Örneklem 
Hacminin 

Hesaplanması

[5] Örneklemin 
Seçimi

İdeal Örneklem Büyüklüğü 

 Hiçbir örneklem evreni yüzde 100 temsil edemez.

 Örneklem büyüklüğünü etkileyen birçok faktör bulunmaktadır. (Araştırmanın türü, evreni

niteliği, istatistiksel analiz, güven aralığı, zaman ve maliyet vb.)

 Temelde iki kural vardır. [1] Büyük İyidir ve [2] Örneklem sayısının asgari 25-30 olması

gerekir.

 Ancak genel olarak örneklem büyüklüğü;

• 1.000’in altındaki (küçük) evren için bir araştırmacının  % 30 örnekleme oranına ihtiyaç vardır.

• 10.000’lik bir (orta) evren için eşit derecede doğruluk oranı ise % 10’dur. 

• 150.000’in üzerindeki (büyük) evrenler için örnekleme oranı % 1 olarak mümkündür.



Örneklem Büyüklüğünü Etkileyen Faktörler

• Araştırmanın türü (tanımlayıcı, açıklayıcı)

• Analiz türü (nicel, nitel)

• Evrenin benzeşik ögelerden oluşması

• İncelenen olayın evrendeki yoğunluğu

• Değişken sayısı

• Alt grup sayısı

• Yanıt oranları

• Mali kaynak kısıtlılığı

• Kararın önem derecesi
Kaynak: Altunışık ve diğerleri, 2005, s. 128’den uyarlama



Örneklem Büyüklüğünün 
Hesaplanması

• Küçük örneklemeler için tam sayım yapmak,
• Benzer çalışmaların örneklem hacmini kullanmak,
• Formül kullanmak
• Hazır Yazılım Kullanmak
• Hazır örneklem büyüklüğü tablosu kullanmak
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