


10. Hafta




%//////,

Biyolojik Risklere Maruziyet Olabilecek isler

« lIsyerlerinde bulunan biyolojik risk etmenlerinin tayininde, daha ziyade tarim iscileri, saglik calisanlar ve laboratuar
calisanlan Gizerine yogunlasilmistir. Bunun yani sira diger iskollarinda calisanlarin maruz kaldigi mesleki biyolojik riskler
soylece orneklendirilebilir:

« Tarim: Urlinlin yetistirilmesi ve hasadi, Hayvancilik, Ormancilik, Balikcilik

» Tarimsal iriinler: Gida paketleme, Depolama: tahil silolan, tiitiin ve digerleri, Hayvan tiiyleri ve derilerinin islenmesi,
Tekstil fabrikalari, Agac isleme: marangozhaneler

» Laboratuvar hayvanlarinin bakimi

» Saglik bakimi: Hasta bakimi: tibbi ve dental
» Farmasotik ve bitkisel uriinler

» Kisisel bakim: Sac bakimi, vicut bakimi

» Klinik ve arastirma laboratuvar

- Biyoteknoloji: Uretim islemleri

» Giinliik bakim merkezleri

« Bina onarimi: “Hasta” binalar

« Kati ve siv1 atiklarin yok edilmesi

» Endiistriyel atiklarin yok edilmesi



Biyolojik Risk Gruplarn

Biyolojik etkenler enfeksiyon risk duzeyine gore 4 risk grubunda siniflandirilir:

Grup 1 biyolojik etkenler: insanda hastaliga yol acma olasilig1 bulunmayan
biyolojik etkenlerdir.

Grup 2 biyolojik etkenler: insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar
verebilecek, ancak topluma yayilma olasiligi olmayan, genelllkle etkili korunma
veya tedavi olanagl bulunan biyolojik etkenlerdir.

Grup 3 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak genellikle etkili
korunma veya tedavi olanagl olan biyolojik etkenlerdir.

Grup 4 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski yuksek olan ancak halen etkili
korunma ve tedavi yontem1 bulunmayan biyolojik etkenlerdir.




Sik Gorilen Enfeksiyonlar

Ozellikle saglik calisanlarinda sik gorilen, enfeksiyonlar sunlardir:

1. Bakteriyel Enfeksiyonlar: Tuberkuloz, Menengokoksik Menenjit,
Gastrointestinal Sistem Enfeksiyonlari, Lejyoner Hastalig,
Difteri, Bogmaca.

2. Viral Enfeksiyonlar: Hepatit-B, Kizamik, Kizamik¢ik, Kabakulak,
su Cicegi veya Varisella
Loster, Herpes Enfeksiyonlar, Sitomegalovirus Enfeksiyonlar,
Edinsel Bagisiklik Yetersizligi Sendromu.
3. Digerleri: Histoplazmosis vb.



Enfeksiyonlara Karsi1 Onlemler




Biyolojik Risklerin Belirlenmesi ve
Degerlendirilmesi

Risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesinde asagida soz edilen konular dikkate alinmalidir;

Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan herhangi bir calismada, iscinin saglik

ve guvenligine yonelik herhangi bir riski degerlendirmek ve alinmas) gereken .
onlemleri belirlemek icin, calisanin maruziyetinin turu, duzeyi ve suresi belirlenmelidir.
Birden fazla grupta yer alan biyolojik etkenlere maruziyetin so0z konusu oldugu islerde

risk degerlendirmesi, zararli biyolojik etkenlerin tumunun olusturdugu tehlike dikkate alinarak
yapilmalidir. Risk degerlendirmesi, duzenli araliklarla ve calisanip biyolojik etkenlere
maruziyet kosullarini etkileyebilecek herhangi bir degisiklik oldugunda yenilenmelidir.

Calisanlarin, islerinin sonucu olarak ortaya cikabilecek alerjik veya toksik etkiler hakkinda
bilgi sahibi olunmalidir.

Calisanlarin, islerinin sonucu olarak ortaya cikabilecek hastaliklarla ilgili bilgilere
sahip olunmalidir

Calisma ortamindaki insan sagligina zararli olan veya olabilecek tim biyolojik
etkenlerin siniflandirilmasi gereklidir

Yaptiklar isle dogrudan baglantili olarak calisanlarin yakalandigi hastalikla ilgili bilgilere sahip
olunmalidir

Yetkili makamlarin, calisanlarin saé,léélm korumak icin biyolojik etkenlerin denetim
altina alinmas1 hakkindaki onerileri dikkate alinmalidir



Biyolojik Risk Etkenlerine Karsi Genel Yaklasim

 Periyodik taramalarla duyarli kisi saptanmasi; Basta ise giris ve aralikli
kontrol muayeneleri olmak uzere taramalarla duyarl kisilerin
saptanmasi,

« Tum calisan personelin egitimi
« Calisirken uyulacak hareket tarzlarinin belirlenmesi

Calisma ortaminin (hastane, laboratuar, hayvan barinagi, kesimevi,
paketleme atolyeleri, kllmkler kisisel bakim merkezleri, atik aritma
atolyeleri vb. mimari yapllarmm islevlerine uygunlugu,

Uygun yalitim ve dezenfeksiyon onlemlersi
Enfeksiyon taramasi icin epidemiyolojik sistem
Aktif bagisiklama (immiunizasyon-asilama).



Biyolojik Risklerin Azaltilmasina Yonelik
Onlemler

ids. organizasyonu yapilirken, isyerinde biyolojik etkenlere maruziyet riskinin azaltilmasi icin asagidaki konulara
i

kkat edilmelidir:

Yai)llan risk degerlendirmesi sonucunda, calisanlarin saglik ve glivenligi icin risk oldugu ortaya cikarsa, tiim
calisanlarin maruziyeti onlenmelidir.

« Bunun teknik olarak mumkiin olmadigi durumlarda, yapilan is ve risk degerlendirmesi dikkate alinarak, saglik
ve guvenlik yonunden yeterli korumayi saglayacak sékilde, calisanlarin maruziyet duzeyinin en aza indirilmesi
icin;

* Maruz kalan veya kalabilecek kisi sayis1i, mumkun olan en az sayida tutulmalidir

» Calisma prosesleri ve teknik kontrol onlemleri, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasin1 onleyecek veya ortamda en az
duzeyde bulunmasini saglayacak sekilde duzenlenmelidir

 Oncelikle toplu koruma onlemleri alinmali ve/veya maruziyetin baska yollarla 6nlenemedigi durumlarda kisisel korunma
yontemleri uygulanmalidir

. Hij){en onlemlerj, biyolojik etkenlerin calisma yerlerinden kontrol dis1 disariya tasinmasi veya sizmasinin onlenmesi veya
azaltilmasin saglayacak sekilde uygulanmalidif

« Biyolojik risk isareti ile birlikte ilgili diger uyan isaretleri de kullanmilmalidir
» Biyolojik etkenlerin karistigi kazalarin 6nlenmesine yonelik plan hazirlanmalidir

» Gerekiyorsa ve teknik olarak olanak varsa, kullanilan biyolojik etkenlerin saklandiklar1 ortam disinda bulunup
bulunmadiginin belirlenmesi icin olcumler yapilmalidir

» Atiklarin, gerektiginde uygun islemlerden gecirildikten sonra calisanlar tarafindan giivenli bir bicimde toplanmasi
depolanmasi ve isyerinden uzaklastirilmast, guvenli ve dzel kaplarin kullanilmast da dahil uygun yontemlerle yapilmalidir

» Biyolojik etkenlerin isyeri icinde guivenli bir sekilde tasinmasi icin gerekli duzenlemeler yapilmalidir
www. nedenisguvenligi.com
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Kapsam

Bu Yonetmelik;

a) 20/6/2012 tarihli ve 6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu
kapsamina giren isyerlerinde; calisanlarin yaptiklar islerden dQlaYl .
biyolojik etkenlere maruz kaldiklar veya maruz kalabilecekleri isleri,

b) Biyolojik etkenle dogrudan calisilmayan ve?(/a biyolojik etkenin
kullamlmadlﬁl ancak, calisanlarin biyolojik etkene 'maruziyetine neden
olabilecek Ek-1’de yer alan isleri,

kapsar.

(2) Maruz kalinan ve/veya kalinabilecek etken, calisanlar icin
tanimlanabilir saglik riski olusturmayan grup 1 biyolojik etkenler sinifinda
ise EK-VI’nin birinci paragrafinda belirtilen hususlara uyulmak kaydi ile 9
uncu, 15 inci ve 18 inci maddeler uygulanmaz.
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» Risk diizeyi

« MADDE 5 - (1) 4 uncu maddenin birinci fikrasinin (b) bendinde tanimlanan biyolojik
etkenler, enfeksiyon risk duzeyine gore asagidaki 4 risk grubunda sinmiflandinlir:

« a) Grup 1 biyolojik etkenler: insanda hastaliga yol acma ihtimali bulunmayan
biyolojik etkenlér.

) GrqP 2 biyolojik etkenler: insanda hastaliga neden olabilen, calisanlara zarar
verebilecek, ancak topluma yayilma olasiligi olmayan, genellikle etkili korunma
veya tedavi imkani1 bulunan biyolojik etkenler.

» ¢) Grup 3 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak genellikle etkili
korunma veya tedavi imkani olan biyolojik etkenler.

» ¢) Grup 4 biyolojik etkenler: Insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin
ciddi tehlike olusturan, topluma yayilma riski yiiksek olan ancak etkili korunma ve
tedavi yontemi bulunmayan biyolojik etkenler.
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a, cal mﬁ/rgr maruziyetini onler.

///// venlik yoniinden yeterli korumayi saglayacak

//////, a ortamda en az diizeyde bulunmasini saglayacak sekilde
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liyeti calisanlara yansitilmaz.
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« Ozel durumlarda calisanin bilgilendirilmesi

« MADDE 12 - (1) isveren; biyolojik etkenlerle calisma sirasinda olusan ciddi bir kaza veya olay durumunda
veya grup 4 biyolojik et’kenle_rle yapilan calismalarda, isyerinde asgari takip edilecek prosedurleri iceren
yazili talimatlan saglar ve mumkun oldugu yerlerde uyarilan gorunur sekilde asar.

» (2) Calisanlar, biyolojik etkenlerin kullanimi sirasinda meydana gelen herhangi bir kaza veya olayi,
isyerinde gorevli'is guvenligi uzmani, isyeri hekimi veya iSveren veya isveren vekiline derhal bildirir.

» (3) Isverenler, biyolojik etkenlerin ortama yayilmasindan dogan ve insanda ciddi enfeksiyona ve/veya
hastaliga neden olabilecek kaza veya olayi, calisanlara ve/veya calisan temsilcilerine derhal bildirir.
Isverenler, kazanin sebeplerini ve durumu diizeltmek icin alinan onlemleri de en kisa zamanda calisanlara
ve/veya calisan temsilcilerine bildirir.

. (4L.H<€.r calisan, 13 uncu maddede belirtilen ve kisisel olarak kendisini ilgilendiren bilgilere ulasma hakkina
sahiptir.

L)) l(;allganlarm ve/veya calisan temsilcilerinin, calistiklar konu ile ilgili ortak bilgilere ulasabilmeleri
saglanir.

. (6{ Isverenler, 9 uncu maddenin birinci fikrasinda belirtilen bilgileri istemeleri halinde calisanlara ve/veya
calisan temsilcilerine verir.
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