HUCRE ADAPTASYONU

* Fizyolojik stresler ve patolojik uyaranlarla
karsilastiklarinda bunlara uyum (ADAPTASYON)
gosterip, canliliklarini ve islevlerini koruyarak yeni bir
denge durumuna ulasirlar.
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Hiicresel Adaptasyonlar

e Atrofi

* Hipertrofi
* Hiperplazi
* Metaplazi




ATROFI:

* Hucre iceriginin kaybolmasi ile hticrenin boyut ve
fonksiyonlarinda azalma

* Hucre yasamini sirdutrebilmesinin mimkin oldugu daha
ktcuk bir boyuta iner ve hucrenin boyutlari ile azalan
beslenme, kanlanma veya atrofik uyari arasinda yeni bir
denge durumuna ulasilir.

» Sikhkla otofaji artisi ile birliktedir (HlGcre kendi organellerini
sindirir). Hucre icinde otofajik vakuollerin sayisi artar.

Atrofi cesitleri:

1. Fizyolojik atrofi
Gebelikten sonra uterus klctlmesi
2. Patolojik atrofi



Kullanilmama atrofisi: Alciya alinan ekstremitede kas atrofisi
ve osteoporoz

Denervasyon atrofisi: Travmatik sinir kesisi

Kan akimi azalmasina bagli atrofi: Iskemi

Ateroskleroz ile ileri yasta beyin atrofisi
Yetersiz beslenmeye bagl atrofi

Endokrin stimulasyon kaybina bagl atrofi: Menopozda
endometrium atrofisi,vaginal epitel atrofisi

Senil atrofi: Yaslanma ile kalp ve beyinde hicre kaybi

Basinc atrofisi: Tumorler cevre dokuya basinc¢ yaparak atrofiye
sebep olur.
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HIPERTROFI

* Hucre boyutlarinda artis
— Organ boyutlarinda artis

e Bolinme yetenegi olmayan hicrelerde gorulen uyum
yaniti Or: Kalp kasi, Iskelet kasl

1. Fizyolojik (sporcularda cizgili kas hipertrofisi)

2. Patolojik (Hipertansiyon veya aort kapak hastaligi
nedeniyle kalp hipertrofisi)
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HIPERPLAZI
Hlcre sayisinda artis
Cogalma yetenegi olan hucrelerde gorilen bir uyum yaniti
Hiperplazi ve hipertrofi birlikte gérilebilir.
Or: Gebelikte uterus biiylimesi
Fizyolojik hiperplazi

1. Hormonal hiperplazi

Pubertede meme, gebelikte uterus hiperplazisi
2- Kompansatuvar hiperplazi

Parsiyel hepatektomiden sonra KC rejenerasyonu
Patolojik hiperplazi

Asiri hormonal stimulasyon htcreleri etkileyerek
hiperplaziye yol acar.
Endometrial hiperplazi






METAPLAZI:

* Olgun bir htcre tarinun yerini, hicre hasarindan
korunma amaci ile, baska bir olgun hicrenin (hasara
daha dayanikli) almasi

e Kok hucrelerin genetik olarak yeniden
programlanmasi ile gerceklesir.

* Fonksiyon bozuklugu ve irritasyonun uzun sireli
oldugu durumda malign transformasyon riski olusur.



| olalala .'o.' = Brons mukozasinda yassi
... bl .,",-~. ?.‘ AL Sl s LS hicre metaplazisi
(Sigara, A vit eksikligi)

W'D A0

<3
- -

Basement Normal Reserve Squamous
membrane columnar cells metaplasia
epithelium
A
© Elsevier 2005

Ozofagusta Barrett
metaplazisi

© Elsevier 2005

Robbins and Cotran, Pathologic Basis of Disease, 7th ed



