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MANILER VE MANi YAKMA (SOYLEME) GELENEGI

Calismanin Konusu:

Bartin y6resinde mani sdyleme gelenegi 6zellikle bayramlarda ve
diiglinlerde yaygindir. Kizlar erkeklere erkekler de kizlara mani atarak
karsilikli atismislardir. Bu manilesmeler ¢ogu zaman ezgili olur.
Yorede sikca atilan ve uzun yillar sdylenen maniler zaman i¢inde ilk
kez kimin tarafindan kimin tarafindan ve kime sdylendigi bile
unutularak anonimlesen tiirkii olarak karsimiza ¢ikar ve dilden dile
dolasir. Her ne kadar giiniimiizde ¢ok aktif olarak varligin1 devam
ettirmese de mani sdyleme gelenegi kusaktan kusaga aktarilarak
devam etmistir. Bartin yoresindeki tiirkiilerin ¢ogu manilerden
olusmus tiirkiilerdir. Mani-Tiirkii i¢ i¢edir. Ozellikle geng kiz ve
erkekler arasinda goriilen mani yakma gelenegi, bu genglerin
tanigmasina vesile olur ve sonucunda evlilikler yasanir. Bu sebeple
sOylenen neseli manilerde siislii mendiller sallanir.

Manilerin kendilerine 6zgii bir ezgileri vardir ama maniler sdylenirken
her zaman ezgiyle sdylenmeye 6zen gosterilmez. Maniler igten gelen
duygularin dogrudan sdylendigi tiirdiir. Mani sdyleyenler genellikle,
acty1, sevgiyi tatmis, yiliregi buruk kisilerdir. Maniler, helesacilar harig
genellikle calgisiz sdylenir. Eglence amaciyla kizlar arasinda mani
yarigmalar1 yapilmistir. Bu yarigmalardan galip gelene ufak hediyeler
verilmistir. Geng kizlar ¢esme bas1 gibi yerlerde toplandiklarinda da
kendi aralarinda maniler sdyleyip eglenmislerdir.

Maniler dinlenerek biiyiiklerden, yashlardan gelenek aktarimi
yoluyla 6grenilir. Mani her tiirlii neseli ve kederli olay iizerine
toplanildiginda sdylenir. Genellikle 6zel bir mani sdyleme toplantisi
yapilmaz. Manilerin sOylendigi belirli bir zaman yoktur. Her zaman
sOylenebilir. Yore insan1 giiniimiizde saz ve baglama esliginde yapilan
asik atigmalarinin, mani yakma geleneginin devami oldugunu
belirtmistir.



Maniler yore insanmin giinliik hayattaki eglencesi haline gelmis ve
duygularini, diisiincelerini ifade etmenin yiikiimliiliigiinii tistlenmistir.
Yoreden yoreye farklilik gostermekle birlikte hayata bakisin ve
yasananlarin temsilidir. Manilerin konusu genellikle sevgi, ask,
0zlemdir.

Kadinlarin erkeklere, erkeklerin de kadinlara duygularini ifade
etmek i¢in sokaktan gecerken, yanlarinda aile biiyiikleri varken bu
maniler sdylenmistir. Manileri mektup seklinde yazarak birbirlerine
gondermeleri de bu adetlerden biridir.

Calismanin Amaci:

Manilerin kiiltiirel hayatimizda yerinin saptanmastyla tarihsel
gelisiminin incelenmesidir. Gegmiste manilerin giinliik hayatta
kapladig yer ile gliniimiizdeki yerinin karsilastirilmasidir.

Mani sOyleme gelenegi, yiizyillarin deneyiminden siiziilerek
bicimlenmis, belirli kurallar1 olan, kusaktan kusaga aktarilarak
giiniimiize ulagsmis bir gelenektir. Bu gelenek, nesilden nesle
aktarilirken ayni1 kalmamakta ve stirekli bir degisim halinde
bulunmaktadir. Kiiltiirlerin ve geleneklerin zamanla degismesinde,
ozellikle toplumsal olaylarin biiyiik bir etkisi olmakta ve bunlarin
basinda ise gocler yer almaktadir. Ekonominin tarima dayanmasi,
miras boliinmesi nedeniyle kisi basina diisen islenecek topragin
zamanla azalmasi, hizla gelisen teknolojiye ayak uydurabilecek maddi
imkanlarin olmamasi kdyden kente gociin temel sebepleri olmustur.

Gogle birlikte, gesitli kiiltiirel degerlerimiz teknolojiden olumsuz
etkilenmis, ayn1 sekilde s6zlii geleneklerimizden biri olan mani
sOyleme gelenegi de olumsuz yonde etkilenmistir.



Eskiden, méni sdylenmesine zemin hazirlayan; ot bigmesi, hasat, ¢apa
yapmasi, sarimsak dikmesi, sokmesi ve temizlemesi, pancar sokiimii
gibi yillarca birlik ve dayanisma igerisinde imece usulii yapilan islerin
cogu bireysel olarak ve makine ile yapilir hdle gelmistir.

Yontem:
Yiiz yiize goriisme ve kaynak taramasi yapilmas.

Alanda gecirilen siire boyunca yore insaniyla goriistilerek bilgi
toplanmgstir. Yash yore insaninin hatiralarina bagvurulmustur. Mani
sOyleme geleneginin eskilerde kalmasi sebebiyle bu hatiralar nemli
bir yer tutmaktadir. Bu kisilerin eski donemlerde sahit olduklari,
yasadiklari tecriibelerden faydalanilmis, birinci agizdan bilgi
edinilmistir. Toplanan bu bilgilerden sonra, konu ile ilgili var olan
kaynaklar taranmis ve bu kaynaklardan da edinilen bilgiler
harmanlanmistir. Bu kaynaklara Bartin 11 Halk Kiitiiphanesi’nden
ulasilmistir.

Derlenen manilerin bir kismina ydre insaninin bildiklerinden, bir
kismina ise kaynaklardan ulagilmistr.

Cahismanin Kavramsal Cercevesi:

Manilerle ilgili olarak var olan bir kavram da helesa ve
helesaciliktir. Cok eskilerde kalmakla birlikte, ramazanda iftardan
sonra ¢ocuklar para toplamak amaciyla calgilartyla birlikte karsilikli
mani sdylemislerdir. Manilerin sonunda da * helesa helesa’ diye
bagirmislardir. Helesaya ¢ikmak tabiri buradan gelmektedir.

Manilerin soylendigi ortamlar sunlardir:

1- Senlikler (asker ugurlama, bahar toplantilari, siinnet, hidrellez,
nevruz vb.)



2- Evlenme torenleri (kiz gérme ve isteme, nisan, erkek kinasi,
gelin hamamu, diigiin toreni, gelin 6vme, gelin ugurlama, gelin alma,
gerdek, gelin pagasi vb.)

3- Yagmur yagdirma torenleri
4- Bolluk bereket torenleri

5- Koy seyirlik oyunlari

Bartin yoresine ait mani ornekleri:

Ay dogar Marmara’dan,
Yarim gider karadan.
Dua etsem verir mi?

Seni bana yaradan.

Ayva yapragin dokmez.

Muhabbet candan gitmez.

[k gdziim seni gordi,

Baskasina hayir etmez.

Garipler ocaginda,
Dumanlar tiitmesin mi?
Nasip kismet olup da,

Yar beni sevmesin mi?

Girandan yol agsmaz m1?
Sandallar dolagsmaz m1?
Sil gbziliniin yasini

Sag olan kavugmaz mi?



Hasretinle yanarak,
Ben sevdaya ugradim.
I¢imi geke ceke,

Kag geceler agladim.

Ne bakarsin delikten
Boyun gordiim erikten.
Ben kendimi saklamam

Senin gibi yigitten.

Su dagin ovasindan,
Su i¢tim kovasindan.
Elim bagim ermiyor,

O yarin sevdasindan.

Dam basina ip gerdim,
Ipekli mendil serdim.

Adi glizel yarimi,

Candan yiirekten sevdim.

Giil cemalin goreyim.
Mis kolonya siireyim.
Biitiin arzum, niyetim,

Size gelin gideyim.

Ictigi zehir tiitiin,
Cektigin ac biitiin.
Yar seni saramazsam,

Diinya yansin biisbiitiin.

Esikten atlamadim,
Yorgani toplamadim,
Adi giizel yarimden,

Bir mektup alamadim.

Pinarlar akar cosar,
Taslara garpa carpa.
Yarime mektup yazdim,

Babamdan korka korka.



Suda balik yan gider, Asmaya gider iken,

Kah eglenir kah gider. Ayagima batt1 diken.
Yarini almayanin, Nasil ismar edeyim,
Omrii ah vah’la geger. Annen yaninda iken.
Orak bictim az kaldx. Gidene bak gidene,

Tel kirild1 saz kaldi. Boyu benzer fidana.
Merak etme sevdigim, Fidanda bir giil bitmis,
Kavusmaya az kaldi. Koklatmazlar adama.
Uziim aldim asmadan, Al ¢ekmece agamam.
Salvar kestim basmadan, Giilden gomlek bicemem.
Gel sarilip yatalim, Sen benden gectin emme,

Kumandanlar basmadan. Ben senden gegemem.



Alan Deneyimi:

Literatiir taramast i¢in yaklasik 2 giin, alanda gegirilip yiiz yiize
goriisme ve yoreye Ozel kiitiiphanelerde kaynak taramasi i¢in 1 hafta,
son olarak edinilen bilgilerin derlenmesi ve metne dokiilmesi i¢in 2
giin, toplamda 2 haftaya yakin bir siire i¢erisinde bu ¢aligma
hazirlanmstir.

Mani yakma geleneginin ¢ok eskilerde kalmasi sebebiyle kaynak
kisilerle goriigiirken rahat rahat bilgi alinamamistir. Bu goriismeler
esnasinda alinan ortak cevap ‘biz fazla bilmeyiz’ seklinde olmustur.
Kisa kisa cevaplarin gelmesi bu calismay1 gliclestirse de kdy insaninin
sicak kanlilig1 sayesinde yardimei olma ¢abalar1 bu ¢alismanin
hazirlanmasinda etkili olmustur.

Sonu¢/ Degerlendirme:

Mani sdyleme gelenegi, yiizyillarin deneyimlerinden siiziilerek
bigimlenmis, belirli kurallar1 olan kusaktan kusaga aktarilarak
giiniimiize ulagsmis bir gelenektir. Maniler, yore insaninin diistince
yapisini, begenisini, sevdalarini, 6zlemlerini, dertlerini, ortak duygu
ve davranislarin yansitilmasini, yorenin kiiltliriine ait gelenek ve
goreneklerin izlerinin sergilendigini goriiyoruz. Maniler benzer
ortamlarda sdylenmis ve benzer konular islenmistir. Insanlar
hayatlarini renklendirmek ve iclerindeki duygular1 disariya vurmak
icin mani sOylemislerdir. Mani sdyleme geleneginin olusmasinda,
sekillenmesinde ge¢misten giiniimiize kalan tarihi ve kiiltiirel mirasin
onemli bir rolii vardir. Giin gegtik¢e kaybolmakta olan mani sdyleme
gelenegi halkin belleginden silinmeden bir kiiltiir varlig1 olarak
gelecek kusaklara aktarilmalidir.



Kaynakca
1) Bartin Halk Kiiltiirii 1, 2, ve 3. Cilt — Selahattin Cilsiileymanoglu
2) Bartin ve Kokleri — Erkan Ascioglu
3) iktisadi ve Sosyal Yonleriyle Bartin — Erkan Ascioglu

4) Tiirk Halk Kiiltiirinde Mani Soyleme Gelenegi, Manilerin
Iletisim Boyutu ve Islevselligi — Prof. Dr. Erman Artun

5) Anonim Olmayan Maniler: Dini Tasavvufi Tiirk Halk Edebiyati
Ornekleri — Yrd. Dog. Dr. Fatih Iyiyol

6) Tirkiye’de ve Kibris’ta Mani Soyleme Gelenegine
Karsilastirmal1 Bir Bakis — Prof. Dr. Erman Artun

7) Sézsel ve Miizikal Varyantlasma: Manilerin Tiirkii i¢indeki
Doniisiimleri — Yrd. Dog. Dr. Armagan Coskun Elg¢i



