HUCRELER VE DOKULAR

Fizyoloji-I




HUCRELER

= Hiicre, organizmanin calisan temel yapitasidir.

= Latince kiicik odacik anlamina gelen “cellula”
kelimesinden Robert Hooke tarafindan tiiretilmistir.




= Insanlarda hiicreler yap:1 ve islev acisindan oldukca
ozellesmistir.

= Hiicreler - Doku - Organ -2 Sistem

!

Viicudun yasamsal fonksiyonlarini yerine
getirmektedirler.




= Hiicreyi olusturan baslica bilesenler su, elektrolit,
protein, lipit ve karbonhidratlardir.

Okaryotik Bir HiicreninYapisi: 1)Cekirdekgik
2)Cekirdek

3)Ribozom

4)Vezikil

5)Granilli (Tanecikli)Endoplazmik Retikulum
6)Golgi Aygiti

T)Sitoiskelet

8) Graniilsiiz (Diz)Endoplazmik Retikulum 9)Mitokondriler
10)Koful

11)Sitoplazma

12)Lizozom

13)Sentriyoller (Sentrozom)




HUCRE ZARI

= Hiicreyl saran zar, yaglardan ve proteinlerden olusan
yarl gec¢irgen bir yapidir.

= Plazma zari olarak da adlandirilir.

= Hiicredeki baz1 organeller (¢cekirdek, mitokondri,
endoplazmik retikulum, golgi aygit1 vb. gibi) dezarsi
yapilarla sarilmistir.

= Hiicre zar1, hiicrenin i¢i ve dis1 arasinda 6zel bir iletisim
saglar ve hucrenin hareketine katkida bulunur.




= Ortalama 7,5-10 nm kalinliginda, ince, kivrilabilir ve
elastik bir yapidir.

= Yaklasik %55’1 protein, %25’1 fosfolipit, % 13’1
kolesterol, %4’1 diger lipitler ve %3’u1
karbonhidratlardir.

= Cift katli lipit tabakasinin arasinda biiyuk globiler
proteinler bulunmaktadar.




Hiicre Zar1 Lipitleri: Hiicre zarinin yapisina katilan
lipitlerin ¢ogunlugunu olusturan fosfolipit molekuliinin
bas kismi suda kismen ¢oézunur (fosfat)(polar,
hidrofilik), kuyruk kismi ise nispeten ¢ozunir degildir
(lipid)(polar olmayan, hidrofobik).




= Lipit molekiillerinin hidrofilik kisimlari hiicre
disinda bulunan sulu ortama ve hiicre i¢cindeki
sitoplazmaya,

= hidrofobik kisimlari su tarafindan itilip birbirleri
tarafindan ¢ekildikleri i¢in zarin sudan fakir
olan i¢ kismina bakar.



= Zarin ortasindaki lipit tabaka;

> Glikoz, B
> Ure, —  gibi suda eriyen maddelere
»>Cesitli iyonlar gecirgen degildir

>0, a

>CO, - gibi yagda eriyen maddelere

> Alkol gecirgendir




Hucre Zari Proteinleri:

= Proteinler ¢ift kath lipit tabakada gémuiilii olarak
bulunurlar.

= Cogu glikoprotein yapisinda olan zar proteinleri;

1. Integral proteinler - Zar1 boydan boya kat eder

2. Periferik proteinler - Zarin sadece bir ylizeyinde
(icine veya disina) tutunur ve zarl boydan boya gecmez



Hicre Zari1 Karbonhidratlari:

= Zar karbonhidratlar1 ¢ogu zaman protein ve
lipitlerle birlesmis sekilde glikoprotein ve
glikolipitler1 olusturur.

= Bu molekiillerin karbonhidrat boélimleri hiicre
disina dogru uzanarak hiicrenin dis yuzeyini
kaplayan glikokaliks adli bir 6rti meydana
getirir.



SITOPLAZME VE ORGANELLERI

= Sitoplazma hiicre zari ile ¢ekirdek arasini dolduran yari sivi bir
matrikstir.

= Sitoplazma organeller ve bunlarin iginde yer aldigi koyu kivaml
s1v1 kisimdan olusur.

= Partikiillerin i¢inde dagildig sitoplazmanin s1vi kismina sitozol ad:
verilir.

= Sitoplazmadaki bu partikiiller hiicrenin pek ¢ok fonksiyonu
gergeklestiren organellerdir.



MITOKONDRILER:

= Hiicrenin enerji iretiminden sorumlu organelidir.

= Hiicrede apoptozisin (programlanmis hiicre élumii)
diizenlenmesinde de gorev alirlar.

= Sekilleri ovalden ¢ubuga kadar degiskenlik géstermekle
birlikte bazilar1 dallanmis veya filamentoz yapida
olabilirler.

= Sayilar1 hiicrenin enerji ihtiyacina gore degisir.

= Ozellikle kas ve sinir hiicreleri gibi enerji ihtiyaci fazla
olan hiicrelerde ¢ok sayida mitokondri bulunur.



= Enerji elde etmek i¢in kullanilan oksidatif enzimler i¢
zarda kristalarda (raflarda) yerlesmis olarak bulunur.

= Bu enzimler matriks enzimleri ile is birligi i¢inde
besinlerden su ve karbonhidrat olusumuna ve enerji
serbestlenmesine neden olur.



= Aciga ¢ikan enerji adenozin trifosfat (ATP) adl yiksek
enerjili fosfat bilesiginin sentezlenmesine yol agar.

= Mitokondri dis zarina tasinan ATP molekili hiicrede
enerji gerektiren islevlerde kullanilir.

= Mlitokondriler DNA iceren organellerdir.

D

= Enerji ihtiyacinin arttigl durumlarda mitokondri
DNA’sinin kontrolunde kendi kendine ¢ogalarak ¢ok
sayida mitokondri olusumunu saglarlar.



ENDOPLAZMIK RETIKULUM:

= Tubuler ve diz vezikiiler yapilardan
olusmus bir ag seklindedir.

= Tubuller ve vezikuller birbiriyle
baglantilidir ve i¢leri endoplazmik
matriks denen bir sivi ile doludur.

*Endoplazmik retikulumun icindeki bosluk ile cekirdegin i¢ zari
yuzeyindeki bosluk birbiri ile iligkilidir.



» [Kki tipi bulunmaktadir: 1 Graniillii
2 Granulsuz.

= Kaba veya graniilli endoplazmik retikulumda ribozomlar
zara tutunmus olarak bulunur ve zarin granilli yapisini
olusturur.

= Diiz veya graniilsiiz endoplazmik retikulumda ribozom
bulunmaz.

« Granulld endoplazmik retikulum protein sentezi ile iliskili iken,
granulsuz endoplazmik retikulum lipit maddelerinin sentezi ile
ailidir.




RIBOZOMLAR:

= Cesitli proteinler ve en az 3 adet ribozomal RNA i¢ceren
kompleks yapilardur.

= Buyik ve kiiciik alt iinitelerden olusmustur.

= Gorevleri protein sentezidir.

 Virusler haric tum hucrelerde bulunur.

« Sitoplazmada serbest veya endoplazmik retikulum'a bagl
olarak bulunurlar.

« 120-200 angstrom (A) capinda yapilardur.



GOLGI RYGITT:

= Organelin zar yapis1 granilsiz endoplazmik retikulumun zar
yapisina benzerdir.

= Cekirdegin yakininda dort veya daha fazla vezikiiliin iist iste
dizilmesi ile olusmustur.



= Salg1 yapan hiicrelerde gelismistir.

= Protein ve lipitlere glikoz eklemek veya uzaklastirmak
gibi gorevleri bulunmaktadar.

= Endoplazmik retikulumla baglantili calismaktadar.

= Endoplazmik retikulumdan ayrilan tasima vezikilleri
golgi ayqgiti ile birlesir; organelde ¢esitli islemlerden
gecerek salgl vezikullerini, lizozomlari ve ¢esitli hiicre
yapilarini olusturur.



LIZ0ZOMLAR:

= Golgi aygiti tarafindan olusturulan diizensiz sekilli vezikiiler
organellerdir.

= Hasarli hiicre bilesenleri, bakteriler ve besin maddelerinin
sindiriminde godrev alan asidik organellerdir.



= 40'dan fazla hidrolitik enzim icgerir.

= Lizozomlarda hidroliz sonucu;

> proteinler - aminoasitlere,

> glikojen = glikoza,

> lipitler = yag asitleri ve gliserole
dontsturuilur.

= Lizozomlari ¢evreleyen zar
organelin enzimlerinin
sitoplazmaya dagilip hiicre
yapilarinin sindirilmesini onler.



PEROKSIZOMLAR:

= Oksidaz ve katalaz enzimi i¢erirler.

> Oksidaz enzimi hidrojen iyonlarini
O ile birlestirerek, H,O, (hidrojen
peroksit ) iiretiminde gérev alirken;

> Kkatalaz enzimi H,O,’nin
yikimindan sorumludurlar.



HUCRE
[SKELETI:

= Tim hiicrelerde bulunan hiicre iskeleti filament veya
tubiiller halinde organize olmus fibriler proteinlerden
olusur.

»Hucrenin genel yapisini korumak,
»Hicre seklinin degismesini saglamak

»Hiicrenin hareketini saglamak



= Hiicre iskeletini olusturan 3 temel 6ge
1. Mikrotiibiiller
2. Ara filamentler

3. Mikrofilamentler



HUCRELERARASI BAGLANTILAR:

= Hiicreleri birbirine baglar. (hiicrenin bagska bir hiicreye veya hiicre dis1 matrikse)
= Hiicreler arasinda iletisimi saglar.

= Epitel doku ve bag dokusu arasinda bariyer olusturur (kan-beyin
bariyeri gibi) ve paraseliiler tasinmay1 dizenler.



HUCRELERARASI BAGLANTILAR:

= Protein komplekslerinden olusur

» Uc temel hiicrelerarasi baglant1 bulunur:
1. Tutucu Baglantilar
2. Siki Baglantilar

3. lletisim Baglantilar:



1. Tutucu Baglantilar: Doku strese maruz kaldiginda
hiicrelerin birbirinden ayrilmasini engelleyen ve dokuya
kuvvet saglayan yapilardir.

= Deri, kalp, kas dokusu ve uterusta gelismistir.

2. S1k1 Baglantilar: Hiicrelerin arasindan madde ge¢isini
azaltan siki baglantilardir.

= Beyinde ve bdobrekte gelismistir.

3. Iletisim Baglantilari:Hiicreler arasinda iletisimi
saglayan tinel benzeri yapilardir.

= Kalp kas1 ve duz kasta gelismistir.



GERIRDEK VE ILGILI YAPILAR

Cekirdek:

= Hiicre cekirdegi ya da niikleus, 6karyot hiicrelerde bulunanzarla
kapli hiicrenin kontrol merkezi gérevini yapan organeldir.



= Cekirdek zar1 orta boy molekiillerin gecisine izin verecek niikleer
porlara sahiptir.



GEKIRDEKGIK:

= Cogu hiicre ¢cekirdegi RNA'dan zengin ¢ekirdekcik veya niikleolus

ad1 verilen bir yap igerir.

= Bir zara sahip olmayan bu organelde proteinlerin yogun sekilde
birikimi s6z konusudur.



