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Dersin Türü Seçmeli  

Dersin İçeriği 

Yaşam Boyu Kariyer Gelişimi dersi içerisinde yaşam boyu gelişim bakış 
açısına, yaşam boyu kariyer gelişim yaklaşımlarına ve bu yaklaşımlarda 
yer alan kariyer gelişim dönemlerine, çocukluk, ergenlik, beliren 
yetişkinlik ve yetişkinlik olmak üzere her bir gelişim dönemine özgü 
kariyer gelişim ihtiyaçlarına, sorunlarına, görevlerine ve müdahalelerine 
yer verilmektedir. 

Dersin Amacı 

Bu derste öğrencilerin yaşam boyu süren kariyer gelişime ilişkin bilgileri 
arttırılarak bireylerin yaşamları boyunca süren kariyer gelişimlerini 
etkileyen etmenleri anlamaları, kariyer gelişim kuramları açısından 
bireylerin kariyer gelişimlerini değerlendirmeleri ve ihtiyaç halinde 
kullanabilecekleri kariyer gelişim müdahalelerine ilişkin bilgilerinin ve 
farkındalıklarının arttırılması amaçlanmaktadır. 
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