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TIBBİ BİTKİLERİN KULLANIMINDA 
ÖNEMLİ BAŞLIKLAR: 

----Bir bitkisel ürün, bir ruhsatlı 
ilacın alternatifi olamaz. 

Bu şekilde bir kullanım hastayı 
uygulanan tedaviden mahrum 
bırakabilir, sağlık sorunlarına 

neden olabilir. 
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---Bitkisel ürünlerin pek 
çoğu saf olarak 

pazarlanmamıştır. 
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---Üretimden 
kaynaklanan, bitkinin 
yetiştirilme/toplanma 

şekline bağlı 
varyasyonlar olabilir. 
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---Bitkisel ürünlerin pek 
çoğunun standardizasyon 

konusunda eksiklikleri 
vardır. 
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--Endikasyon genellikle 
belirsiz ifadeler içerir 
(örn. Ödem giderici, 
karaciğer hastalıkları 

tedavisi). 
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--Bitkisel ürünlerin 
“rutin farmakovijilans

prosedürleri” 
yoktur. 
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--Bitkisel ürün 
kullanımında birden fazla 
(hatta çoğunlukla sayısı 
bilinmeyen) maddeye 
maruz kalma durumu 

mevcuttur.
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--Bitkisel ürünlerin, 
kullanımı yasak olan 

maddeler için bir dağıtım 
yolu olarak kullanılma 
riski de büyük önem 

taşır.
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--Farmasötik
formlarda  hazırlanan 
denetimsiz ürünler ile 

yanlış algı
yaratılmaya 

çalışılmaktadır.
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