Pektin ——>

Baglayici glikanlar

Seliloz iplikcikleri

Protopektln + H,0

(Suda coziinmez)

. Birincil hiicre duvar:

} Plazma membrani

Orta Lamel
(Pektat tuzu ve d
Hiicre ceperi bile

Pektin

(Suda coziinir

“f
% b,



Pektin kapsami meyve tiirine gore degisir :

Tur Pektin kapsami
(%)
Havuc 2,5
Siyah Frenk Uziimii 1,52 *

Kayisi 0,96 *
Elma 0,82
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TANENLER & FENOLIK BILESIKLER

ﬁ « Enzimatik Kararma
»

OH (o)
< o
*‘ PPO (catecholase), O, .
) .
Auto-oxidation, O, - 5 MIN 180 MIN
)

Peroxidase, H-,0, R
0-quinon

KAHVERENGI







Golden Delicious Arctic®Golden Delicious
. Tl

L -

Kenong Xu, Susan Brown
Cornell University

http://www.arcticapples.com/
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AZOTLU ORGANIK BILESIKLER
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MINERAL MADDELER

« Meyve ve sebzelerdeki 6nemli mineral maddeler; Ca, K, Na, Fe, P, Mg, Mn

B 1591 beslenmesine katkilar:

Metabolik olaylardaki enerji
dontisimu

= ['1zyolojik bozulmalardaki rolleri

Ca ve Mg
depolama i¢in
ozellikle 6nemli
(Ca/Mg)

onemlidir???

Mineral maddeler nicin
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Taze meyve ve sebzelerde kalsiyum icerigi ile
iligkili olan fizyolojik bozulmalar

Tiir Fizyolojik bozukluk Tir Fizyolojik bozukluk
- Elma Aci1 benek, mantar benegi, lentisel Patlican Tohum kararmasi, cicek
benegi, kabuk catlamasi, Jonathan ucu curikligu
benegi, kuru benek, i¢c kararmasi, 0z
sulanmasi (camsilasma), asiri
yaslanma, tisime zarari
s Armut Oz sulanmas: (camsilagma), mantar Fasulye Sap nekrozu
benegi
Avokado Cicek evi clirlimesi Lahana Yaprak ucu yaniklig:
Mango Yumusak burun Havuc Kokte oyulma, kokte
. catlama
Cilek Yaprak ucu yanikligi Marul Yaprak ucu yaniklig:
°_ Kiraz Et kararmasi Kereviz I¢ kararmasi
* | (yumru)
Turuncgiller Usare tulumcugu sertlesmesi Kereviz Sap 6zu bogalmasi
(yaprak) ,
* Domates Tohum  kararmasi, c¢icek ucu Patates I¢ kararmasi
' curikliigii, kabuk catlamasi
Biber Cicek ucu curukligi Briiksel Yaprak ucu yanikligi

Lahanasi

\\/

v




YAGLAR

Bu turlerde yaglar, meyve tutumuyla depolanmaya baslar ve derimde en

yiuksek diizeydedir.

Tirlere gore degismekle birlikte sert kabuklu meyvelerde genel olarak

%70 yag vardir.
Findik
Antepfistigi
Ceviz

Zeytin

%70,
%58.96-60.10, 5
%15'1n Uizerinde (baz cesitlerde %40), o

%15-30. A/




Her bir tiir icinde cesitlere gore de yag kapsamai degisir:

Findik Cesitler1 Yag Orani(%) Yag Asidi

Tombul 70,21 5,20 - 5,95 (Palmitik asit)
S1vrl 68,93 1,11 - 1,62 (Stearik asit)
Palaz 68,98 82,78 - 85,07 (Oleik asit)
7,18 - 9,42 (Linoleik asit) *
Yag = n (yag asidi) .
Esensiyal yag asidi: Insan viicudu icin mutlak gerekli olan ancak A/
Insan viicudunda sentezlenemeyen yag asidi:

-Linolenik asit (Omega 3 yag asidi)
-Linoleik asit (Omega 6 yag asidi) 7
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"AJ'\

0% |

@4

!C“.

0%

1 C".

Almond

Baz ti_irlerde Yag asidi Kompozisyonu

Hazelnut \'sa nJ

Hemp

Flax  Canola Soybean Sunflower Olive

m Alpha-Linolenic- Acid (ALA, 18:3, omega-3) mLinoleic Acid (LA, 18:2, omega-6)
m Oleic Acid (18:1, omega-9)

m Stearidonic Acid (SDA, 18:4, omega-3)

\/

|

\

m Saturated Fatty Acids

1 Gamma-Linolenic Acid (GLA, 18:3, omega-6)
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VITAMINLER

Yagda eriyenler

Suda eriyenler .

B1-2-3-4-5-6-7-12,

H(Biotin), C
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Tiir | Askorbik asit (mg/100 g)

Sert cekirdekliler 5-10

Turuncgiller, iziim ve cilek 10-50

Trabzon hurmasi 50-200

Muz, domates, kiraz, ayva 15-30 .
Patates ve sogan 15-30




Bitki Organlarmda Yaygin Olan Vitaminler

Provit. A a -karoten

B -karoten ++ + 4 + + + +
B -kriptoksantin + + ++ + +
B1 Thiamin + + ++ + + +
B2 Riboflavin + + + ++ + + +
B3 Niasin + + ++ + + +
B5 Pantotenik asit  ++ + -+ ++ + + +
B6 Pridoxal + + + +- + + o
B7 Biotin + + ++ ++ + + +
B9 Folik asit ++ + + +- + + o
C Askorbik asit ++ + ++ + + + + Meristem,
floem ve
tomurcuklar
E Tokoferoller + + + ++ + + +
K1 el + ; + ' P N \!
+: Bulunus , ++: Yiiksek miktarda bulunus, -: Yok




ORGANIK ASITLER

Glucose

‘ Cytoplasm

PEP

co -
PEPCase Piruvate
Vacuole Pi

Oxaloacetate
Acetyl-CoA

\\
.
-~
-

Apoplast — —>




O Toplam asitlik; da da de

Malik asit (Elma asidi) Elma, armut, seftali, kiraz, visne, domates,
havuc, kabaklar, bazi tiziim cesitler:

Sitrik asit (Iimon asidi) Turuncgiller, cilek, boglirtlen, frenk tiziimi,
marul, bazi1 domates cesitleri, ananas

Tartarik asit (sarap asidi) Uziim

Okzalik asit Ispanak, semizotu »
Toplam asitlik
Limon %4-9 (sitirik asit)
Elma %0,8-1 (malik asit)

Uziim %0,4-1 (tartarik asit) ;




Farkl1 Kivi Cesitlerinde Organik Asit
Kapsamlari

Organic acid (g/100g F.W.)

Hayward |

Bruno
Abbott
Elmwood
Koryoku
Sanryoku

liang=i 79-1
Golden king
Kuimi
Sanuki gold
Homgyang
Kobayashi32
Hortl6A
Savaji
Fuchu
Hirano !
Gassan |
Iz=ai
Mitsuko ! |
och! T
Shimane | m Citric acid
Magano

N 5% "
1

Kosui m Malic acid
Shinzan

0.00 0.50 1.00 1.50 2.00

.. 2.50 3.00 ..
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Organic Acids in Orange Juice on Acclaim® OA

0.07 3 Column: Acclaim OA, 5 ym
2 Dimensions: 4 x 250 mm
Mobile Phase: 0.1 M Na,SO,, pH 2.68
(adjusted with methanesulfonic acid)
Temperature: 30 °C
Al Flow Rate: 0.6 mL/min
Inj. Volume: 5yl
Detection: uv, 210 nm
1 Sample Prep.: OnGuard |l P,
» diluted 2x with D.I, H,0 *
0 WA Pasis 1. Malic acid
2. Ascorbic acid (Vitamin C)
I ) | 3. Citric acid
0 5 Minutes 10 15 4. Fumaric acid

20023
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Organik asitlerin gorevleri

‘ Solunumda kullanilmalari

‘ Hicre 6zsuyu pH’sinin ayarlanmasi I

‘ Onemli bir kalite bileseni olmalar: l ’
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ENZIMLER

e Enzim nedir???

« Enzimlerin ozellikleri nedir???

’.
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RENK MADDELERI

- Pigment nedir???

&*
*
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Klorofil

« Mg halkasi tasiyan pirol halkasi ve fitinden olusur.

« Klorofiller en fazla yapraklarin mezofil hiicrelerinde bulunur.

« Yas meyve ve sebzelerin bilesiminin biiylik boliimii klorofil a kalani
klorofil b olmakla birlikte farkli klorofil molekuller: bitkilerde mevcuttur.

Dogada bulunan klorofiller

Klorofil a Pek cok bitkide
Klorofil b Pek cok bitkide
Klorofil c1 Pek cok bitkide
Klorofil c2 Alglerde

Klorofil d Alglerde

Klorofil f Siyanobakterlerde




« Klorofilin 6ztimleme ile i1lgili islevleri hangi 6zelliklerine dayanir???
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Karotenoidler

« Karoten Ksantofil

» Sari, portakal kirmizis: ve kirmiziya kadar renk veren ve portakal,
kayis1 ve havuca rengini veren bilesiklerdir. -

- Karotenoidlerden betakarotin A vitamininin bir provitaminidir ve
havucta yogundur.

- Karotin ve ksantofil sar1 rengi olusturur.

« Bunlardan H icerenler hidrojen karotenoidleri; O, icerenlere ksantofil

denir.
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b+

Likopen
» CyoHj

 Likopen pekcok karotenoidlerin biyosentezinde rol
oynayan onemli bir ara trindir.

\ }L « Domates,
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http://en.wikipedia.org/wiki/File:Lycopene-3D-balls-(rotated).png

Antosiyaninler

Anthosiyanidinler:

Aurantinidin
- Siyanidin
NP Delfinidin

i Europinidin
Luteolinidin

Pelargonidin

Malvidin
Peonidin
Petunidin

g

| Rosinidin
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Antosiyanidinler oksidaz enzimleri ile
okside olur ve kahverengine donusir.
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AROMATIK MADDELER

Muzda olgunlasma
sirasinda aromatik
maddelerdeki

degisimler

Karbondioksit (mg/kg/24 h)

____________ R A—
co2 Methy|-3-butyl acetate —
__ 1000 - . + 1000
oo
- 2-Pentyl acetate
= 800 -
E
o 600 -
(@]
>, + 700
S 400 - ___n-Butyl acetate
C— — - -
: e
[
2 200 - / Ll b
o
< W r— Isopentyl alkcohol
04y T+ 100
2 4 5 6 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
(+in

v
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« Dokudan havaya karisir ya da urinin ellenmesi/
sonucunda ucarlar.

— Esterler

— Linear terpenler

— Siklik terpenler

— Aromatik bilesikler
— Aminler

— Alkoller

— Aldehitler

— Esterler

— Ketonlar

— Lactonlar

_ Thioller B \{
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