
SİHtZM*

Yrd. Doç. Dr. Abdurrahman KÜÇÜK

Hindistan, çeşitli ırk ve dinlerin birarada beraber bulunduğu hir
ülkedir. Hindistan, ilkinin tarihi M.Ö. 2500 yıllarına kadar götürülen
çeşitli göçlere ve akınıara sahne olmuştur. Hind kültürü ve sosyal yapı-
sının oluşmasında önemli roloynayan Ariler, Müslüman Araplar ve
Türkler, Hıristiyan İngilizler bunlar arasındadır. Ariler'in Hindistan'a
gelip yerleşmeleri, M.Ö. 2500.1500 yılları arasında olmuştur. Ariler'in
konuşiukları dil, Hind yerlilerinin diliyle karışarak, zaman içinde, Sansk-
ritçe'yi oluşturmuştur. Bugün de I-Iind yarımadasında, 40 ayn dilin
konuşulduğu, 222 ağız (lehçe)'ın bulunduğu ve düzinclerce alfabenin
kullanıldığı tesbit edilmiştir. ı

Irklar ve diller konusunda gösterdiği çeşitliliği dinlerde de sergile-
yen Hindistan, aynı zamanda, hugün yaşayan birçok dinin de çıkış
yeri olmuştur. Dört-beş bin yıllık bir maziye sahip Vedalar'ı esas alan,
Brahmanlar'ın ağırlık merkezini teşkil ettiği ve kast sistemine dayanan
bugünkü Hinduizm'den soııra, M.Ö. VI. yüzyılda,Buddizm ve Caynizm
ortaya çıkmıştır2• Bu yeni dinlerin ortaya çıkmasından onbir asır ka-

• Bu hareket, kaynaklardu, "Sikhisme", mensupları "sikh" (bir kaynakta Seikh, seykıı,
Syku ~eklinde, bkz. Grand Dictionnaire Universel du XIX c sieele, XIV /712) şeklinde geçmek-
tedir. sihler, kendi inanç sistemlerini "Gurmat"ı kelimesiyle ifade etmektedirler. Riz, "sikh"
kelimesinin Türkçemizde okunuşu zor oldıığu için, "Sih" kelimesini tercih ettik. Aynca bıı
makaleyi yazmaktaki gayemiz; Hindistan'da bazı olaylarla aktüel hale gelen, Türkçe kaynak-
lannuzda pek fazla yeralmayan bu hareket hakkında bilgi vermektir.

I Y. Hikmet Bayıır, Hindistan Tarihi, Ankara-1964, C. I, sf. 1-51; Prof. Dr. Kemal
Çağdaş, Hint Eski çağ Kültür Tarihine Giriş, Ankara-1974, sf. 7-10, 36; İslam Ansiklopedisi
(LA) Hindistan Maddesi, İstanbul-I977, C.V~ sf. 519-521; Gelişim Alfabetik Ansiklopedisi
(GAA), Hindistan Maddesi, İstanblıl-1980, C.V, sf. 1283.1284: La Grande Encyelopedie (GA)
"Inde", Paris, t.y. C. XX, sf. 668-710

2 Hinduizm, Biıddizm ve Caynizm İçin Bkz. (Prof.) Dr. Ekrem sarıkç;oğlu, Başliıngıçtan
Günümüze Dinler Tarihi, İstanbul-I983, sf. 134-176; Histoire des Religions, Paris (Editions
Gaııiıııard)-I970, C.I, 995-1215; Louis Renou, L'Hindouısme, Paris-I9S1; H. Oldenberg, Le
Bouddha, Traduit de I 'Allemand par A. }'oucher, Paris-1921: 1.H. Dalmaıs, Shalom, Deselee
De Brouwer-1972, sf. 71-155; (Prof). Dr. Günay Tümer, Hirfıni'ye Güre Dinler ve İslam Dini.
Ankara-1975, sf. 1l0-120.
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dar sonra, M. S. VIII. asr ın haşlarında (7ı:~), İslamiyet'in gelişip yayıl-
dığı dönemde, Muharrımı,d h. el Kasım'ın Sind'i istilasiyle, Müslü-
manların Hindularla ilk teması başlamışt~r. Bu temas, X. yüzyılda,
Gazne Devleti'nin Gi neYf doğru büyümesi.y le, Müslüman Türkler ile
devam etmiş ve XI. ~'üzyılda Ddhi'nin ele geçirilip Delhi Türk Sultan-
lığı 'nın kurulması (M .S. 120 'j) ile kökleşmiştir. Bu Delhi Sultanlığı,
Babür'ün hakimiyetini' (M.S. 1526) kadar ayakta kalahilmiştir. XVI.
yüzyılda, ülkeyi üç a;lf yönetecek olan Türkler ile birlik yeniden sağ-
lanmış ve İslamiyet Hindula:r arasında gittikçe yayılmaya başlamıştır.
Bu yayılma döneminıfe, İslami inanç sistemİnin Hinduizm karşısındaki
berraklığı, bir taraftan HiLdular'ın bir kısmının direkt Müslüman
olmalarına sebep olurkt~n, diğer yandan, İslam'ın tesiri ile, bir kısmının
"Senkretik" hareketl€ n: tfŞel,büs etmesine yol açmıştır3.

İşte bu hareketliırden hiri, günümüzd.e de büyük olaylara sebep
olarak kendilerini di.uyaya duyuran Sihler olmuştur. Bu makalede,
"Sihizm "in doğuşu v;~ gdişrııesi üzerinde durulacaktır.

a. Sihizm'i Hazıdayan !iebepler ve S~nkretik(Uzlaştırma) Hare-.
keder.

Hindistan'ın dinı, siyasi ve içtimal durumu, Hindular'ın ekserisinin
hoşnutsuzluğuna yolaçmı:;tlJ'. Bu hoşnutsuzluk, onları, içtimai ve dini
sınırları ihlale sevketmiştİr. Gayr-i memnunların gayelerinin tahakku-
kunu reformatörlerden hekImoeleri, onların hareketlerini hızlandırmay~
yaramıştır. Bu dururıda olanlar, birdinde olması lazım gelen şeyleri,
kast sistemini esas alan mevcut Hinduizm'in politeist anlayışında
bulamıyorlardı. Hindvıizm'de Mutlak Varlık ve Onun Birliği konusunun
politeizm içinde kayl,olduğunu anlayanlar, İslam'daki Allah inancının
açıklığını ve berraklıi;ını farkedip İslam'a yöııelmişlerdir. Bunun yamn-
da, İslamiyet'in bir "cin" de aadıkları h~r şeyi ihtiva ettiğini de kavra-
mışlardır. Hak ve Lıdalet ölçiiı;üne dayanan, kast ayırımını reddeden, in-
sanlar arasında eşitliği esa:; atm, "takva"dan başka üstünlük tanımayan,
Sultan ile köle araSlılda fark görmeyen hıilm'ın cihan-şümul espirisi,
Hindular'ın gönüllerinde ihtilallere sebep olmuştur. Bir kısmı, bu dine
şeksiz-şüphesiz bağlar'Jrken, bir kısmı da kendi kültürlerinden kapama-
'yarak eski dini kayna:darıııı yeniden tetkike haşlayıp; milli dinleri Hin-
duizm ile İslam'ı udaştırnuya çalışmışlardır.4

.3 Y. Hikmet Bayur, i,.g.c., C. [.111; T.W. Hmg, "Hind-Tiirk İmparatorluğu," İA. C.V,
sf. 492-505; GAA, C.V, sf. U83-1284.

4 Anne-Marie Esnon). "L'Hi",I"uısme", Histoirc ıles Rcligions, C. ı, sf. IIOO
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XLV. yüzyıldan ba~layarak senkretist (uzlaşma) hareketler, Kuz::y
Hindistan'da kendini göstermeye başladı. Batı ve Kuzey Hindistan'da
faaliyet gösteren bu dini cereyan, Hinduizm'in dini panoraması içinde
tamamen özel bir yer işgal etti. Bu .hareket, bir taraftan en otantik
(authentique) hindu geleneğine, diğer yandan da İslami tasavvuf
anlayışmın tesirine bağlı kaldı. Bu konuda XV. yüzyılın ikinci yarısında
kendini kabul ettircn ilk büyük isim Kabir oldu.s

ı. Kabir (Benares 1435 (?) - Maghar 1518).

Hindistan'da, çeşitli dini hareketler yanında, reformcular da hiçbir
zaman eksik olmamıştır. Hind'in bütün temel reformcularının hayatı
gibi, Kabir'inki de çeşitli efsanevi vak'alarla doludur. Jnandev ve Nam-
dev'i6 manevi ataları olarak aLul eden Kabir'in Ramananda7'nın tilmizi
olduğu, ondan öğrenim gördüğü iddia edilmiştir.R

Dokumacı ve şair olan Kabir'in hayatı ve gittiği yerler hakkında
çeşitli şeyler söylenmektedir. Onun, Tanrı'nın "Ram! Ram!". nidasına
muhatap olduğuna; bu durumun, o anda, mucizevi olarak orada bulu-
nan bir tilmizi tarafından kaydedildiğine inanılmaktadır. Bununla be.
raber Im durumu vesikalandıracak herhangibir şeyin buluıımadığı ileri '
sürülmektedir. Hatta Ramananda ile KaLir'in yaşadığı tarihler bile
tartışılmaktadır. Bu tartışmalar, en iyi tahminler içinde bile, KaLir'in
Ramananda'nın öğrencisi olmasının güç olduğu yolundadır. KaLir'in
İslami bir çevrede yetişmiş olduğu kabul edilmesine rağmen, bunu isbat
edecek delillerin mevcut olmamasından dolayı, itirazlar vukubıılmaktadır.

Bu konuda, Kabir'in eserlerinden hareket edilmektedir. Eserlerin-
den, açık olarak, bmhmanik gelenek ve Hindu pratikleriyle hemhalol.
duğu anlaşılmakta ve bunun için de onun İslami bir çevrede değil de,
Hindu bir çevrede yetişmiş olabileceği kabul edilmektedir. Bunun yanın-
da, onun sun çevrelerle de münasebeti olduğu ve Müslüman şeyh Taki

5 Anne-Marie Esnoul, a.g.e. e. r, sf. 1100
6 Jnandev (XIII. Y. yılın .onunda ) ve Namdev (XIV. yüzyılda), Hindistan'da yaşamış

azizierdendir. Bunlar, Vişnu kültiine tahsis edilen hazı ilahi/erin-ateşli bir Tanrı aşkını açıkla-
maktan yana olan-şairlerindendir. Namdev (1270.B50?) ve Tukaram (1608-1649) CiL meşhur-
larıdır. (Dahiı geniş bilgi için bkz. Hisloire des Religion~, C.I, sf. 1097-1101; Louis Renon,
Hinduism, New York-1962, sf. 209-213; A.C. Bou'luet, Hinduism, London-1962, sf. 101.106;
Albert Sehweitzer, Le. Grands Penseurs de rInde, Paris-1956, sf. 174).

7 Ramananda, "Blıakti" eereyanının en ünemli liderlerinden olan Ramanuea (1055-
1137)'nın okulunda yetişmiş ve kendini Tanrı Rama'ya adama doktrinini üğretmiş bir Hind
reformatürüdür. Bunlar hakkında ileride daha geniş bilgi verilecektir.

8 E.noul, a.g.e. c.r, sf. LLOL; A. Sehweitzer, a.g.e. sf. 181; A.C. Bou'luet; a.g.e .• f.100.I05.
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ilc de bu konuda bir ınü(~aılelesi bulunduğudikkati çekmektedir. Şa-
yet saf bir Hindu olmuş olsaydı, şeyh Taki'ye muhalefeti nasıl söz konusu
edilebilirdi ?9.

Kabir'in Hindııi ••ın'in "Saııı" geleneği ve "Bhakıi"lo hareketinin
tesirinde kaldığı, bum, paralel o]arak doktrinlerinin bazılarının, "siddha"
veya "goraknaıhin"l llerin Şiv,ıiznı 'inde anlattıkları şeylere oldukça
yakın Yogal2 adetleriyle kesin bir benzerlik arzettiğigörülmektedir ..
Bu benzerliklere rağmen Kabir, Hinduizm'in benimsemediği bazı inanç-
larIlla saldırmaktan d ~ geri kalmamaktadır. Onun "Ram" adını verdiği
tanrısı, tasvir kültüriinün ve '''avatara''13nın düşmanıdır. Bu "Ram"
adım verdiği tanrının destan kahramanı Rama ilc hiçbir bağı yoktur.
Bu "Ram" ismi, sadi:ee Kabir için husus! bir isimdir ve onun bir tek
tanrısını ifade etmektcdir.14

"Ram" ismi ile I~abi •., o güne kadar beiyle bir gelenek olmamakla
beraber, Mutlak bir ~:'aıın'yı işaret ediyor. "'Samsara"15 ve "Guru"16

9 Esnou!. a.ı;.e. C.L sf. ııoı: Sclıweitzer, a.g.e. sf. 181; Marguerite.Marie Thiollier,
Dictionnaire des Religions, ~lelgiqu.ı-198:!, sf. 207; Salomon Heinach, Histoire des Religions,
Paris-1976, C.I, sf. 90; Loui, Renon, Hiııdnism, New York-1962, sf. 213.217; R.C. Zaehner,
Hinduism, New York Toro n' 0.1966, 139.[41.

10 Bhakti: Güney Hiri [istanOda ortaya çıkan, Tek Tanrı'ya içten ve gerçekten tapmayı
esas alan bir cereyandır. (D,;lıa g"uiş hilı~i için bkz. L. R.~lıOU,L'Hindouisme, sf. 62.65; R.C.
Zııehner, Hinduism, sf. 125.1-16; tH. Dalmais, Shalom, sf. '16-(08)

II Siddha veya goraknathin: Bu iki kelime birbiri yerine ,kullanılmaktadır. Bunlar, yaşa.
dığı devir hakkında çok az :.ey bJinen veXIII. asırda Şiva ile özdeşleştirilen Goraknatha
veya Gorakşa tabi' olanlardil". G(.rııknııtha, bedenı ve özeIJilile "güç" elde etmek amacıyla
"nefes"in kontrolüne öncm 'eren bir çeşit yoga hareketi olan Hatha Yoga"ya dahildir. (Daha
fazla bilgi için bkz. Histoİre des Reliı;ions, C. i. sf. 1068.(069)

12 Yoga: Psiko-teknik' yaratıcı hir irade terbiyesidir. Hindistan'da mevcut felsefi sistem'
lerden biridir. Huzur ve sükünet" gHtüreeek yüksek bilgiye ulaşmak gayesi ile, bütün ruhi
kuvvetlerin teemmül ve istiğrakla bir noktaya toplanmasını, düşüneenin teksif edilmesini öğreten
bir sistemdir. (Geniş bilgi içir bkz. (Prof.) Dr. E. Sarıkçıoğlu, Dinler Tarihi, Sf. 146.148).

13 Avatara: Sanskritçf "inen" anlamınn gelir. Puraualar'ın brahmanik anlatımlarında
tanrı Vişnu'nun cisimleşmesiııe verilen isimdir. Hinduizm'de, Vişnu'nun zaman zaman kurtancı
sıfatıyle dünyaya inmesi' ve zamanın ie"blanna göre kendini göstermesidir. (Thiollier, ll.g.e.
sf. 27: Prof. Dr. Annemarie ~elıirrund, Di nler Tarihine Giriş, Ankara-195S, sf. 221)

14 EsnouL a.g.e. C.L Ff. IlOl; L. Henou, L'Hindoui,ml', sf. 100; L. Renou, Hinduism,
sf. 213-216.

15 Samsara: Sanskriıçı' "akma, akıı" anlamını ifade ed,ır. Karma kanununun determi.
nizmiyle belirtilen ruh giiçü"d.ir. Bu, Hindistan'da ve bilha ••a Hinduizm'de, her insanın "karma"
sına göre tekrar tekrar dün}nya geleceğini kabul eden bir görüştür. (Thiollier, a.g.e. sf. 327;
Schimme!' n.g.e. sf. 247)

16 Gunı: "Manevı önder'" anlamındadır. (Thiollier, 162; L. Rcnou, L'Hindouisme, 100)
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kavramlarına büyük bir bağlılık gösteren Kabir'in, böylece en koyu Brah-
manizm'e ulaştığı; fakat bununla aşkın Tanrı'yı açıklamış olduğu kabul
ediliyor.!? Bu düşüncesiyle Kabir, sade ve gerçek olan "Bir Tek Tanrı"
inancını öğretiyol' .18

Hindistan'da, hakkında çeşitli dil ve lehçelerde bir çok kitap yazı!-
m'ış olan Kabir, düşüncelerinde kast en~eııerini aşmış, her ırkdan çok
sayıda tilmiz edinmiş ve onlara doktrinlerini vazetmiştir. Ondan sonra da
doktrinlerini takip eden tilmizleri olmuştur. Bu tümizlerden bazıları,
Braham Das'ın etrafında gruplaşmış ve "Kabirpanthi" ismini almış-
lardır. Bunların ahfadı, bugün de, meveuttur ve umumiyede Benares
ve Hindistan'ın merkez eyaletlerinde varlıklarını sürdürmektedir.
Kabir'in şöhreti, kendi gruplarının dışına taşıp bütün Hindistan'a
yayılmıştır. Kabir'in terkip ettiği ve bazıları otobiyografik bir değere
sahip birçok üahiler, Sihler'in kutsal kitapları olan Adi-Granth içinde
yeralmıştır .19

Kabir'den sonra, bir müslüman olan imparator Ekber (1542-1605),
dini olmaktan daha çok felsefi olan birmonoteiim içinde, Hıristiyanlık
ve Yahudüik de dahü, Hindistan 'da bulunan bütün dinleri uzlaştırmayı
denemiştir. Fakat bu denemelerin en ilgi çekicisi ve kalıeısı, Kabir'in
aştığı yolda yürüyen, onu sistemleştirerek bugünkü "Sihizm"in ortaya
çıkmasını sağlayan Nanak'ınki. olmuştur.2o

Nanak'a geçmeden önce, bu hareketin daha sonraki yıllarda almış
olduğu değişik bir başka tipine burada -bir daha geri dönmemek için~
yer vermeyi uygun bulduk. Bu uzlaştırma hareketi, .daha sonra
bahsedeceğimiz, Nanak ile şekillenmesine rağmen, değişik boyutlar
altında devam etmiştir. Nanak'ın reformu İslami tesirden ileri geldiği
kadar, Bengalli bir Brahman ailesinden doğmuş Rammohun (1772-1833)'
un, reformu da Protestanlığın tesiriyle ortaya çıkmıştır. Rammohun,
Kalküta'da yerleştikten sonra, çeşitli dilleri öğrenmiş ve geniş bir
monoteizm sistemi içinde Hıristiyanlıkla Hinduizm'i uzlaştırmaya
gayret sarfetmiştir. Britanya adalarma yaptığı bir seyahat sırasında,
Bristol'de ölümünden sonra, halefi olarak Keshap Chander Sen, bu ha-
raketi devam ettirmiştir. Max Müller'in dostu olan K.C. Sen, Londra'da

l7 Esnoul, 1102
18 S, Reinach, a.g.e. C,I, sf. 90
19 Esnoul, sf. 1102
20 S. Reiııach, C.1. sf. 90; LarO\lsse du XXe siceles, Paris-1933, C. VI, sf. 253; Y. Hikmet

Bayur, Hindistan Tarihi, C. II" sf. 99.140
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vaazlarda bulunmuş'.ur. Bu birleştirme ve uzlaştırma çahaları, yeni
bir mezhebin doğma~ına yol açmı~tır. Bunlar da, Vedalar'ın otoritesine
ve kast sistemine muhalefet ederek, Hıristiyanlıkla Hinduizm'i uzlaş-
tırma noktasından /ola .;ıkarak, bu haraketi başlatmışlardır. XIX.
yüzyılın sonunda YWiamış iki Hindu şahsiyeti olan Ramakrişna ile
Vivekananda'da da, bunlara benzeyen bir fikir karışımına rastlanmak.
tadır.2! Mirza Gulam Ahmed (1839-1908)'de, "Ekber gibi, Hindistan'da
dinler arası bir uzlaı!tırma faaliyetinin son perdesini sahneye koymak
gayreti içine düşmüı1.ür."22

2. Nanak (14(i9-1 ;;38).

Guru Nanak'ın hayatıyla igili olarak çok Eiayıdadöküman mevcuttur.
Bu eserler arasında en önemlisini "janamsakhi"ler teşkil eder. "Janam-
sakhi" ler Nanak'ın hayatını ve davranışlarım övgülerle anlatan men-
kabe,,! eserlerden olduğu; Nanak'ı ülküleştirmesine rağmen, gerçek
hayatı hakkında okuyucuya fazla bir şey vermedikleri ileri sürülmek-
tedir,23

M.S. 1469'da doğan Guru Nanak'ın gerçek doğum yeri tartışma
konusudur; fakat eh~veyninin şimdi Nanakana Sahip adını taşıyan,
Lahor'un güneybatıfına 60 km. mesafede bulunan, Talvandi Köyüne
mensup olmalarının Lesin olarak kabul edilmesi hadisesi, onun da burada
doğmuş olması ihtimalini kuvvetlendirmektedir. Nanak'ın çoeukluğunu
ve yetişkinlik çağını bu köyde geçirdiği; hu köyü terketmeden öncr
burada evlend'ği ve iki oğlu olduğu da kabul edilmektedir,24 Kabir'.
inkine benzer bir ortamdan gelen2S Nanak, fakir olmasına rağmen
yüksek sayılabilecek bir kast'a mensup hir ,ıileden Hindu bir çevrenin
çocuğudur.26 .

Nanak'ın yedi yaşında okula gittiği, Hindu öğretmenine Vedalar'ı
öğrenmek yerine Tanrı'nın gerçek adını öğrenmek istediğini söylediği;

21 S. Reinaeh, u.g.e. e.l, ,fo 9~.91; 1. Renou, Hmduisrn, sf. 50, 224.229; Felicien ChaHaye,
Dinler Tarihi, çev. Saınih Tiryakioğlu, İstanbul.1972, .f. 86

22 (Prof.) Dr. Etem Ruhi Fığı'ab. Ahmediyye Mezhehi (Kiidiyiınilik). Ankara.l 976
(Doçentlik Tezi), sf. 78 ;

23 Les Religions du Monde (RM), Nşr. G. Parrinder, "le Sikhism~", İng. den Fran. ya
ter. CI.Marie Hut Ye Jean Michel Lueeioni, Luxemhourg.I981, sf. 222.

24 RM, "le Sikhİsme". sf. 222; Muhammed İkbal, "Sikhs", Eneylopedie de Vİsliım (EI)
Paris.I93,ı, e. LV, sf. 435; .,uroU!'se du XX sieeleo, C. IV, sf. 253; R.e. Zaehner, a.g.e. sf. 140;
Geniş hilgi için bkz. W.H. :\1" Leod, Guru Nanak And Thf: Sıklı Religion, Delhi.1978

25 Esnoul,' C. i, 110::: A.C. Bouquet, o.g.e. of. 105
26 Thiollier, a.g.e .• f 268
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9 yaşında Farsça öğrenmeye başladığı rivayetler arasındadır.27 Ayrıca
onun Farsça yanında Hind'in ve Pencab'ın mahalli lisanlarını bildiği
ilcri sürülmekle beraber28, iyi bir okul eğitimi almadığı, İslami topluluğa
va'zetmek için, Farsça ve Arapça'yı yeteri derecede bilip bilmediği de
açık değildir.29

Nanak, henüz genç iken, Talvandi (Nankana Sahip) Köyünü ter-
kedip Sultanpur şehrine gitmiş ve orada malıalli Müsliiman bir idarecinin
hizmetine girmiştir,30 Efendisinin ondan razı olmasıyla senelerce bu gö.
revini sürdürmüştür. Boş vakitlerinde de ormana çekilmiş ve düşünmeye
dalmıştır. Rivayete göre, hu zahidiine gezilerinin birinde, bir keşif halinde,
Tanrı'nın huzuruna çıkarılmış' ve kendisine, "Yaratıcı, korku ve düş-
manlıktan münezzch, doğmamış, zatı ile kaim, yüce, lütUfkar yalnız
bir Tanrı'nın bulunduğu" şeklinde va'zetmek görevi verilmiştir.3l
Bunun üzerine Nanak, 1500 yılına yakın bir zamanda, vazifesini ve
Sultanpur'u terkedip zahitlik hayatına başlamıştır. Bu vaziyette
Hindistan'da birkaç sene dolaşmış ve gittiği yerlerde bir tek ve gerçek
olan "tanrı""ı hakkındaki düşüncelerini yaymaya çalışmıştır. Bu vesile
ile Hindistan dışına çıkmış olabileceği ihtimaline bile yer verilmiştir)2

Vaazlariyle şöhretc kavuşan Nanak'ın, Hindistan'ın çeşitli yerlerini
gezdiği, İran'da seyahattc bulunduğu, Mekke ve Bağdat'ı ziyaret
ettiği; Hindu ve Müslüman din adamlarıyla tartışmalar yaptığı da riva-
yetler arasındadır,33 Bu geziler sırasında İmparator Babür'ün akınla-
rının bazılarını gördüğü ve bu gezilerin Babür'ün saldırıları sırasında
sona ermiş olduğu tahmin edilmektedir. Bu sırada, bir milyoner tara-
fından, Ravi nehrinin kıyısında, şerefine kurulmuş olan Kartapur
Köyüne yerleşmiş ve hayatının son on senesini bu köyde geçirıniş,
yeni inancını yaymaya çalışmıştır. 1539 yılının Eylill ayında, 70 yaşında,
bu köyde ölmüştür. Ölürken, geride iki oğul ve çok ,sayıda tilıniz (sih)
hırakmıştır.34

27 Prof. Dr., Hüseyin G. Yurdaydın.(Prof.) Dr. Mehmet Dağ, Dinler Tarihi, Ankara'
1978. sf. 142

28 Esnoul, C.I, sf. 1i02

29 M. tkbal, "Sikhs", El, C. IV, sf. 435
30 RM., "le SikhisIDe", sf. 222; 1\1.lkbal, El, C. IV, sf. 435
31. M. lkbal, Et, IV /435
32 lkbal, Et IV /435; "le Siklıisme" a.g.e. sf. 222
3:1 Prof. Dr. Hüseyin G. Yurdaydın.(Prof.) Dr. Mehmet Dağ, a.g.e .• f. 144; lkhal, Et,

IV /435; A. Abdııllah e!.Ma"düsi, Yaşayan Dünya Dinleri, Ter. Mesud Sadak, İstanbul.1981,
.f. 152.153

34 "le Sikhisme", RM, sf. 222; lkbal, Et, IV /435
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b. Guru Nanak'~n Düşüncesinin Geçmi~i

İsl#mi fikirlerden istjJade eden, Budda gihi, Brahmanların ma-
nevi istihdadına veı kast sistemine isyan eden Nanak, Hinduizm'-
in örf-adet ve kültürünü tasfiye etmek; politeizmi, putçuluğu ve
kast sistemini peşin yargılardan kurtarmak ve İslamiyet ile Hin-
duizm arasında bir uzlaşma sağlamak isteğiyle ortaya çıkmıştır. Baş-
langıçta yeni bir "din" kurmak iddiasında olmadığı anlaşılmaktadır.
Nanak'ın Seyyid Hamııı adında biriyİe Farsça ve İslam ilahiyatı okudu-
,ğu hususu, Hindu vc Sih münekkitleri tarafından kabul edilmemektedir.
Bu münekkitlerdcn },iri, bunun "bir Müslüman müellifin Nanak'ın son-
raki büyük şöhretini ıslam tahsiline bağlama gayretinin bir neticesi ol-
duğunu" ileri sürmektedil'.35 Bununla bcraher, daha sonra düşüncele-
rini sistemleştirecek Fe yeni bir dinin zeminini hazırlayacak olan Nanak'
ın fikirlerinin bir geçmişi bulunduğu; bu fikirlerin İslamiyetin Hind Ya-
nmadası'nda görün~ııesinden sonra olduğu ortadadır.

Genelolarak Guru Nanak'ın doktrinleri Hindu geleneğiyle İslami-
yet'in uzlaştırılmaslD dan doğan bir karışım olarak kabul edilmekle be-
raber, bu sentezin L;l:lmiyet ile hiçbir müııasebeti bulunmadığı; şimdi
"nirguna sampraday,ı" adı altında devam eden, 'Hindistan'ın kuzeyinde-
ki "Sant" geleneğinia gelişmesi olduğu da ileri sürülmektedir,36 Bu ge-
leneğin, "Vaisnava bhaktl,"37 cerayanı ile kanştırıldığı, bu ikisi arasında
hiçbir münasebetin ,ılmadığı da.ileri sürülmektedir,38 Bu "Bhakti" ce-
reyanı, Güney Hind,:'stan'da, Tek Tanrı'ya içten ve gerçekten tapmayı,
kendini candan bu sevgiye bağlamayı adak ve tapma biçimlerinden üs-
tün tutan; Brahma']'a itnem vermeyen bir eereyandır. Bu cereyana,
Vişnuit39 cereyanı d8 denilmektedir. Bunun en önemli önderi, Ramanuca'
dır. Ramanuca, XI. ~-üzyılda yaşamıştır. Yine bu eerayanın Kuzey Hin-
distan'daki en e"ki Ye iinlü lideri, Ramananda'dır. Bu Ramananda,
İ~lami tasan'uf anlıyışına yakın düşüncelere sahiptir. Kast sistemine
karşı durarak insanların e~itolduğu düşün1:esini ortaya atmış, "Bhak-
ti" kavramına ve Vişnuit ccreyanına Kuzey Hindistan'da yeni boyutlar

35 Larousse du XXe sieeles, Vi /253; İkhnl, Et, LV /435
36 "le Sikhisme" Rl'v:, sf. 222; K. Sınart, The Religious Experiencc of Mankind, G. Britaiıı

1977, sf. 179.
37 Vaisnava Bhakıi: Tanrı Vişnu'nıın hul611erine ıloj!;rn >.<,hidane yönelme ve bağlanma

cereyanıdır.
38 "le Sikhi.ıne", R M, sf. 222-223
39 Vişnuizm: Hinduizm'deki tesli.in ikinc!"i, korl'lyucu olan Tanrı Vişnu'yu diğer tanrı.

lardan üstün tutan hir ccreyandır. (Bkz. Histoire d"" Ueligions. C. r, sf. 1083.1088; Thiollier,
a.g.e. sf. 373; L. Uenou, i L'Hindouisme, sf. 98-103)
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kazandırmıştır. Bu cercyanlar, Hindistan'da taraftar bulmuş; Kabir ve
Nanak gibi liderlerin çıkmasına zemin hazırlamıştır.4o Fakat Nanak'ın
vaz 'ettiği doktrin, Sant geleneğine bazı noktalardan uymakla beraber,
ona yeni boyutlar kazandırmıştır. Bu "Sant" geleneğiyle "Vişnuit Bhak-
ti" geleneği bir birinden farklı kabul edilmektedir. Vişnuit (vaişnava)
cercyanından ayrılan bir inanç sistemi geliştirilmiştir. İlahi avatara (hulül)
doktrini reddedilmiş; putlara tapma hor görülmüştür. İşte böylece Na-
nak kendisine miras kalan Lu gelenekleri, kendi döneminde, daha güzel
bir senteze kavuşturmuştur.41

c. Guru Nanak'ın Tanrı Anlayışı ve Doktrinleri

Nanak'ın üzerİnde durduğu en önemli konu tanrının birliği ve in-
sanın kurtuluşudur. Ona göre, tanrı "Bir" dir ve kurtuluşu arzu eden
insanın kendisiyle samimi ilişkiler kurabileceği aşkın bir yaradandır.
Nanak'ı da en çok meşgul eden husus, bu kurtuluşun aranmasıdır. Onun
doktrininin temelini, kurtuluş yoluyla ilgili ifadeler teşkil etmektedir.42

i) Tanrı anlayışı

Nanak, "Tanrı" anlayışını, bazı terimlerIc açıklamaktadır. Temel
terimi, "nirankar" (şekilsiz)'dir. Tanrı'yı açıklamanın en karakteristik
vasfı, onu "şekli olmayan" tarzında tavsif etmektir. Diğer bir vasıf,
"akal" (ebedi)'dir. Üçüncü bir vasıf Tanrı'nın "alakh" (sözle anlatılmaz)
olmasıdır. Bu sonuncu kavram, çeşitli anlayışları da beraberinde getir-
miştir. Bu kavramı izah edebilmek için Guru, çeşitli anlatım tarzlarına
baş vurmuştur. "Sözle anlatılmaZ" ise, insan "Tanrı"yı nasıl tanıyabilir?
Bu soruya Guru Nanak'ın birinci cevabı: Tanrı, kül olar'ak, ölümlü
olanın anlayışı dışında olduğundan, insan, Tann'yı tanımaya muktedir
değildir. Bu soruya onun ikinci cevabı ise şöyledir: Tanrı, bütünlüğü
içinde bilinemez, fakat o, tamamen bilinemez değildir. Çünkü o, hida-
yetin tanrısıdır. 0, kendini anlayabilmesi ve görebilmesi için insana
anlayış vermiştir. Tanrı "sarab-viapak" (her yerde hazır ve nazır),
her yaratıkda mündemiçdir. İnsan düşüncesini faaliyete geçiren gözüyle
Tanrı, her şeyde görülebilmektedir. Her yaratıkda Tanrı ilhamı söz
konusudur. Bu ilhamın kesin bir geometrik yeri, insan kalbidir. Bu kalb

40 A. Schweitzer, a.g.c. sf. 172.181; Histoire des Re1igions, C.I, sf. 1088.1093;L. Renou,
L'Hindouisme, sf. 99.100; R.C. Zachner, Hinduism. sf. 98.101; Y.H. Bayur, a.g.c. C.I, sf. 3sı.
3SLI:"le Siklıisme", R:\I, sf. 223

41 "le Sikhizmc", RM. sf. 223
42 "le Sikhisme" RM, 223
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gözüyle insan, Tanrı'yı görrneğe, üzeriu.de düşünrneğe kabiliyetliclir.
Nanak'a göre, bu seıgi (ilham) önemli bir ip ucudur. Ancak, bu ip
ucuyla, Tanrı ilc insan arasında bir mı~ı;aj mevcut olabilir. Bu sezgi,
duyulursa ve kat'i bir şekilde uygulanırsa, ancak o zaman Tanrı tarafın-
dan gösterilen kurtulu:: yolu bulunabilir.43

2) Kurtuluş Yolu

Nanak'ın üzerinde durduğu diğer önf,mli bir husus da insanın
kurtuluşudur. Bu kurtuluş yolu üzerinde cn büyük engel, bizzat insanın
kendisidir.

İnancını değiştirmediği zaman insan, efendisi dünya olan bir köleye
benzer. Onun saadeti, dünyaya ve dünyanııı değerlerine gider. Bu
dünya ve değerlerine bağlılık da insan.ı, doğum ile ölüm arasında
cereyan eden sonsuz ruh göçü dairesi içinde kalmaya ebediyen mahkum'
eder. Büyük düşman, "Maya"44 (gerçe1; olmayan, aldatıcı olan) dır.
Guru Nanak için "maya", dünya ve dünya değeri verilen şeylerin
boş ve aldatıcı olduğunu göstermektedir. Bu şekildeki dünya'yı kabul
eden, bu dünya'nın değeılerine bağlanarak kurtulmayı arayan kimse,
"maya" nın, yanılmanın kurbanıdır. Biı bağWığın sonucu" ruh göçüdür.
Bu ruh göçü, mutlu kılıcı bir vizyon'lI11 ,erdiği ebedi neş'eyi insana
verecek yerde, onu ardarda gelen bütün hır ölüme sevkedmektedir45.,
İnancını değiştirmeyen insanın kendisi, Tanrı'dan ayrılmaktadır.
İnanmayan insanın durumu iğrençtir (aşağıIıktır), fakat 0, bu durumda
bile, ümitten yoksun değildir. Çünkü Tanrı., lütfu ile, yaratıkları içinde
kendini göstermektedir. Bu sezgiyi (ilhamı) kavrayarak (elde etmeyi
başararak) İnsan, kurtuluşa varabilir. Curıı Nanak'ın bu ilahi sezgiyi
açıklamak için kullandığı anahtar keliıneler; nam, shabad, guru Ye
hukam'dır. "Na.m", Tanrı adı (İlahi Ad); "S/ıabad", Tanrı Kelamı
(İlahi söz) dır. Tanrı konusunda ileri sürülen her şey, İlahi Ad'ın ve
nahi Kelam'ın hir giirünüşüdür. "Guru"ile ifade edilen, "İliihi Rehber"
dir. Guru Nanak'ın söz dağarcığında, bu kelime, şuurlu ve kabiliyetli,
"iyi niyetli insan"ın vicdanında gizli bir şekilde yer bulmuş Tanrı'nın
sesini ifade etmektedir. "Hukam" (İlahi Düzen, Yol) terimi, İlhamın

43 "Ic Sikhismc", RM, 223
44 Maya: Sanskritçe bir kelimedir. "Yanılma", "Majik güç" anlaouna gelmektedir. Rig-

veda ve Upanişhadlar'da da hu anlamlarda kullanılınıştır. Bu maddi dünyanın hoş ve yanıltıcı
olduğunu ifade için de kullamlmaktadır. (Metindckinden başka. kelime anlamı 'için bkz, Thiollier,
a.g,e .• f. 242; Sehimmel, .a.g.e. sf. 240)

45 "lc Sikhi8me", RM, sf. 223

i ' 'I
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niteliğini açıklamaktadır. İnsanın aynı zamanda hem fiziki, hem de
ruhi dünyasında İlahi Düzeni kabul etmesi; kendini bu düzene uydur-
maya teşebbüs etmesi gerekir. Bu ahenge erişen kimse kurtulmuştur.46

3) Dindarlık Disiplini

Kurtuluşu arayan kimse, bu hedefi yakalamak ıçın, dindarlık
disiplinine sahip olması ve en son uyumu (ahengi) kazanıncaya kadar
düzenli olarak, onu uygulamaya devam etmesi gerekir. Guru Nanak'ın
açıkladığı bu disiplin anlayışının tapınaklardaki ayinler ile, caınilerdeki
ibadetler ile, hac'da ve zühtde olduğu gibi gözle görülür düşüncelerle
bir ilgisi yoktur. Hakiki haccın tek amacı, kabul edilebilir ibadetin
tek gayesi, "Guru"nun açıkladığı İlahi shabad'ı, "İlahi Söz"ü kendi
kalbinde duymasıdır. Guru Nanak tarafından öğretilen disiplini izah
etmek için en sık kullanılan terim, "Nam simran"dır. Bu terim, Tann
isminin anılmasıdır. Bu özel kelimenin otomatik olarak tekran her
zaman dindarlık uygulamasıydı; fakat Nanak'ın buna verdiği anlam
daha farklıdır. O, bunu, bir doktrin haline getiriyor. Hatta bu, pratik
açıklamaya da kafi gelmiyor. İdeal her insanı Tanrı adıyla karşı karşıya
getirmek vc "İlahi Ad"ıniçinde ifadesini bulan, "İlahi Düzen"e yaptığı
ve işlediği herşeyi uydurmaktır.47 "Nam simran"ın disiplinli bir şekilde
uygulanması, Tanrı'ya doğru yaklaşmaya ve Tanrı'ya kavuşmaya
yol açmaktadır. Bu, Nanak'ınmerha1eler halinde tasvir ettiği kademeli
bir seyirdir. Bu merhalelerin beşincisi ve sonuncusu, "sach khand"
(Hakikatın Krallığı), ruhun Tanrıyla mistik bir kavuşmayı elde etmesidir.
AnlatılmaZ bu mutluluk durumunda, Tanrı'da ruh'un birleşmesi son
kurtuluşu sağlamaktadır.48

d. Sihizm'in Doğuşu

Nanak, Kur'an ve Veda'ların otoritesini reddetmesine rağmen,
Sih inancını monoteizm temeli üzerine kurmuştur49• Bu temele dayanan
Sihizm, XVI. asırda Pencap'ta teşekkül etmiş ve bugüne kadar da
varlığını sürdürmüştür.5o O, başlangıçta, Buddizm gibi, Brahmanların

46 "le Siklıismc", RM, sf. 225
47 "le Siklisrne", RM, sf. 225
48 "le Sikhisme", RM, sf. 225
49 S. Reinach. 1/90; R.C. Znclıııcr, a.g.c. sf. 140 .
50 EsnouL u.g.c. c.ı. sf. 1102; Laroussc du XX c sicelc. Vi /253; L. Henou, L' Hindouisme,

sf. 100
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manevi istihdadına karşı bir reaksiyon, Hind kast sistemi ile Hindu
ayinlerinin aşırılığına karşı bir isyan olarak doğmuştur. Mezhep taraf-
tarlığını ve hurMa'ı ortadan kaldırmak suretiyle, içtimai eşitliği ve cihan-
şümul kardeşliği yaymayı amaç edinmiştir.S1 Buna rağmen daha sonra
kendileri yeni bir kast oluşturmuşlardır .S2

İslamiyet'in Hindistan'a girmesinden sonra, zaman içerisinde, Hind-
Iiler'den bu yeni dine ısınanlar yanında, ed •.i dini geleneklerini dcvam
ettirenler de mevcuttur. Müslümanlarla Hinduları karşı karşıya getiren
dış farklılıklara hücum edip bir birlik sağlamaya çalışan Kabir'denS3
sonra İslami fikirlerd,m istifade eden Nanak'm, önceleri, bir din kur-
mak iddiasında olmadığı; Hinduizm'ın örf, adet ve kültürünü tasfiye
etmeği düşündüğü; poilteizmi, putçuluğu ve kast sistemini peşin yargılar-
dan kurtarıp İslamiyet ile Hinduizm ar;ısında bir uzlaştırma sağlamak
istediğiS4 kaydedilmektedir. Önce siyasi olarak başlayan bu hareket,
daha sonra dini bir veçheye kavuşmuştur. Nanak, Müslüman mutasav-
vıflarm etkisinde kalmış, tasavvufu kolayca içine sindir,miş ve Kuzey
Hindistan'da vaazlarda bulunmuş; eklektik Sih hareketini ortaya
çıkarmıştır. ss Nanak'm, Kabir gibi, "Tanrı'nın indinde nc Hindu vardır,
ne de Müslüman" şeklinde mesajlara sahip olduğuS6; İslam'dan alınan
katı bir monoteizmin mevcudiyetine ra€;men, Hint felsefesinden gelen
Maya ve Nirvanas7 tasavvurlarını benimsediği; tenasuh fikrini kabul
etmekle beraber. avntaralar'a inanmadığı kaydedilmektedir.S8

Tanrı'nın birliği, ihadetin merkeziyeti -llahi Ad'm tekrar tekrar
zikredilmesinde özetlmen- çeşitli kastlarılan insanların eşitliği, putlara
tapınmanın kötiilüğü, kardeşçe sevginin önemi ve rehber olarak
"Guru"ya olan ihtiyaç şeklinde özetlenen bu inanç sistemi, ~anak
tarafından tahsilli tahsilsiz herkese uygun bir şekilde sunulmuş ve bir
hayat nizarnı olarak sistemleştirilıniştir.~;9

SI M. tkbal, Et, IV /4:15; L. Renou, L'Hindouisme, sf. lUO-101
52. "le Sikhisme", RM, sf. 226
53 Neşr. S.G.F. Brond"n, A Dietionary of Compar"ti"e Religioııs (DCR), Loııdon-1970,

sf. 576.
54 Larousse du XX e :;iecle, VI /253; N. Smarı, a.ı~.e. "f. 179.
55 Esnoul, i /1l02
56 R.C. Zaehner, The Coneiee Eııeye. of Li"iue; Faiths, 1.oııdolı-1971, sf. 236.
57 Nirvana: Buddizm'de ııihai gayedir. Kelime ,)Iarak "siilimek, dinmek" maııasına gelir.

Nirvana'mıı izahı, Buddizın mezhepleriııe (Hiııayaııa, l't[alıayaııa) göre farklılık göstermektedir.
Kin, bırs, ızdırap ve boş ümitlerden kurtulup "gerç.,ı, kurtuluş"a ulaşmaktır. Kozıııoloji bakı.
ımndan insanın, doğum silsiJerindelı kurtulması; meLuizik bakımdan en yüksek saadete ulaş-
masıdır (Selıiınınel, a.g.e. sf. 242; E. SankçlOğlu, a.,~.e. sf. 161-165; Thiollier, a.g.e. sf. 271).

58 A. Sehimmel, a.g.". sf. 205
59 DCR, sf. 576.578
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Guru Nanak, ölmeden önce sadık tilmizlerinden Angad'ı Sihler'in
"guru"su (rehber, havarı) olarak kendine halef tayin etti. Nanak'ın
ölümünden sonra halefleri arasında, Nanak'ın telkin ettiği tenasuh
akidesi uyarınca, onun ruhunun sırasıyla kendisini takip eden "Guru"ya
geçeceği inancı ortaya çıktı. Bunun için Guruların hepsi, Nanak'ın
yeni bir tezahürü olarak görüldü. Birbuçuk yüzyıldan fazla bir süre
yeni cemaat bir seri Guru tarafından idare edildi. Bu silsile, onuncu
Guru, Govind (Gobind) Singh'in 1708'de ölümüyle sona erdi.60

Bu Guruların tilmizleri, Kabir'in yolunda devam edenlere "Kabir-
panthi"ler denildiği gibi, önce, "Nanakpanthi"ler olarak adlandırılmış
ve bir müddet sonra "Sikh" ismini almışlardır.61 Bu "Siklı" kelimesi,
özel anlamıyla (sanskritçe'de), "çırak veya tilmiz" anlamına gelir.62
Batı'nın "Sikhis~c" olarak adlandırdığı bu sistemİ, Sihlerin "Gurmaı"
kelimesiyle belirttik,leri kaydedilmektedir.63

İkinci Guru Angad'ın dönemi, pek önemli olmamakla beraber,
halefi Guru Amar Das döne~inde kendini gösteren anlamlı gelişmelerin
başlangıcı olmuştur. Guru Angad, kurtuluşun elde edilmesi ve oraya
dahil olanların artırılmasıııı amaç edinerek bu sistemi olduğu seviyede
tutmuştur. Angad, 13 yıl (1539-1552) guruluk vazifesini ifa etmiştir.
Angad döneminde bir grup, Nanak'ın oğlu Sri Çand'a tabi olup Ddasi
cemaatini oluşturmuşlardır. Bunlar da Sih olmakla beraber, sakal,
türban gil)i şeyler kuIIanmamışlardır. Resmi guruluğu devam ettiren
Angad, Naııak'ın şiirlerini tertipledi, nizama soktu. Granth'ı tertipleme
işine ilk başlayan da Angad olmuştu.M Angad da ölmeden yerine üçün-
cü guru olarak Aınar Das'ı tayin etti. Yirmi iki yıl (1552-1574) bu guru-
luk görevini ifa eden Amar Das, Sihler'in dini ve içtimai durumlarında
düzeltmeler yaptı. Kendisini ziyarete gelen tilmizlerinin kendisiyle
beraber yemelerinde ısrar etti. Bölge sistemini getirdi (Manji). Brahma-
nik usullere karşı doğum, evlenme ve ölüm gibi törenlerde reform yaptı.
Hindulara ait üç bayra'm günü, Sihlerin bayram günü olarak ilan edildi
ve gurunun Goindval şehrinde bulunduğu yer, Sihlerin hac yeri oldu.
Amar Das döneminin önemli sayılabilecek diğer bir husfısiyeti, Sihlerin

60 "le Sikhisrne". RM, sf. 225; lk bal, Et. IV /436; DCR; sf. 577
61 "le Sikhisrne", RM, 225
62 Larôusse du XXe sicele, VI/253; ikbal. Eİ, IV /435; DCH, sf. 576; S. Reinach. u. g.e.

sf. 90; A.C. Bouquet, Hinduisrn, sf. 105
63 "le SikhisIDe", RIlI, sf. 222
64. RM, "le Sikhisme". sf. 226; DCR, sf. 577; el.)lasdusı, a.g.e. sf. 153
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gelişme yolunda bir temele kavuşması; gun:ılarm Kişatriya kastmdan
olmaları ve tümizleriniri büyük çoğunlu,;unun da bu kasta mensup
olmasıydı. B.ununla beraber, aynı dönemde, gitgide tilmizler Cat (çift-
ciler) kastmdan gelmeye ve neticede cemaatE: hakim olmaya başladl65.
İçtimai durumları yüksek olan Brahmaıılar ve racputlar arasında Si-
hizm pek kabul bulaınıyordu.66 Mahalıı smyolojik modellerle ve özellikle
Cat kültürel modeliyle münasebetin net oldui;u dönem, bu dönem oldu.
Bu dönemdeki sosyolo.iik mop.el, eemaatin bünyesinde, siyasi ve askeri
kurumlann oluşmasında, Sih doktrininin gelişmesinde ideolojik bir
durum aldl.67

Amar Das'tan sonra, tilmizi ve damadı Ram Das, LV. guru olarak,
yerine geçti. Amar Das'ın İmparator Ekber ile başlattığı dostane
münasebet Ham Das ile devam etti. İmparator da ona bir arazi verdi.
Ham Das, arazi üzerinde, daha sonra "Aı:nritsar" (Hayat Havuzu)
adını alacak olan kutEal havuzun inşasma başladı. Sonradan Amritsar
Şehrihaline gelen Ha.mdaspur kasabasım kurdu. Havuzun inşası V.
Guru Arcan (1581-1606) tarafından tamamlandı. Arcan, bu ha-
vuzun ortasında, Sihler için müşterek ihadet mahalli olarak, bugün
Avrupalıların "AmritEar Altın Mabedi" diye adlandıkları, Tanrı'ya
ithfıf edilmiş, Harmandar'ı kurdu. Bu miıbed etrafında Sihler yeni bir
"Millet" oluşturdu. Babasının yerine lS8ı'de geçen Arcan ile guruluk
irsi hale geldi.68

Guru Arcan dönemi, iki önemli olaya Eahne olmuştur. Bunlardan
biri, Kutsal Kitab'ın derlenmesi; diğeri, hareketin artan gücünün oto-
ritelerin düşmanlığmı ,~elbetmesidir. Sihliği yaygın ve teşkilatlı topluluk
haline getiren Arcan; daha önce Guru Angad tarafından toplanan Na-
nak'm hayatı, söz ve telkinlerine, Nanak'ı takip eden üç gurunun top-
lattığı ilahileri; Kabir'in ve XI. yüzyılda yaşamış sUfi tarikatlarmdan
birinin üyesi bulunan Müslüman Ferid'in bazı şiir ve ilahilerini, bir kı-
sım Hindu ve Müslüman velilerinin ya:~llaI"lIıdan seçilmiş önemli kı-
sımları ve bu arada bizzat kendi düşünederini de katarak Adi-Granth
(Granth Sahip) adı verilen Sihlerin Kuts;ıl Kitabı'nı meydana getirmiş-
tir. Bu Kitap ile Sihlerin dini inanç ve ahlaki kuralları ortaya konul-
muştur.69

65 RM, "le Siklıisme", 226: DCR, 577
66 tkbal, Et, IV /440
67 "le Sikhisme", RM, 226
68 RM, "Sikhisme". 226; DCR. 577; lkbal, IV /4%; Re. Zachner, Hinduism, 140.11-1
69 lk bal, El. IV /436; "le Sikhisme" RM, 226; DCR, 577
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Arcan dönemin~e hareketin artan gücü, ilk defa İmparatorluk oto-
ritelerin . düşmanhğını üzerine celbetti. İmparator Cihangir'in isteği
üzerine Arcan tutuklandı ve esir olarak 1606'da öldü.70 Arcan'm halcfi
olan oğlu Har Govind (Hargovind) zam~nında (1606-1645), Sihlik,
sadece bir din olmaktan çıktı. -Har Govind, büyük bir ordu kurdu ve mali-
yesini düzenledi. Ruhani önderliğinin yanında kuvvetli bir askeri önder
oldu. Yerine torunu Har Rai (Har Ray, 1645-1661) ve ondan sonra da
küçük oğlu Har Kişan (1661.1666) guru oldu. Har Kişan'ın ölüuıünden
sonra Tegh Bahadur (1666-1775) guru oldu. Tegh Bahadur, Pencap'da
zenginlerden zorla para alması, kaçakları saklaması ve yağmalara
girişmesi yüzünden Gurkanlılar tarafından öldürüldü. Onun yerine,
Sihlerin tarihinde en önemli kişi olarak kendini gösteren, oğlu Govind
(Gobind Ray, 1675-1708) geçti.7!

Govind'e göre, Tanrı'ya gerçekten ve içten tapmah ve 0, maddi
benzetişlerle alçaltılmamalıdır. Kast unutulmah, eski ayinlar bırakıl-
malıdır. Kötülüğü yok etmek, iyiliği yaymak ve olgun bir inanç kurmak
esastır. Govind, "Pahul" adı verilen bir mcrasim tesis etti ve kendisine
en sadık beş tilmizini şekerli su ile ıslatarak vaftiz etti; onlara
"singh" (aslan) adını verdi. Beş Sihin birarada bulunduğu yerde kendi-
sinin de manen hazır bulunacağını bildirdi. Sİhler birbirlerine rastla-
dıkça "yaşasın gııru'" diye selamlaşacak ve Granth'tan başka hiçbir
şeyin önünde eğilmeyeceklenlir. Sihleri birbirine daha çok bağlamak
içİn, arasıra Amritsar Huvuzu'nda yıkanmaları, birbirlerine "singh"
demeleri, saç ve sakatlarını kesmemelerini, daima savaşmalarını da
bildirdi. Böylece Govind, dini temele dayanan cemaata askeri bir veche
kazandırdı. Bu teşkilata güvenerek otorite kurmaya teşebbüs etti; fakat
Evrengzip ile yaptığı savaşı kaybederek kaçtı. Hansi ve Firıızpur arasın-
daki Damdama denilen yerde yerleşti veva'zetmeğe devam eti. Adi-
Granth'ın zeyli olarak Dasam Granth adlı eserini burada yazdı. Govind,
Afgan1ı hizmetçisi tarafından öldürüldü. Ölüm anında yerine bir halef
göstermeyi reddetti ve Granth'a müstakbel guru olarak bakmalarını
ve hami olarak Allah'ı tanımalarını emretti.72 Onuncu Guru Govind
Singh'in ölümünden sonra, Hİnduizm'e yaklaşan, farklıbir cemaat
halinde, bir bölünme oldu.n Onuncu Gurunun yerine, askeri bir lider
olarak, Keşmir Raçput'u Bende geçti. Govind, onu, İslam hakimiyetine

70 RM, "le Sikhisnıe", 226; DCR, 577
71 İkbal, Et, IV /436; RM, "le Sikhisme", 226; Y.n. Hayur, a.g.e. C.I, sf. 351-358
72 İkbal, ıv /436-437; DCR, sf. 577-578; "le Sikhisme", RM, sf. 226; Y.H. Bayur, C. ıı.

sf. 276.323; H. Oldenlıerg, Le Douddlıa, trau. de L'AllemaJld.par A. Foııcher, sf. 1-20
73 M.• M. Thiollier, a:g.e. sf. 335
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~on vermek için Sihleri birleştirmekle grı]'evlendir~işti. O da vazifeyi
ele alınca, Hind Türk [mparotorluğuna kırşı ayaklanan raealara yar-
dım etmeye, yağmays. ve binleree Müslümanı katletmeye başladı.
Bahadurşah, bu baberl'~ri duyar duymaz Pencap'a geldi. İmparatol'un
kuvvctlcıi,Bende'yi m..ığlup etti veeBende, civar tepelere kaçtı. Daha
sonra da aynı faaliyetlere devam etti ve neticede ele geçirilip öldürüldü.
Onun yerine Sihlerin başına Hancit Singh g;eçti, bütün Sihleri kendi
ctrafında birleştirdi (11106); İngilizlerle bil' antlaşma yaptı (1809). Bu
antlaşmaya göre İngilizler, Satlec Irmağuun kuzeyindeki yerlerle ilgi-
lenmemeyi, Rancit de Satlec'in' güneyinde "ahip olduğu yerlerde iç
güvenliği sağlayacak derecede asker bulundurmayı, ha~imiyetini bu
çevreye yay~ayı kabul etti. Rancit'in ordusu, Avrupalı subaylarca
yetiştirildi. Bu kuv ..•.etile Pencab'ın tamamını zapt, Keşmir'i (1819) ve
Pesaver'i (1834) ilhak edehildi. A,rkasında Satlec'den Hindu Kuş'a
kadar uzanan kuvvetli bir krallık bırakarak, 1839'da, öldü .. 1839-1843
yılları, oğullarıyla torunları arasındaki taht kavgalarıyla geçti. İngiliz-
lerle yapılan savaşta (1845) Sih ordusu yen.ildi ve Lahor İngilizlerin
eline geçti. 1846'da, Lahor'da yapılan antlaşma ile Sih ülkesi bir İngiliz
sömürgesi oldu. İngilizlere karşı ayaklanan Sihler (1848), ağır bir yenil-
giye uğradı (1849).74 Nanak'tan sonra haleneri, İslamiyeein tesiriyle,
disipline büyük önem yerdi. Müslümanlar ile olan mücadeleleri, onları
harplere alıştırdı. Kazandıkları Im disiplin sayesinde, 1800'den 1839'a
kadar, Lahor'da bir krallık kurmaya muvaffak olmuşlardı. 1849'da
İngilizler'e yenilmcIerinde~ sonra, Pencap :tngilizler'in eline geçti ve
Sih hakimiyeti sona erdi. Uzun zaman İngii:izlere tabi olarak yaşayan
SiWer, Kutsal Kitaplar'ını muhafaza ederek ve ayrı bir inanç, ayrı bir
topluluk halinde varlıklarını sürdürebildiler,75

Sihler bu tarihten sonra hazı özelliklerini kaybetmelerine rağmen,
Hindistan'ın bağımsızlığa kavuşmasındaki kanlı karışıklıklarda etkili
oldular. Güçlü yapılı, ,uzun boylu, cesaret sahibi Sihler, 1947'de Pakis-
tan'ın ayrılmasındaniOnra, Hindistan birliğine bağlı olarak yeniden
toplandılar. Fakat dil 'ıe insani ilişkiler bakınıından, Hindu dili konuşan
halk ilc anlaşmazlığa düştüler. Hindistan ordusuna katılmakla etkileri
iyice arttı; önee dillerini (PencaM Dili), Hi.3.du dilinin yanı sıra Pen-'
cab'ın resmi dili olarak kabul ettirdiler (1956). Daha sonra Hindu dili
konuşan eyaletleI'in meydana getirdiği Harina ile SiWerin çoğunlukta

74 lkbal, LV/4.37-438: "le Sikhİsll1c", RM, 226; DCI~ 577-578; ~I-il[asdıis; sf. 154-165
75 S. Reinach,1 /90; Lırousse du XXe sicele. VI ;25:1; Graııd Dİeıiounnirc d" XIXe

sİcele (GDV), Paris.1876, C. XIV, sf. 71:1.
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olduğu Pencab'ın birbirinden ayrılmasını sağladılar (1966).76 1947 ayak-
lanmalarından sonra altı milyon kadar Sih Hindistanda kaldı; bir
milyon yakın bir kısımı da eski İngiliz kolonilerine dağıldılar.77 Kuzey
Hindistan'da Pencap'ta bulunan Sihler, örfleriylc ve özel karakterle-
riyle bir millet olarak yaşamaktadırlar.n

f. Kbalsa:

XVII. asrın başlangıcı, Hindistan'da Nakşibendi harekctinin hakim
dönemi oldu. Bu hareketin Sih'lerin güç kazandığı bir döneme rast-
laması, Türk İınparatorlar ile Sihler'in arasının bozulmasına yol açtı.
Guru Arcan'ın ölümü ve Türk askerleriyle mücadele döneminin başla-
ması, VI. Guru Hargobin'in siyası ve askeri bir güç göstermesine vesile
oldu. Bu yeni teşkilat, Nanak'ın dini temelini terketmekle beraber,
cemaatin daha önemli bir değişikliğe uğramasına sebep oldu. Siyasi
ve 'askeri yönden teşkilatlanmaya başladılar. Türk otoriteleriyle an-
laşmazlık, IX. Guru Tegh Bahadır döneminde, yeniden başladı ve X.
Guru Govind Singh döneminde artarak devam etti. Bu sonuncunun
döneminde, anlaşmazlık Slıivalık dağlarının racalanna kadar yayıldı.
Guru Govind Singh'in hayatının büyük bir kısmı bu bölgede geçti: Sih
tarihinde önemli bir yeri olan Guru Govind, Sihleri hem ruh, hem de şekil
bakımından bir birli~e kavuşturmak için, Palıul ve Klıalsa sistemini
burada geliştirdi.79 Govind, ilk kurucularının hikmetli sözlerinin Sih-
ler'in varlığını tehlikeye soktuğuna mensuplarını inandırdJ. Müslüman-
lara karşı ebedi bir kin duyma konusunda, onlara yemin ettirdi. Az
sonra tolerans sahibi Sihleri savaşçı bir topluluk haline getirdi.SO

Guru 'Govind, mensuplarının daha kapalı bir organizasyona ihtiyacı
olduğu kanaatine varmış ve bunun neticesinde 1699'da "Klıalsa"yı
meydana çıkarmıştır.81 "Tanrı'nın grubu" anlamına gelen Khalsa82;
görünJIleyen yönetimin ruhu ve bütün halkın önünde eğildiği yönetimin
kutsal prensibidir.83 Khalsa, disiplin içinde dini, askeri ve sosyal va-
zifelerin yapıldığı bir mezhep, bir tarikattır. Bu Klıalsa'ya dahil olan-

76 Meydan Larous~e, İstanhul-1973., C. XI, sf. ~19
77 Thiollier, 335
78 Larousse du XXe sicele, VI/253
79 RIlI, "le Sikhisme", 226; L. Renou. L'Hiııdolıısıne. sf. 101
80 Grand Dietionnaire Universel du XIXe sicele (GDU), XIV ilD
Bl RM, "le Sikhisme", 226; L. Renou, L'Hindouisme, sf. 101
82 H. Ringgren-A. V. Ström. Religions of Maııkiııd. Philadphia.ı067. sf. ~511

B3 GDU, XIV /713.
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lar için "Pahul" denilen bir süluk mcrasimi tesİs edilmiş; bu merasim-
den sonra uyulması lfızım gelen kurallar ve "5 K esası" yer~eştirilmiş-
tir.84

Bu rahul sistemi, hem ruh ve hem de ~ekil bakımından bir birlik
meydana getirmek içİ.n, 167;')'lerden sonra Govind tarafından icat
edilmiştir. Mensuplarına, pahul ilc ilgili olarak, Goving; Nanak'tan beri
"caranpahul"un adet olduğunu; insanların büyük bir tevazuya sahip
olmak için gUl'uların ayaklarını yıkadıkları suyu içtiklerini helirtmiş
ve kendi kurduğu Khah,a ilc cesaretleri, silah kullanmaktaki maharet-
leri sayesinde bir ıııill,~t olarak kalabileceklerini açıklamıştır. Bunun
yanında bir hançerle karıştırılmış olan su ile vaftiz merasimini tesis
etmiş ve kendisini takip' edenleri "singb "c, yani aslana çevireceğini
belirtmiştir. "Pahnl," denilen hayat suyurlU kabul edenlerin çakal iken
aslan olacağını; bu dünyada kudret kazanacağını ve öldükten sonra da
saadete kavuşacağını ilan etmiştir.

Bahsedilen Pahııl ise şöyle olmaktadır:

Aday, yıkanıp temiz elbiselerini giydikten sonra, umumiyetle bu
tören için davet edilmiş bir meclisin ortasmda oturur. Demir bir leğene
şeker ilc su konulur ve beş Sih, sıra ilc, Adı-Granth',dan mısralar oku-
yarak iki ağızlı bir hançer ile leğendekini karıştırır. Sonra, bu maMul'den
adaym saç ve vücuduna serpilir ve ondan içirilir. Aynı zamanda "Haht;'
(Sih adabı) ona açıklanır. Aday'a ölümsiizlük verdiği, onu bir singh
(aslan) ve hakiki bir kşatriya yaptığı için maMUle "amrit" (nektar,
ab-ı ~yat) denilir. PCllıul merasiminden geçmiş her sih, saçlarını oldu-
ğu gibi bırakmak ve "K" harfiyle başlayan beş şeyi üniforma olarak
giyrnek zorundadır. Bu 5 K: ı. kach (kısa don), 2. kirpan (hançer), 3.
kara (demir hilezik), 4. kesh (uzun saç), 5. kangha (tarak). Bu mera-
simden geçmiş olan SiMerin ismine "Singh" kelimesi eklenir. Bu
usulün icadından sonra Guru da Govinci Singh adını alır. Guru Govind
Singh, kendine bağlanmış müridIerine "temiz, seçkin, kurtulmuş"lar an-
lamına gelen "KhalsCl" adını vermiştir.a~; Bugün de Sihler, bu "singh"
kelimesini isimlerinin yanmda kullannıuktadır.86

84 R1I1,"le Sikhisıııe". 226-227; İkbal, IV /4:n: DCR, 577-578; L. Renon, a.g.e. sf. 101
Il.'; İkbal, IV /437-438:, "le Sikhisme", R1I1, 22( .•22'1; DCR, 577.578; ERE, 509-510
116Bkz. Artıın ÜnsaL. "Hindıılar ijldiiriiyor. polis ,cyrediyordıı". Hürriyet Gazetesi.

6.11.1984, sf. II
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SiWer'in temel Tanrı anlayışı, daha önce bahsetmiş olduğumuz
Nanak'ın görüşlerine dayanmaktadır. Tanrı'yı "Nam" ismiyle ifade
ederler. "Guru" ise İlahi rehberdir8?

Sih akldesinde Tanrı, bütün insanların ve dinlerin Tanrı'sıdır.
Yaratıcı, doğmamış, her yer de hazır ve nazır, zatı ile kaim, Mutlak
ve Yüce bir varlıktır. Bu Yüce Varlık, insan ile beraberdir; fakat O,
ancak "Guru" vasıtasıyla görülebilil'. Bunun için "Guru" 'ya saygı
üzerinde çok durulur.88 Mutlak ve ebedi olan Tanrı ile karşı karşıya
gelindiğinde, dünyanın boş ve aldatıcı; Tanrı yanında insanın aciz,
yardıma muhtaç ve boyun eğiei bir yaratık ve üstün olanın Tanrı ol-
duğuna ve kurtuluşun O'na ulaşmak, O'nda erimekle olacağına inanıl-
maktadır.89

Sihizme göre, tapma şekillerinin önemi yoktur. Mutlak kudret sahi-
bi tek bir Tanrı'ya içten ve gerçekten yönelmek, iyi ahlaklı, dindar ol-
mak esastır.90 Bunun yanında panteizme varan, yaratığın hepsinde
mündemic bulunan yalnız bir Tanrı'dan da söz edilmektedir.91

h. Kutsal Kitaplar

Sihizm mensuplarının kült merkezini, Kutsal Kitaplar'ı "Adi.Granth"
(Granth Sahip) teşkil etmektedir.92 Granth, Sanskritçede kitap anla-
mına gelmektedir. Guru Angad tarafından toplanan Nanak'ın hayatı
ve sözlerine, onu takip eden üç gurunun, bazı Hind ve Müslüman veli-
lerinin ve kendininkileri de katan Arcan, Sihlerin Kutsal Kitabını
meydana getirmiştir.93 Granth, bir çok noktada, Vedanta'ya93 yaklaşan
doktrinleri açıklayan, Hinduizm'deki karma, maya, tenasuh ve guru
kültürünü ?aha ileri noktalara götürerek muhafaza eden bir kitaptır.:5

LL? RM, "le Sikhisnıe", 225
88 E"uoul, 1/1102-1103; İkba!, IV /440; Yurdaydın-Dağ. a.g.e. sf. 145
89 RM, "le Sikhi"me", 223-225; Yurdaydın-Dağ, 145
90 RM, "Sikhisme", 225; MeydnuLarousse, XI/319; GDU, XIV /713
91. Thiollier, 335; Larousse diL XXe sicele, VI/253
92 Esnoul, a.g.e. 1/1102; Larmısse du XXe sieele, VI /25:~
93 İkbal, IV /440; "le Sikııisme", RM,226; DCR, 577; el-Masdüsi, sf. 153
94 Vedanta: San"kriıçe bir kelimedir. Veda'lann sonu demektir. Mutlak bin monoıeiznıi

öğreten Hind dini edebiyatına aiı eser (Bkz. Schimmel, 215; Tlıiollier, 370.371: Çağdaş, a.g.e. sf.

43)
95 Tlıiollier, 334-335
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Granth, muhtelif vezinlerde, manzuDl olarak ya7.ılmıştır. Büyük
bir kısmı, Gurmukhi harfleriyle eski Hind dilinde telif edilmiştir. Diğer
kısımları, Gurmukhi harfleriyle Farsça birkaç şiir ve hikaye ile birlikte.
;;anskritçe'yi de içine alan diğer Hind şive ve dillerindedir. İkinci kısmı
olan, Sihlerin X. Gurlı~l1 Govimi Singh tarafından Adı-Granth'a 7.eyl
olarak yazılan Dasam Granth, ekseriyetle, Govind'in yazılarını ihtiva
etmektedir. Bu yazılarııı büyük hir kısmı, Adı-Granth gibi, Tanrı'ya
hamt ve şükür ilahilerinden ibaret ise de, hizmetinde bulunduğu Hind
şairlerinin muhtelif ya~ıları yanında, Govind Sing'in Vachitra Natak
(Hankiilı Dram) adı "erilen hal tercümesini de ihtiva etmektedir.
Bütün Grand, orta boyda, yaklaşık 1200 sRlıifedir. Onun bazı bölümleri

. Sihler tarafından ilHlde1lerde, pahul esnasmda okunur ve sahah, akşam,
yatsırIa tekrar edilir.96

Sihler Kitah'a aşın derecede saygı göstermektedirler.9? Bu din men-
suplarının saz şairleri, "Bagat" denilen azizleı:i vardır. Hindui7.'dc
reform hareketlerine girişen Kabil' ve Ramananda, hu azizlerdendir.93

i. Kült

Silılerin ibadeti basit ve sadedir.99 Miibed, iliadetin mihveridir. Ma-
bed 'de sembololarak Adi-Granth Ye bir kılıç hulunmaktadır.l0o Sere-
monileri Tanrı'larına yönelik basit duadan, bir nevi abdest almak-
tan' (yıkanmaktaL) ve Amritsar şehrine, "'hae" için gitmekten ibaret-
tir.ıoı

Dinin en;ıirlerini ~'erine getiren bir Sihin günlük ibadeti üç dini
hüküm altında toplamr; Birincisi, Granth Sahip (Adi-Granth)'ten ve
bilhassa Guru Nanak'a ait pasajlardan hazılarının (capı) ezbere okun-
masıdır. Bir silı, bunları, kalktıktan Ye bmıyo yaptıktan (yıkandık-
tan) sonra okuması gerekmektedir. Ikincisi, ailev] bir vecibedir. Bu,
genel bir tarzda yaygın olmamasına rağmen, çoğu aileler Adi-Granth'ın
'huzurunda her sabah toplanıp rastgele bir yeri okumaktadır. i}çüncüsii,
gurdwara'da (ma.b(!tl), Khalsa'nın büyükailesi ile beraber bulunmaktır.
Guru Nanak döneminden beri gurdwara veya onun yerini tutan bina,

. 96 İklıuL Et, LV j.J.IO
97 Emoul, i j II 02; RM. 227
98 Yurdaydın.Dnii, H.I.

99 Hnm-Jonchim Sehocp •• Aıı Intelligent Guide to tlıe Heligions of Munkind, London
1967. sf. 156

100 Thiollier, 335; L. Henoıı, L'Hinılouisnıe, 101
101 GDU, XIV /713
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Sih cemaatinin hayatında önemli bir roloynamaktadır. Gurdwara
içinde yapılan ibadet, Adi-Granth'dan çıkarılan pasajların ilahiler
şeklinde okunmasından ibarettir. Gurdwara'ya giren bir sihin hemen
Adi-Granth'a kadar ilerlemesi, alnını yere dayaması ve bir takdimede
bulunması gerekmektedir. Belirli bazı zamanlarda, hazır bulunanların
hepsi, Tanrı'nın yardımını istemek, geçmiş sıkıntılarını hatırlamak ve
cemaatin zaferini dilenıek için tertip edilmiş "ardas"ları (Sih duası) bir-
likte ezbere okumaları gerekmektedir. Bu dua, ilk defa, XVIII. yüzyılda
formüle edilmiş ve o zamandan beri, önemsiz bazı küçük değişikliklere
uğramıştır. Bu dua, "Gum"nun zahir bedeni gibi Adi-Granth'ı işaret
ederek ve "raj karega Khalsa" ("Khalsa hüküml'an olacak") açıklaması
ile sona ermektedir.102

j. Sihlerin Diğer İnanç, İbadet ve Gelenekleri

Sih iananeı, Hindu dini inaçlarının tasfiyesini hedef alır. Kuru-
cusu, kast sınırlamasını ve hurafe kabilinden olan inançları red, insan-
lar arasında mutlak bir eşitliği telkin eder. Şekli ibadetin ve mukaddes
yerleri ziyaretin insan ruhunu yükseltmediğini; ibadete verilen şeklin
değil, bunun ruhunun gerçek şeyolduğuna inanmayı öğı:.etir. Tanrı için
gerçek bir sevgi olmadan ve dünyada iyi ameller işlemeden kurtuluşa
ermenin imkansızlığına; bir tek Tanrı'ya ve Adi-Granth adında Kutsal
bir kitaba inanılır.103

iyiliğin uygulanması, bütün dinlerekarşı barış ve tolerans, Nanak
tarafından ortaya konulan prensiplerdendir. Bu prensipler, Adı-Granth'
da toplanmıştır.ı04 Bu sulhcu prensipler, Goving Singh dönemine kadar
böylece muhafaza edilebilmiştir.

Bir yaratığın fiilerinin' gelecek hayattaki haline tesir edcccğine
(Karma) ve tenasuha da inanılmaktadır.105

Hindulardan tamamen ayrı, farklı bir cemaat teşkil eden Silıler,
doğum ve evlenmelerde Hindu ayinlerine riayet etmez, Brahman'a
ihtiyaç duymaz ve Vedalar'a başvurmazlar. Kast yapısına dikkat
etmeden evlenirler. Evlenmelerde, Adi-Granth'dan metinler okunur.

102 RM, "le Sikhi,me", 226-22i: L. Rendu, 101: Geniş bilgi için bkz. K.S. Duggal, Seeul"r

Pereeptions ın Sikh Faith. Dc1hi-1982
103 İkbal, LV/440
104 GDU, XLV jil3

105 lkbal, LV/440
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Doğum, evlenme ve ölüm merasimleri, Granth'm müfessirleri Gyani'
ler tarafından idare edilir.ı06

Hindular gibi ölülerini yakarlar; fakat geride kalan dul kadınları
yakmazlar; geride kalan dul kadıJi ve erkeklerin evlenmelerine İzin
yerirler.ıo?

İneğe saygı inancını devam ettirirler, fakat genelde et yemekle
Hindulardan ayrılırlar. Hindularıp yemek sistemlerine uymazlar.
İsliimı usule göre kesilmiş hayvan 'eti yerler. LOS

i

Sih kadınlarının eğitimine, yarı kutsal Gurmukhi yazısıyla olması
şartıyla, izin verilir. 109

Dini ve içtimaı faaliyetlerinin merkezi, Amritsar Altın Miibedi'dirIIO•

Kutsal Kitabıarını muhafaza ettikleri Amritsar tapınağına "hacı"
olmak için gidilir .111 Amritsar Havuzu 'nun merkezinde Adi-Granth'ın
bulunduğu tapınak ak ali (ölümsüz) olarak adlandırılan rahiplere
emiinet edilmiştir.1l2 Altın Miibed'n Havuzu'nda, ibiidetle -ilgili olarak,
yıkamıır. III. Guru Ram Das, bu havuzda yıkananların işlediği bütün
günahların .gideceğini ve yıkanmakla tertemiz olunacağını ilan etmiş-
tir.l13 '

Sihler, sigara ve şarap icmezlcr; fakat şimdi şarap konusunda ol-
dukça müsamaha gösterilmektedi:i-.ı14

Dini-Irki bir grup olan, kendilerini millet olarak kabul eden Sihler,
önceleri inziva hayatını tercih ederken, 1645'lerden sonra bundan vaz
geçerek askeri disipline önem vermeye başlamışlardır. Gurular'ını
ruhani bir liderden daha çok askeri bir önder olarak kabul etmişlerdir. II S

Sihler, traşlı ve traşsız olmak üzere ikiye ayrılırlar. Guru Nanak usu-
lüne tabi' olanlar, saç ve sakaııarım traş ederler. Khalsa'ya dahil olan-

106 H.A. Rose, Encyclopeadia of Religi~n and Ethics (ERE), l'ieşr. J. Hostings, N. Yor!:
1951, C. XI, sf. 510

107 lkbnl, EL. IV /436,441; GDU, XIV /713; :lIeydan Larousse, XI/319
108 ERE, XL /510; DCR, 578
109 ERE. XL/SI()
II O tkhal, IV 1,136
ıiı S. Reinııch, i /90
112 GDU, XIV'7I:l
ı13 lkhnl, Et, IV 1436
ı14 DCR, 578: tkhnl, IV /440; Meydan Laromse, XI/319
LLS Hans-Joachiırı Schoeps, a.g.e. sf, 1Ş6; S. Reinach, 1/90; Thiollier, 335
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lar ruleler halinde, enselerinde, saçlanın uzatır, türban altında bir ta-
rakla tuttururlar. Sakallannı hiç kesmez ve başlarına türban sararlar.116

Ölüm cezası, hemen hemen hiç uygulanmaz, şahıslara karşı işle-
nen cinayetler, para cezası ile yerine getirilir.

Din'de olduğu gibi evlilik konusunda da Sihler, Müslümanlar'dan
tamamen farklıdırlar. Sih kadınlan, Müslüman kadınlan kadar,
kapalılık konusunda titiz değillerdir. Kadınların saçlan, alınlanndan
yukanya doğru çekilip bağlanmış vaziyettedir. Çocuklar ilk gençlik
yıllarından itibaren nişanlanır. Bu konuda karan, baba ve yakınlan
verir. Aşağı sınıflardaki ailelerde örf, bir kardeşin kardeşinin dul kan-

.siyle evlenmesine cevaz verir. Doğacak çocuklar, meşru sayılır ve mirasa
ortak olur. Dul kadın, kocasının ağabeyisi ve küçük kardeşi arasında
tercih hakkına sahiptir .117

Sihler, mavi bir pantolon, çeşitli renklerde bir manto ve adi bir
türban giyerler. Şefleri, bileklerine altın kolye ve türbanlanna altın
zincir takarlar.1l8

Silıler, talimve terbiyeye önem verirler. Bütün eyaletlerde bulunan
cemaatlerinin eğitim müesseseleri ve kolejleri vardır.119

SihIer, çocukluk çağından itibaren sıkıntılı, yorucu bir hayata
alıştınlırlar. Onlar, Hindistan'ın en iyi at binicileri ve askerleridir.
Bundan dolayı bugün, Hindistan'ın muhafızlannın ekserisini teşkil
ederler. Askerlik yanında ziraate de önem verirler. Fabrika sahibidirIer;
Hind'in çok meşhur iyi kalite yünlü kumaş ve ateşli silahlarını imal
ederler.

Milletin kaderiyle ilgili konularda, "akali" şeflerinin davetine,
bütün siyasi şefler uyarak, Amritsar'da bir araya gelir ve orada "gouron-
mata" (kongre) teşkil eder, kararlar alırlar. Bu kararlar, kanun hük-
münde kabul edilir,12o

k. Mezhepler

Sih mezhepleri ve mezhep kolIan çok ise de, genellikle ikiye ayrılır:
ı. Kesjdhari'lcr: Bunlara "Singhler" de denir. Bunlar, Govind Singh'in

116 DCR. 578; GDU, XIV /713; ThioIlier, 335; Artun ünsal, a.g.m. sf. II
117 GDU, XIV /713
118 GDU, XIV /713
119 İkbal, Et. iv /441
120 GDU. XIV /713
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dini esaslarına uyan ve Khalsa'yıı dalıil olanlardan müteşekkildir.
2. Sahjdhari'ler: Bunlar ise, Govind Singh'in pahul sistemini ve Khalsa'
ya katılmayı reddenlerdir. i

i

Diğer mezheplerden bazıları dil şunlardır:
i

ı. Nanakpanthi'ler: Bunlar ~ingh olmayan ve eski guru'lann
müridleri olup, Guru Govind Singh tarafmdan taIim ve telkin edilen
merasim ile ilgili içtimaı adetleri takip etmenin lüzumsuzluğuna inanan
Silıler olaraktanınırlar. Sigara içıp.eğe menetmez, uzun saç üzerinde
durmaz, pahul ile vaftiz olunmazlar.

2. Udası'ler (Vazgeçenler): Bunlar da Nanakpanthi'ler gibi Sahjdhari
koluna dahildirler. Bunlar, Nanak'ııi oğlu Sri Çand tarafından tesis edilen
riyazetçi tarikata dahildirIer. EVlenmezler ve inançlarında Hindu ri-
yazet anlayışının tesirleri görülür.

i

3. Akali 'ler: Ebedi ve zam~ndan mÜ11ezzehTanrı olan "Akal"a
inananlardır. Teşkilatları Govind; Singh tarafından kurulan muharip

i

bir teşkilat olmak itibariyle, diğeri bütün Silıler'den esaslı şekilde ayrı-
lırlar. Bunlar, Sihler'in ekseriyetuiden daha çok dinlerinin esaslanna
bağlıdırlar. Bununla beraber, kendilerine has savaşeı ruhu da muhafaza

i

ederler.

4. Bandai'ler veya Bandapanthi'ler: Bunlar, Banda (Bende)'yı
XI. Guru olarak kabul ederler. Buna rağmen, Cat Halsa Banda'mn
yeniliklerine karşı olan Govind'in: esaslanna da sıkı sıkıya bağlıdırlar.

5. Mashabi (Mazbi)'ler: PahUI yapmak suretiyle Sihizm'e girmiş
olan çöpçü sınıfımn meydana g~tirdiği bir mezheptir. Buna karşılık,
Guru Ram Das'm vasıtasıyla bu dine girmiş olan, pahul yapan çamar-
lara ("dericilere") de "Ramdası" ~adı verilmiştir.l21

Sonuç

Sihizm hakkında doğru bir ~anaate sahip olabilmek için, bu hare-
ketin kurucusu durumunda bulunan Nanak'tan önceki ve sonraki dini
ve tarilıi safhaları göz önünde bulundurmak; Nanak'ın içinden çıktığı
bölgenin (Lahor, Pencap) içtimai,! siyası ve dini gelişmelerini; bu çevrede
XVI. yüzyılda Nanak tarafından ortaya konulan dinı sistemi incelemek
gerekir.

121 M. lkbal, Et, LV/440-441; ERE, :XI/510.511; el.Masdu,i, a.g.e. sf. 156.157; Başlan-
gıçtan günümüze Sihierin tarihi ile ilgili geniş bilgi için aynca bkz. Kbu,hwant Singb, A Hi'tory
of The Sikhs (2 cilt) Delhi.1984 '
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Nanak'ın "Tanrı anlayışı", "Dindarlık Disiplini" ve "Kurtuluş
Yolu"na dikkat ettiğimizde, bu düşüncelerin XI. yüzyıldan İtibaren
Hindistan'da kendini gösteren "Bhakti" ve benzeri akıınların bir hu-
lasası olduğu dikkati çekmektedir. İslamiyet'in Hint Yanmadası'nda
görünmesi ve tanınmasiyle Hintliler'de "Tek Tanrı"ya doğru bir yak-
laşma başladığı; kendi kutsal metinlerinde yeralan "Tek Tanrı" ile
ilgili cümlelerden kaynaklanan düşünce sisteınlerinin ortaya çıktığı,
gelişip devam ettiği; Sihizm'in çıkmasına zemin hazırladığı ve netieede
Sihizm'in oluştuğu görülmektedir. Daha önce Hindistan'da Brahma,
Vişnu ve Şiva üçlü tanrı sisteminden birini öne çıkarma ve onların
avataralannı (hulül) kabul etme eğilimi olduğu da bilinmektedir. İşte
bu fikirler, yeni yeni reformatörlerin ortaya çıkmasına vesile olmuş-
tur. Sihizm'deki esas gelişmede, İslam ve Müslümanlar ile olan temas
çerçevesinde, Kabir ve Nanak'ın dayandığı reform fikirlerinde, kaynak
budur.

Hindistan, çeşitli ırk ve dinden insanların bulunduğu; kastlara
göre insanların değerlendirildiği bir meınlekettir. Brahman aileler ile
aristokrat sınıfın elinde olan dini bilgi ve fikri faaliyet, İslam'ın aşağı
tabakadan insanlar, kastlar arasında hızla yayılmasına sebep olmuştur.
Bu İslami yayılmadan endişe duyulmaya, dini alanda, Buddizm''den
bazı inanış ve adetler alınmaya; Hinduizme mistik bir görünüş kazan-
dınlmaya çalışılmıştır. Bu mistik eğilim de, İslami bazı inançların Hind-
liler arasına sızmasına vesile olduğu kabul edilebilir. İslami gelişme bu
şekilde devam ederken, öte yandan da Hindistan'daki diğer duruınlar,
Hint insanlannın bir kısmının hoşnutsuzluğuna ve bu hoşnutsuzluk-
lardan istifade etmek isteyen bir kısım refotmatörlerin ortaya çıkmasına
yolaçmıştır. Bu reformatörler de haklı gerekçeler bulmakta zorluk
çekmemişlerdir. Brahman sınıfının ağırlıkta olduğu, kast farklılıklannın
önem taşıdığı, kuru ve ruhları tatmin etmekten uzak Hinduizm; bu
ayırımlara yer vermeyen, ruhları tatmin eden ve berrak Tanrı anlayışıyle
bölgede parlayan İslamiyet'e birkısım insanın yönelmesine sebep ol-
muştur. Böylece, XI. yüzyılda Ramanuca ile başlayan, XIV. y. yılda
Ramananda ile gelişen, Kabir ve Nanak'da daha açık olarak İslami
tesirle kendini gösteren ve sisteınleşen senkretik bir hareket doğmuş.
tur.

Nanak ile kurulan bu sistem, daha sonra Sihizm haline gelmiş ve
günümüze ulaşmıştır. 1984 yılında (31 Ekim), çeşitli siyasi hadiselerle
Sihler, kendilerini dünyaya duyurmuşlardır. Önceleri Hindularla dost
olaralı; geçinen, XVII. Yüzyılın sonlarından itibaren (X. Guru Govind ile
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başlayan) Müslümanlar ile mücadele: ve hatta düşmanlık içinde bulunan
Sihler, bugün Hindistan'da Cumhurbaşkanlığa (Cumhurbaşkam Zail
Singh) kadar yükselebilmişlerdir. Hindistan'da koruma görevlerini üst-
lenmişlerkcn, daha sonra anlaşmazlığa düşmüşler ve iş, Başbakan
İndra Gandi'yi öldürm'eye kadar ~armıştır.

Sihler; İslami bazı düşüncelerd~n istifade etmiş olmalarına rağmen,
İslamiyet'e ve Müslümanlara pek: fazla bir yaklaşma içine girdikleri
dikkati çekmemektedir. Aksine, Bindulara yakın adetler; ruh göçü
kavramlarındaki müşterek tutumları ile Hinduizme yaklaşmaktadırlar.
Fakat İslamiyet'ten de Hinduizm'den de ayrıdırlar. Her iki dinden de
bazı şeyler alarak senkretik bir h'areketi gerçekleştirmişlerdir. SihIer;.
amprik alem ve İnsanın mahiyeti bakımından Hindu, ilahi realitenin
mahiyeti itibariyle Müslüman görünümündedirler. Putları reddetme-
leri, bir tanrı kahuletmeleri, çocUKkatlini durdurmaları, dul kadınların
yakılmaması, bir nevi ibadet kastılile ilgili olarak yıkanmalan v.s. gibi
adetler İslam'ın tesirine. bağlanab~mektedir . Ayrıca, İslami disiplinden
de istifade etmiş görünm'elerine rağmen, İslam'da ibadete verilen önem
azaltılmış bulunmaktadır.

i

Dini olarak başlayan, daha' sonra siyasi ağırlık kazanan Sihler,
1800-1839 yılları arasında Lahor'da bir krallık kurmayı başarmışlardır.
Bugün de Hindnlarla anlaşmazlı~a düşen Sihler arasında, "Halistan"
adlı bir Sih devleti kurmak eğiliminde olanların bulunduğu dikkati
çekmektedir. . i

i

Sihler'in onda dokuzu Pene,~p'ta yaşamaktadır. Pencap'ta bulu-
nanlar, Satlec Irmağı'ınıı iki t~afına yerleşmiş vaziyettedirler. Bu
duruma göre, Satleci'n sol kıyısın~a yerleşmiş olanlara Doğu Sihleri, sağ
tarafındakilere ise Batı Silıleri deı;wmektedir. En son araştırmalara göre,
Hindistan'da, 6,5 milyon kad~ Sih bulunmaktadır. Pencap'ın %
50'sini Sihlcr teşkil etmektedir. B~ kısmı da Hindistan'ın diğer yerlerine
dağılmıştır. Büyük bir kısmı d* başka ülkelere göç etmiştir. Bugün
dünyanın her yerinde, bilhassa ~irleşik Emirlikler'de, Doğu Mrika'da,
Malezya'da, Kanada'nın ve Birleşik Devletler'in batısında, bulundukları
kaydedilmektedir. Ayrıca, Birleşik Emirlikler'de yerleşmiş olan göçmen-
lerin büyük çoğunluğunu Hindi~tan'dan gelmiş Sihler teşkil ettiği ve
orada 5 gurdwara'lan bulundu~u da belirtilmektedir. Dünyadaki sih-
lerin sayısı ile ilgili olarak, kaynaklarda, değişik rakamlar yer almakta-
dır (6,5-9 milyon arası). Hindisıam terkeden Sihler, dinI geleneklerinden
kopmaya başlamışlardır. Hatta Sihizm adetlerinin sıkı baskısından
kurtulmak için göçü tercih edenler bile bulunmaktadır. Bu son senelerde,
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Hindistan'm dışmda yaşayan genç sihIer, dinlerine ait dış şekilleri
yavaş yavaş terketmeğe başlamış ve dış görünüş itibariyle (Sih 01-
duklan) bilinemez hale gelmişlerdir. Pencap'm içinde bile, bu anlamda,
bir eğilim gözükmektedir. Bu durum, cemaatin büyük endişelerinden
biridir.

SiMer, sadece 'Pencap'm yönetiminde değil, Hindistan hayatının
bazı önemli sahalarında, bilhassa silahlı kuvvetlerde, taşımacılıkta,
siyasi sahada ve sporda, kendilerini göstermektedirler. Ekonomi ve
eğitim sahasmda da; ekserisi, verimli bölgelerde yaşadığından, modem
teknik zıraat sahasmda da söz sahibidirIer. Endüstri ve serbest mes-
lekler icra etmelerinden dolayı da ekonomik alanlarda başarılıdırlar.
Bununla beraber SiMer, Hindular'm siyasi amaçlı suiniyetlerinden
yakınmakta ve münasebetlerini asgari seviyede tutmaktadırlar.
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