KEMIK DOKUSU



* Organizmanin en sert dokusudur. Kemik dokusunun hucreler
arasi maddesinin icinde kollajen teller ve inorganik elemanlar

bulunur.

* Inorganik elemanlar olarak tanimlanuir.
Baslicalari CaCO; ve CaPQ, tuzlaridir. Bu kristaller kollajen teller

Uzerine dizilir.



* Kemik hicrelerine denir. Osteositler uzantil hiicrelerdir.

* Bu hucreler kendilerine ait 6zel bosluklar icine yerlesirler. Bu bosluklara OSTEOPLAST
denir. Osteoplastlardan sert doku icine birtakim uzanir. Bu kanalikdillerin icinde
osteositlerin uzantilari vardir. Kanalikiller bir hiicreden digerine uzanir. Bdylece hiicreler

birbirleriyle baglanti kurar.

* Hiucreler arasi maddedeki kollajen teller ile amorf maddeyi yapip salgilayan geng¢ kemik

hicrelerine denir. Bu hicreler aktif fazdan duragan evreye gectikce osteositlere

donusur.



* Cok cekirdekli dev kemik hiicreleri olan kemik dokusunun yenilenmesinde
islev gorurler. Kemik dokusunu eriterek ortadan kaldirabilme yetenegindedirler.
Sitoplazmada bol miktarda icerip fagositoz gosterirler.

e Butun kemiklerin lizerinde denilen siki bag dokusundan olusmus dogurucu bir
yapi vardir. Bu dokuda siki diizenlenmis kollajen teller arasinda fibroblastlar

yerlesmistir.



* Organik Yapi: Kollajen teller, osteositler, osteoblastlar ve

osteoklastlardan olusur.

* Inorganik Yapi: Baslica CaCO; ve CaPO, tuzlarindan olusur.



* Kemik dokusu iki ydntemle incelenir.

* Inorganik yapiy1 gérmek icin
kullanihr. Kemik oda i1sisinda kurutulur. Organik
elemanlar kaybolur. Geriye inorganik cati kalir. Ornegin osteositler
kurur, geriye osteoplastlar kalir. Organik yapinin bulundugu vyerler
hava girdiginden siyah gorindr.
* Organik yapiyi gérebilmek icin asitler kullanilir. inorganik kisim

uzaklasir. Bu yonteme denir.






Kemik Dokusu Turleri:
Kompakt Kemik (Siki)
Spongiyoz Kemik (Stingerimsi)

* Uzun kemiklerin orta kismi (diyafiz) lamelli kompakt kemik icerir.

 Uzun kemiklerin ug (epifiz) kismi siingerimsi yapidadir. Uzeri kompakt

kemik ile sarilidir.

* Yassi kemiklerin hacimli kisimlari spongiyoz kemikten olusmustur.

Uzeri kompakt kemik ile sarilidir.

* Fazla miktarda kuvvete maruz kalan yerlerde kompakt kemik, daha

fonksiyonel kemiklerde ise spongiyoz kemik bulunur.



» Kemik dokusunda periosttan gelen damarlar kompakt kemikte
kanallariicinde ilerler. Hawers kanallari kemik uzun eksenine paralel iken Volkman
kanallari enine uzanir. Volkman kanallari Hawers kanallarini birbirine birlestirir. Uzun
kemiklerde en icte meddller kanal bulunur. Mediller kanal ¢cevresinde

bulunur.



« Kompakt kemikte gorulen 'lar bir Hawers kanali ve bu kanalin
cevresinde yerlesmis 10-15 tane lamelin olusturdugu yapilardir.
Hawers kanali cevresinde osteonlari olusturan lamellere

denir. Osteonlar arasinda yer yer osteon yapisi olusturmayan

lameller goralur. Buna ara lameller sistemi denir.



Lameller sistemi

»Hawers lamelleri

» Ara Lameller sistemi
>ic lameller sistemi
»Dis Lameller Sistemi

* Yalnizca Hawers lamelleri lari olusturur.

* Lamel yapisinda hem organik, hem inorganik yapi vardir.

* Organik yapi kollajen tellerdir. Bir lamelden digerine kollajen teller 90° aci
ile yerlesir. Kollajen lifler Gizerine ¢cokmus hidroksi apatit kristalleri

bulunur. Butlin lamellerde osteositler osteoplastlar icine yerlesmistir.



e Spongiyoz kemik; lerinden olusmustur. Bu
trabekdullerde yoktur. Spongiyoz kemikte
bosluklar arasinda kemik iligi bulunur. Kan yapimi kirmizi

kemik iliginde olur.



KEMIKLESME

Iki tip kemiklesme vardir
* Desmal (intramembranoz) Kemiklesme
* Kondral Kemiklesme



Desmal (Intramembranéz Kemiklesme)

* Mezansim dokusundan farklanma ile olur. Mezansimal hiicreler
(osteoprogenitor hiicreler) osteoblastlara farklanir. Osteoblastlar
aramaddeyi (matriks ve kollajen lifleri) sentezler. Osteoid dokuyu
olustururlar. Osteoid dokuda kollajen lifler 6rgu biciminde ag yapisi

olusturacak sekilde duzenlenmis olup lamelli yapi olusturmaz.



Kondral Kemiklesme

* Kondral kemiklesmede hiyalin kikirdak kemiklesmeye onctiliik eder.

* Enkondral: Hiyalin kikirdak dokusu hiicrelerinin ortadan kaldirilmasiyla olusur.

* Perikondral: Kikirdak taslagin perikondriyumundan olusur.



Enkondral Kemiklesme

* Kondrositlerde dnce mitozlar baslar. Bu asamaya denir.
Proliferasyon asamasindan sonra asamasi goruliar. Normal
hiyalin kikirdak dokusu kaybolur. Bu sirada hiyalin kikirdak hicreleri

arasinda ara madde kalsifiye olur. Bu asamaya denir.

 Kikirdak hucreleri dejenerasyona ugramislardir. Bu devrede cevre
mezensim dokusundan farklanan kondroklastlar devreye girerek bu

dejeneratif dokuyu ortadan kaldirirlar. Burada olusur.



osteoid dokuyu olustururlar. Osteoblastlar
aramadde ve kollajen telleri sentezlerler. Ara madde icine gomiilen
osteoblastlar donusur. Cevredeki osteoblastlar faaliyete
devam eder. Bu sekilde kemik trabekdulleri olusur. Bu islem
surerken osteoid doku mineralizasyon asamasina girer. Ortama
yveni gelen osteoblastlar mineralizasyona baslar. Eger kompakt
kemik gelisecek ise lameller yapi olusacaktir. Burada tekrar
osteoklastlar devreye girerek dokuda kovuklar acar. Hawers ve

Volkmann kanallari gelisir.



Perikondral Kemiklesme

* Bu islemler stirerken perikondriyumda bulunan fibroblastlar
osteoblastlara donustr. Osteoblastlar once hicreler arasi
maddeyi sentezleyerek trabekulleri olusturur. Trabekdl icinde
gomulu kalan hicreler osteosite donusur. Cevredeki
osteoblastlarin aktivitesi ile olay tekrarlanir. Kompakt kemik

olusur.

kemiklesme kemiklerin

kemiklesme blyumesini saglar.



