KAS DOKUSUNUN
HISTOLOJISI




Kas dokusu tipler;i

*Duz kas

*Cizgili kas
v'Iskelet kasi
v’ Kalp kasi






Duz Kas

Istk mikroskobunda diiz kas hucrelerinde;
Cizgilenme gozlenmez
Ig bicimindedir (fuziform sekilli)
Merkezi yerlesimli ve tek ¢ekirdekli hiicreler
Yogun cisim
Kaveola
Kalmodulin

Otonomik inervasyon



Duz Kas Dokusu

Duz kas hucreleri;
Ici bos organlarin duvarlarinda
Damar duvarlarinda
Kicuk demetler halinde deride

bulunur.



Duz Kas Hucresi

Ekzojen protein sentezi

Kollajen (Tip I, IlI, 1V)
Elastin
Glikozaminoglikanlar
Proteoglikanlar
Blyume faktorleri



DUz kas hucrelerinde ince yapi
Ozellikleri

Diz kas hucreleri eksternal lamina ve retikuler lif agiile cevrilidir.

Hiicre ylzeyine yakin cok sayida pinositotik vezikil (sarkolemmal vezikil-
kaveola) bulunur.

Mitokondriyon, poliribozomlar, GER ve Golgi kompleksi hiicrenin kutuplarinda
yogunlasmistir.

Sarkoplazma retikulumu iyi gelismemistir.



ISKELET KASI



Terminoloji

“sarko

WSar
WSar
WSar
WSar

N

miyo” on ekleri
kolemma
koplazma

koplazmik retikulum

KO0Z0Mm

B Miyofibril
B Miyofilament



Iskelet Kasl

Hucreler;

Oldukca uzun (> 30 cm),

10 — 100 um capl,

Silindirik,

Cok cekirdekli (multintkleer)
Enine cizgilenme

Cekirdek;

Oval sekilli

Hlcrenin periferinde ve sarkolemmanin hemen
altinda



Iskelet kasinin genel 6zellikleri

v
v

v

Bir kas hucresi kas lifi olarak da isimlendirilir.

Kas hucresi plazma membranina sarkolemma adi
verilir.

Kas hucrelerinde sarkolemma altinda ¢ok sayida
cekirdek bulunur.

Kas lifinin fonksiyonel birimi sarkomer olarak
iIsimlendirilir.

Sarkomer, iki Z ¢izgisi arasindaki mesafedir ve bir
kontraksiyon birimidir.



Iskelet Kasl

Uzun, silindirik, cok cekirdekli ve enine cizgilenme
gosteren hucreler

Hizli, kuvvetli ve istemli olarak kasiima

Spinal sinir inervasyonu



Sarkolemma

Sarkoplazma icine parmak seklinde
girintiler

Transvers tUbuller=T tlUbuller

T Tubuller sarkoplazmik retikulum
sisternalari ile temas eder = TRIAD

Triad= Lateral SR sisternalari (2 adet) +
Merkezi T tibul (1 adet)



Miyoglobin

Kasin rengini veren pigment (koyu
Kirmizi)

Oksijeni baglar = bir oksijen deposu

Kasin oksijene gereksinimi artinca
oksijeni serbestlestirir.



Mivyofibriller

Kas htcresinin yapisal ve
fonksiyonel alt birimidir

Sarkoplazma icinde hiicrenin uzun
eksenine paralel dizilim gdsteren
protein demetleri

Miyofibril = ince + kalin
miyofilamentler

Miyofilamentlerin 6zel dizenlenimi
kasin enine cizgilenmesinden
sorumludur.

Miyozin + aktin, cizgili kasin toplam
proteininin %55’ini olusturur.



Sarkoplazmik retikulum

v Miyofibriller arasinda belirli bir diizende yerlesmis granulsiiz endoplazmik
retikulumudur.

v'T tubuliin her iki tarafina komsu, sarkoplazmik retikulumun genislemis terminal
sisterna denilen boélimua bulunur.

v Her miyofibrilin her bir sarkomerinin, A-l bandi hizasinda, bir T tubul ve iki
terminal sisterna bulunan bu 6zellesmis komplekse triad denir.

v FONKSIYONU: Kalsiyum depolamak



Iskelet kasinin organizasyonu

= Anatomik kas (M. biceps brachii) 2 EPiIMISYUM
(dGzensiz siki bag dokusu)

= Kas fasikulusu = PERIMISYUM
(dUzensiz siki bag dokusu)

= Kas hiicresi (kas lifi-miyosit) © ENDOMISYUM
(eksternal lamina)

Her uc kilifin yapisinda da kollajen, elastik lifler, fibroblastlar ve kan damarlari
bulunur.



Sarkomer

A bandi (Anizotropik), kalin, aktin ve miyozin filamentlerden olusur. Koyu renkli
bant

| bandi (izotropik), ince aktin filamentlerden olusur. Acik renkli bant

H bandi
A bandini ikiye bélen acik alandir, yalniz miyozin filamani icerir.
M cizgisi
Kalin filamentler arasinda lateral baglarin
bulundugu boélge (miyomezin, C proteini)

Z cizgisi
o—aktinin yapisinda.



KALP KASI



Kalp Kasi

Enine cizgilenme gosteren

Uzun-silindirik bicimli

Dallanmalar yapan, birbirine paralel seyreden
Merkezi yerlesimli tek cekirdekli

Aralarinda diskus interkalaris yada basamakli baglanti denen
6zel baglantilar bulunan htcreler

Ritmik, glcld, dizenli ve istemsiz kasilma

Otonomik innervasyon



Interkalar diskler

Merdiven basamagi seklinde seyreder.

Iki bolgesi vardir:
Transvers bolim; miyofilamentlere dik seyirli
Lateral bélim; miyofilamentlere paralel seyirli

Disk icinde UG¢ temel baglanti yapisi vardir:
Zonula (fasya) adherens
Makula adherens (desmozom)
Gap junction (nekzus)



Interkalar diskler

v Zonula adherens
v Desmozom
v (Gap junction



