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Ila¢(Drog)

* Hastaliklardan korunmak,tedavi etmek, tani
koymak ve belirtileri gidermek igin kullanilan
kimyasal maddelerdir.

- TIlaclarin Verilis Yollari

* Oral,rektal,inhalasyon,sublingual intradermal
+ (ID),subciitan(SC) Intramiiskiler(IM),

+ Intravenoz(IV),intrakardiyak
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Ilaglarin Kaynaklar:

» Dogal kaynaklar:
mineraller,hayvanlar bitkiler

+ Sentetik kaynaklar:

» Laboratuvar ortaminda hazirlanmis
kimyasal maddelerdir.
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ILlaglarin Viicutta Meydana
Getirdigi Degisiklikler
1. Vicut fonksiyonlar: ve zihinsel
fonksiyonlar lizerinde etkilidirler.

2. Vicutta yetersiz lretilen veya
disaridan yetersiz alinip hastalik
olusturan aktif maddeleri yerine koyar.

3. Vicutta hastalik yapan patojen
mikroorganizmalari yok eder.
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Ilaclarin Etkileri

» 1-Tedavi edici etkisi (istenen etki)

* a-Lokal etki ;ilacin yalnizca belli bir alana
etki etmesidir.

- b-Sistemik etki ;ilacin kan dolasimina
geﬁ’rcij kten sonra organizmada yaptigi
etkiair.

+ c-Selektif etki; Ilaclarin dolagima
gectikten sonra belli bir organa daha fazla
etki etmesidir.
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+ 2-Yan etki; istenmeyen etki.

- 3-Toksik etki; Yiiksek dozda ilacin uzun sire
alinmasi,ya da metabolizmanin yetersiz olmasi
sonucunda vicuttan atilamamasi yada yetersiz
atilmasi sonucu kanda birikmesi,toksik etki
yaratir,

+ 4-Allerjik Etkiler; Ozellikle antibiyotiklerin
kullanimi sonucu meydana gelirler

+ Tlag allerjileri,daha dnceden alinmis ilaca kars:
viicutun antikor olusturmasiyla meydana
gelirler

+ &lac yabanci bir antijen olarak algilanir.




» B-Idiyosenkrotik reaksiyonlar; Bazi
ilaglarin kullaniimasi sonucu ortaya gikan asiri
reaksiyon, yada gok diisik
reaksiyon beklenenin disinda anormal bir yanit
alinmasi durumu.Onceden saptanamaz.

» 6-Ilag enteraksiyonlari; Iki yada daha
fazla ilacin tek tek kullanildiklarindan daha az
etkili( antagonistik)

» yada daha etkili (sinerjistik) olabilmeleri
durumudur.

f‘@‘

\




FARMAKOKINETI

+ Tlag molekiillerinin,organizma icindeki
» Emilim(absorbsiyon),

» Dagihm (Distribiisyon),

* Parcalanma (Metabolizma),

*+ Atilim (eliminasyon) ile ilgili
hareketlerinin incelenmesine
farmakokineti denir.




Ilaclarin Emilimi

+ Ilaglarin viicuda girdikleri bélgeden
kan dolasimina ge¢meleri slirecine
emilim denir.
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» Uygulanan dokunun fiziksel yapisina

» Emilim alaninin genisligine

» Emilim alaninin kan damarlarinca
zenginligine baghdir.
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Dagilim

aglarin kan dolasimina girmesi
aglarin hicresel arasi siviya girmesi
aglarin hicre igine girmesi

aglarin hiicresel yapiya baglanmast
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Biyotransformasyon

» Vicuda giren ilaglarin KC deki enzimlerle
belirli miktarda degisiklik gostermesidir.

- Detoksifikasyon; Ilaglarin kimyasal
degisiklige ugradiktan sonra etkisiz duruma
gelmelerine denir(ilag inaktivasyonu).

- Klirens; Ilaglarin viicuttan atilip
temizlenmesidir.

f‘@‘

\




+ 1-Ilacin Dozu; Hastanin kilosuna
Patolojik durumuna, yasina,cinsiyetine,ilacin verilis
yolu,verilis zamanina gore degisiklik gosterir.
Toksik belirti yaratmayan ust
sinirdaki doz.
viicutta istenen etkiyi gosteren en
disuk doz.
Bazi ilaglarin maximum doz ile
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Yiikleme dozundan sonra
gelen az miktardaki disik dozlardir.

Cabuk gelisen akut toleranstir.

Bazi ilaglarin hastanin zihinsel
veya duyusal durumunda,degigiklik
yapmasi,aliskanlik meydana getirmesi

+ 2-Vicut agirhige; Ilaglarin dozlari viicut
agirhiginin kg basina/ mg olarak
hesaplanir.Pratikte kullanilan eriskin doz
70 kg igindir.
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- 3-Yas, yasa gére viicut yapisinin farkl
olmastyla emilim hizinin farkli olmasini
etkiler.

* 4-Eliminasyon organlarinin hastaliklar:;

+ KC ve bobrek hastaliklarinda ilac dozu daha
az olmali.

+ 5- Ilaclarin Verilis yolu; Oral ve parenteral
yollarla etkilesim farklidir.

. 6-Ilacin verilis zaman;
+ 7-Cinsiyet(oral kontraseptifler)
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Ilag Sekilleri

- Tablet: Toz ve grandl halindeki ilaglarin
sikistirilarak,disk ve silindir haline getirilmis

hali
* Draje:Tadi hos olmayan tb.lerin SSSS
tadlandirici ile kaplanmis hali R =

Jelatin bir maddeden yapilan aps(jl
toz,yag ve sivi halindeki ilaglari korur.
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ILAC SEKILLERI

* Pastil:Genellikle seker ve yapistirici
maddeyle karigtirilmig disk veya benzer
sekildeki ilaglardir. =™
» Sublingual pastiller:Kiguk ilaglarin
dilaltina konularak miik6z membran
yoluyla emilimi saglanan ilaglardir.

» Toz ilacglar:
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ILAC SEKILLERI

- Effervesant tabletler:

* Builaglara asit ve alkali madde katilip
bunlarin suyun iginde kabarcik ¢ikararak
erimesi saglanmistir.

- Suppozituvar: Ana maddesi kakao yagi
ve gliserinli jelatin olan suppozituvar
rektum ve vajen gibi bogluklara
uygulanir.Vicut 1sisinda kolayca eriyebilir.
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ILAC SEKILLERI

* Merhem: Genellikle lanolin veya vazelin gibi
ana maddeler icinde eritilmis krem seklindeki
ilaglardir.Deri ve mukoza yoluyla uygulanirlar.

- Suspansiyon : Kati maddelerin sivida ince
partikiller halinde erimeden kalmig bigimidir.

Ilag maddesi yogun sekerli su
solisyonu iginde eritilmis ilaglardir.
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Ilaglarin Verilmesinde Kullanilan Baz
Olcdler

* 1cc= Iml =20 damla=10 dizyem=40 init
* 4ml=1 ¢ay kasigr

* 15 ml=1 yemek kasig:

» 100ml=1 ¢ay bardag:

+ 200ml=1 su bardagt
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Ilaclarin Verilis Dozunu
Etkileyen Faktorler

* Vicut yapisi: Hastanin viicut agirhgi yada
vicut ylzeyi kastedilir.

» Vicut yapisi biiytik olanlarda viicudun
heryerine dagilan ilag yogunlugu,vicut
ylizeyi kuglk olanlara gére daha
azdir.Burada doz hastanin herbir
gramina disen ilag miktaridir.
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Ilaclarin Verilis Dozunu
Etkileyen Faktorler

focuklar‘ ve 6zellikle sut ¢ocuklari,yetigkin
insanlara gore organlari yeterince
gelismediginden ilaglara karsi daha

duyarlidir.Doz yetiskinlere gére daha az
olmalidir.

insanlar
vardir.I
elir.Bu

Ilaglarin atilimiyla ilgili
arasinda kalitsal farkhliklar
aglarin yikimi KC enzimleriyle meydana
enzimlerin iglevleri ile ilgili bireysel

arkhilik

ar vardir.Bazi kisilerde yikim yavas bazi

ilerde ise hizli olmaktadir.



Ilaclarin Verilis Dozunu
Etkileyen Faktorler
» Cinsiyet: Kadinlar erkeklere gore daha

ufak yapidadirlar aldiklari doz daha az
olmalidir.

Daha 6nce ilag alip almamasina bagl
olarak aliskanlik olusturmasi

» Duyarhlik:Kisinin ilaca gosterdigi tepki
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Ilaclarin Verilis Dozunu
Etkileyen Faktorler

- Hastanin durumu:

=l

acin atilim yolu ve birikimi
acin yapisi ve sekli

acin uygulama zamani ve yolu
a¢ kombinasyonu

etkilesimi
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Ilaclarin Verilis Yollarina
Gore Emilim Sireleri

* Oral = 30-90 dk

» Rektal = 25-30 dk

+ SC =15-30 dk

- iM =15-20 dk

- IV~ =30-60 sn

+ Intrakardiyak=15 sn
» Sublingual tb=3-6 dk




Ilag Uygulayan Saglik Personelini
Sorumluluklart
» Sag.personeli ilaglarin yapisini,
+ Lokal ve sistemik etkisini,
- Tlacin verilis nedenini,
- Beklenen etkilerini,
+ Asiri doz ve toksik birikmenin belirtilerini,
+ Hastanin ilaca karsi olan 6zel durumunu,
- Tlaglarin etki ve dozunu degistiren faktorleri,

ayrica ilag hazirlamada kullanilan élgtimleri
bilmelidir.
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Ilag Uygulayan Saglik
Personelinin Sorumluluklar:

» Sag. Personeli hastanin kullandig:
ilaglarla ilgili anlattiklarini dinleyip
rapor etmeli.

* Bazi ilaglarin yapabilecegi
degisiklikleri dr. istemi disinda ilag
kullanilmasinin tehlikelerini ve evde
kullanilacak ilaglarla ilgili bilgi

_ vermelidir.
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llag Uygulamasinda OSekKiz
Dogru Ilkesi

* Dogruilag  Dogru doz

* Dogru hasta Dogru zaman

* Dogruyol  Dogruilag sekli
* Dogru yanit Dogru kayit
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Ilag Istemi Direktifi

+ Ilag istemi yalnizca Dr un
sorumlulugundadir.

+ Her Ilac isteminde ; Hastanin adi
soyadi,tarihi,ilacin adini glinlik ve bir
kezlik dozunu ve uygulanma yolu
belirlenmelidir.

* Asla s6z yada tel. la istem
alinmamalidir.

mler servis hemsiresi tarafindan
ac kartlarina islenmelidir.




