SINIR DOKUSU



Sinir Sisteminin Islevi

e ic ve dis cevrede yer alan kimyasal ve mekanik
degisimlerle Uretilen tim bilgileri algilamak, analiz
etmek, birlestirmek ve iletmek.

e VVicudun bircok islevini, 6zellikle motor, visseral,
endokrin ve mental aktivitelerini direkt ve indirekt
olarak organize ve koordine etmek.



Sinir Dokusunun Genel Ozellikleri

e Temelde 2 tip hicreden olusur.
Sinir hticreleri-NORON
Glia hiicreleri-NOROGLIA

e Diger dokularda bulunan ara madde ve lifler yoktur.
e Entegre bir iletisim agl halinde viicuda dagiimistir.

e Merkezi Sinir Sistemi:
* beyin
e beyincik
e medulla spinalis

e Periferik Sinir Sistemi
e sinir lifleri
e ganglionlar



e Sinir hucrelerinin govdeleri MSS’de gri cevher ve
cekirdeklerde, PSS’de ganglionlarda yerlesiktir.

e Sinir hucrelerinin uzantilari (aksonlar) ise beyaz
cevherde yer alir.

e Glia hlicreleri her yerde bulunan, noéronlari koruyan
ve destekleyen, noral aktiviteye, beslenme ve
savunmaya katilan htcrelerdir.



Uyarilari almak ve iletmek,
Belli hiicresel aktiviteleri baslatmak,

Norotransmitterleri ve diger bilgi molekiillerini sentezlemek ve salgilamaktan
sorumludur.

3 boluimden olusur;

e Dendrit: Uyarilari almak i¢in 6zellesmis ¢ok sayidaki kalin ve kisa
uzantilardir.

e Akson: Sinir impulsunu diger hiicrelere ileten ve her sinir hiicresinde bir
adet bulunan uzanti

 Perikaryon (Hiicre gévdesi-Soma): sinir hiicresinin gévde kismidir,
ortasinda ¢ekirdek bulunur

e Cekirdek etrafindaki sitoplazmaya néroplazma
e Hiicre zarina nérolemma

e Hucre igci fibrillere norofilaman

e Akson i¢i plazmaya aksoplazma

e Aksonu saran zara aksolemma denir



Uzantilarina gore;

e Bipolar noron: 1 aksonu, 1 dendriti var

e Psddounipolar néron: Gévdeden cikan bir tek uzanti
var, daha sonra T seklinde ikiye ayrilir.

e Multipolar néron: 1 akson, birden cok dendrite sahip



islevlerine gére;

e Motor néron: Kas hicreleri, endokrin ve ekzokrin bezler gibi
effektor organlari kontrol eder.

e Duyusal néron: Cevreden ve vicuttan gelen duyusal uyarilari alir.

e Interndron: Noronlar arasi iletisimin devamini saglamada baglant
kuran araci ndéronlardir.

e Noroendokrin noron: Endokrin sistemin duzenlenmesinde rol
oynayan hormonlari sentezler ve salgilar



Perikaryon—Soma

e Hicre membraniyla cevrili sitoplazmayi iceren ana govdedir.
e Uyari alici 6zelligi vardir.

e Cekirdek okromatin 6zellikte boyanir, belirgin cekirdekcige
sahiptir.

e Bol GER ve ¢cok sayida serbest polizomlar vardir (Nissl
cisimcikleri)

e Cekirdek cevresinde cok sayida Golgi kompleksi yer alir.

e Sitoplazma icinde dagilmis durumda cok sayida mitokondriyon
vardir.

e Norofilament, norofibril ve mikrotubultsler bol miktardadir.
e Lipofuskin ve melanin gibi pigment inklizyonlarina rastlanabilir.



Nissl Cisimcigi:

GER ve serbest ribozomlarin yerel yogunlasma bolgelerine uyar.

Esas olarak RNA dan yapilmistir. Perikaryonda ve dendritler icinde yayilir.

Ancak akson tepecigi ve akson icinde gozlenmez.
e Nissl cisimcikleri néron proteinlerinin sentez bolgeleridir.

Baz boyalarla boyanir.



Dendrit

e Noronlar ¢cok sayida dendrite sahiptir. Boylece bir néron
Uzerinde cok sayida sinapsin olusmasi saglanir.

e Dendritler seyri boyunca dallanir, dallandikca incelirler.

e Dendritlerin disinda nérolemma vardir. Sitoplazmasi
perikaryonunkine benzer. Golgi kompleksi disinda tim
organellere sahiptir.

e Cok ince dendritlerde Nissl cisimcikleri ve mitokondri yoktur.

e Cok fazla sayida norofilament ve mikrotubul icerir.



Akson

e NOoronun tipine gére degisen uzunluk ve capta, silindirik
bir yapida olup her néronda bir tanedir.

e Hiicreden ciktigi bolgede akson tepecigi denilen ktcuk
bir cikinti bulunur. Uyariyi hiicreden ileri dogru iletirler.

e Sabit bir capa sahiptir ve fazla dallanmaz.

e Her bir dalin ucu sinaps icin 6zellesmis bir yumru tasir.
Buna son diigmecik / terminal buton denir.



Sinapslar

e Sinir impulsunun iletildigi 6zellesmis yapilardir.

e Sinapslar noronlarin ya da diger efektér hicrenin
membran potansiyelini degistirerek islev gorur.

e Akso-dendritik = aksonla dendrit arasinda
e Akso-somatik = aksonla soma arasinda

o Akso-aksonik = iki akson arasinda

e Dendro-dendritik = iki dendrit arasinda



Glia hlicresi

e Sinir sisteminde néronlarin 10 kati kadar glia hicresi
vardir.

e Noronlari mekanik ve metabolik anlamda destekler.
e Birbirleri ile gap junction araciligi ile baglanti kurarlar.

e Sinir impulslarina yanit olusturma ya da diger
hiicrelere iletme gibi bir fonksiyonlari yoktur.

e MSS’de bulunan glia htcreleri: astrosit,
oligodendrosit, mikroglia, epandim hucreleri

e PSS’de bulunan glia hiicreleri: Schwann hucreleri,
satellit hlicreler



Astrosit

MSS’de bulunan noéroglialarin en blyukleridir.

Gri cevherde bulunan tipine protoplazmik, beyaz cevherde bulunan tipine fibroz
astrosit denir.

Sitoplazmalarinda astrositlere 6zgu glial fibriler asidik protein (GFAP) denen
intermediate filament demetleri bulunur.

Protoplazmik astrosit; yildiz bicimli, genis sitoplazmali, buytk nukleuslu ve kisa
dallanan sitoplazmik uzantilara sahip hicrelerdir.

Hlcre gévdeleri ve uzantilarindan bazilari damarlar ¢evresinde vaskiler ayak
denen genislemeler yapar.

Beyin ylizeyine yakin olanlar uzantilari ile pia matere temas ederek pia-glial
membrani olusturur.

Kimileri de néron govdelerine komsu olarak yerlesirler.



Astrosit

e slevleri:
e Noron metabolizma artiklarini uzaklastirmak,

e Depoladiklari glikojenden glikoz yaparak sinir dokusunun
enerji metabolizmasina katkida bulunmalk,

e Kan-beyin bariyerine katilmalk,

e Sinir dokusunda hasar sonrasi cogalarak skar (astrosit
yamasi) olusturmak.



Oligodendrosit

e Astrositlerden daha kicuktir. Daha az sayida ve kisa uzantilara
sahiptir. Daha az dallanma gosterir.

e Hem gri hem de beyaz cevherde bulunurlar.

e Interfasiktler tipleri akson demetleri arasinda yerlesiktir ve
MSS’de miyelin kilifin yapimindan sorumludur. Birden fazla
aksonun miyelinlesmesine katilir.

e Satellit tipleri ise néron somasi ¢evresinde bulunurlar.



Mikroglia

e Monontuklear fagositik sisteme ait hicrelerdir. Kemik iliginden kdken
alr.

e Hiicre govdeleri kiiclik, yogun ve uzamistir.

e Cekirdek oval/ licgenimsi ve heterokromatindir.

e Hicreye dikenli bir gérinim veren kisa uzantilara sahiptir.

e MSS’de her yerde bulunurlar.

e Sinir dokusunda hasarlanmis yapilar ve debrislerin ortadan
kaldirilmasindan sorumludurlar.



Epandim hucreler;

e Beyinde ventrikillerin, medulla spinaliste santral kanalin igini
doseyen alcak silindirik ya da kubik epitelyal hicrelerdir.

e Gelisim sirasinda embriyonik néroepitelden koken alir ve
epitelyal dtzenini korur.

e Sitoplazmalari bol mitokondri, apikal yerlesimli Golgi komp.,
GER, intermediate filament demetleri icerir. Bazi yerlerde
hiicrelerin apikal yuzlerinde sil bulunur.

e Koroid pleksus yapisina katilip beyin-omurilik sivisinin yapimina
katilirlar.

e Sil hareketi BOS akisina yardimci olur.

e Tanisit denen tipleri uzantilarini hipotalamustaki nérosekretuar
hiicreler civarina gonderir ve bu hucrelere BOS'tan aldiklari
kimyasal sinyalleri iletirler.



Schwann hucreleri

e PSS’de bulunan ve aksonlari miyelin kilif ile kusatan
hicrelerdir.

e Yassilasmis hicrelerdir, sitoplazma kicuk bir Golgi komp. ve
birkac mitokondri tasir.

e Noral kristadan koken alirlar.

e Miyelin kilif, Schwann hlicre membraninin akson etrafinda
defalarca kivrilmasiyla olusur.



Satellit hicreler

e Ganglion hiicreleri cevresinde bir sira halinde
dizilmis olan kic¢lk kiboid ya da yassilasmis glia
hicreleridir.

e Ganglion hicrelerinin (n6ron) metabolik ve mekanik
desteklenmesi gorevi ile yukimladurler.

e Uydu hicreleri olarak da adlandirilirlar.



Ganglionlar

MSS disindaki sinir hiicre govdelerinin kiimeler halinde
verlestigi yapilar ganglion olarak adlandirilir.

Ganglionlar siki bag dokusu bir kapsul ile sarilmis, periferik sinir
lifleri ile iliskili ovoid yapilardir.

Morfolojik ve islevsel olarak 2 tiptir:
Duyusal ganglionlar: Kranio-spinal ganglionlar. ganglion
hiicreleri psédounipolar tipte néronlardir. Okromatik
vezikuler tipte cekirdegi vardir.

Otonomik ganglionlar: Temelde motor fonksiyona sahiptir.
Ganglion hucreleri multipolar néronlardir. Intramural
ganglionlar bu tiptedir.



Trunkus: Epinériyum
Fasikulus: Perinériyum
Sinir lifi: Endonériyum

EpinGriyum:

Siki bag dokusu
Perinoriyum:

Duzensiz siki

bag dokusu
Endonoriyum:

Ince gevsek bag dokusu



