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1. BOLUM: Kurutmanin Temel Prensipleri

e Tarimsal Urunlerin  korunmasinda uygulanan yontemlerin  amaci,
mikrobiyolojik ve enzimsel degisimleri dnlemek veya sinirlamaktir. Bitln

canlilar gibi mikroorganizmalarda metabolizmalari icin suya kesinlikle
gereksinim duymaktadirlar.

* Ortamin mikroorganizmalar acisindan elverissiz duruma getirilmesi icin gida

maddesindeki suyun kurutma yoluyla uzaklastirilmasi en yaygin uygulama
olmaktadir.




e Gidalarin kurutularak saklanmasi yontemi, insanin dogadan deneme yanilma
yoluyla 6grendigi ve binlerce yildan beri uygulamakta oldugu en eski muhafaza
yontemlerinden biridir.
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e Kurutma bir maddenin neminin herhangi bir yolla uzaklastirilmasidir. Kurutma
suresince materyale surekli 1s1  verilmesi gereklidir. Bu 1si  materyalin
gozeneklerinde bulunan nemin buharlastirilmasinda kullaniimaktadir.



Tarimsal drdnlerin  kurutularak islenmesinde diger ydntemlere gore bazi
ustunltkleri vardir. Bunlar:

e Erken hasatlar (daha nem miktar1 yiksekken) tarla zararhlarinin verdigi kayiplar ve
olgun dridnlerin dokidlmesini azaltir ve erken tarla hazirliklarint mamkun kilar,

 Urlin bozulmadan uzun sire dayanmasini saglar,
e Tohumlarin cimlenme yeteneginin korunmasi,

e Tatun, meyve ve sebzelerin kurutulmasiyla ekonomik degeri daha ylksek Urtnler
elde edilir,

e Urtin artiklarinin yeni bir alanda degerlendirilmesine olanak verir,

e Uritinlerin erken hasat edilmelerine olanak verir.



Tarimsal Urunlerin kurutulmasinda, kurutma kosullari ve sistemlerinin yanlis secimi
ve uygulanmasi sonucu olusan olumsuz yonler:

Kabuk baglama,

* Renk esmerlesmesi,

Kitle yogunlugunda olumsuz degisiklik,

* Beslenme degerinde meydana gelen kayiplar,

Mikroflorada olumsuz degisiklikler




Kurutulacak maddedeki suyun uzaklastirilmasi amaciyla gerekli i1sinin
buraya tasinma ydntemi acisindan;

 Konveksiyon kurutma
 Kontakt kurutma ve

e Radyasyon kurutma

uc farkl kurutma yontemi s6z konusudur.




Konveksiyon Kurutma:

* Suyun buharlasmasi icin gerekli is1, bir gaz tarafindan hava tarafindan
tasinir.

* Sicak hava, kurutulacak materyalin icinden, lGzerinden ve arasindan
gecirilir. Bu yontem genel olarak "sicak hava ile kurutma" teknigi
olarak bilinir.

* Ornegin; tunel kurutucular, akiskan yatak kurutucular, piskirterek
ridir.




Kontakt Kurutma:

* Evaporasyon icin gerekli i1si, konduksiyonla tasinir.

e Kurutulacak madde hareketsiz kalirken veya hareket ederken bu
sirada temas ettigi sicak ylizeyden maddeye isi tasinir.

* En yaygin ornegi valsli (silindirik) kurutuculardir.




Radyasyon Kurutma:

 Kurutulacak materyale 1s;; herhangi bir maddi tasiyiciya gerek
duyulmaksizin sistemdeki bir radyasyon kaynagi ile ulastiriimaktadir.




Dondurarak Kurutma;

e Gidalarin muhafazasinda en modern islem yontemlerinden birisidir. Kurutma
yontemleri icerisinde en iyi olanidir.

* Bu yontemde kurutulacak Grin once dondurulmakta ve bdylece gidadaki su
bulundugu yerde buz halinde baglanmakta, daha sonra buz uygun kosullar altinda
(O derece, 6.11 mbar) siblimasyonla, dogrudan buhar haline gecerek ortamdan
uzaklastiriilmaktadir.




Dielektrik Kurutma;

* Isi, yuksek frekansli alternatif alanda bulunan materyal icinde gelisen
sirtinme ile olusmaktadir.

Diskontinu Vakum Kurutma;

* Isi, madde icindeki sakli enerjinin ortaya cikarilmasiyla saglanir. Bu
amacla drun, basinc gittikce disen (vakum altinda) bir hucrede
tutulur ve bu sirada isitilmaya gerek kalmaksizin suyun kolayca
buharlasmasi saglanuir.



