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Dogal ve Yapay Kurutma

» Kurutma meyve ve sebzelerin biinyesindeki % 98’lere kadar ¢ikmakta olan sivinin %3’lere kadar azaltilarak
dayanimlarimi arttirmak ve bozulma siirelerini miimkiin olan en uzun siireye ¢ikarma islemidir. Gida maddesinin
icindeki siviyr bu oranlara diisiirebilmek icin insanlik tarihi boyunca cesitli kurutma yontemleri gelistirilmistir
(Cemreoglu ve Acar, 1986 Fellows).

» Kurutma olayinda asil ger¢eklesen disaridan verilen 1s1 yardimiyla {iriin ile nem arasindaki baglantinin
zayiflatilmasidir.

» Kurutma islemi sirasinda hangi kurutma yonteminin ve bu yontem i¢in hangi tip kurutucunun kullanilacagi ortamin
fiziksel durumuna gore ve kurutulacak materyalin niteliklerine gore degismektedir.

> Ulkemizde en ¢ok toprak ve beton sergi yerlerine, bez, vb. rtiiler iizerine iiriiniin serilmesiyle sebze ve meyvelerin
kurutulmasi islemi gergeklestirilmektedir (Giiner, 1991).
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Kurutma Uygulamalarindan Saglanan Yararlar

-Uriin bozulmadan uzun siire dayanabilir.

-Tohumlarin ¢imlenme yetenekleri korunur.
-Ekonomik degeri olan yeni tiriinler elde edilir.
-Uriin artiklar1 yeni bir alanda degerlendirilebilir.

-Uriinlerin daha erken hasat edilmesine olanak saglar.
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Kurutmanin Evreleri

Icerisinde yeterli 1s1 bulunan bir ortama kurutma amaciyla nemli bir {iriiniin kurumasi icin gecirdigi ii¢ evre mevcuttur.

» Isimnma evresl,
» Duragan (sabit) kuruma hizi evresi,

> Azalan kuruma hiz evresi.
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Kurutmayi dogal ve yapay olmak iizere iki sekilde ele alacak olursak:

Dogal Kurutma Y ontemleri Yapay Kurutma Y ontemleri
* Giineste Kurutma » Kabin Kurutucularla,
* Giines Kollektorli Kurutma » Tinel Kurutucularla,
« Dondurarak Kurutma * Konveyor Kurutucularla Yapilan Kurutmalar ve

e Diger Kurutma Cesitleri
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Dogal kurutma

Giines 1sisindan yararlanilarak tirliniin yapisindaki Su oranmin azaltilmasi i¢in uygulanan basit yonteme "dogal
kurutma" denir. Ancak her iiriiniin giineste kurutulma olanagi yoktur ve bazi iiriinlerde bu yontemin uygulanmasi
dogru da degildir. Gida son iiriin Kalitesi agisindan incelendiginde; kurutulan iiriiniin acik alanda tozlanmasi, ¢esitli
bdecek, kus ve benzer hayvanlarin gidaya verecekleri zarar, 6nemli dezavantajlardir. Gidalarin dogal kurutulmasi
icin genis alanlara gereksinim vardir. Kurutma islemi ¢ok yavas gergeklestiginden kuruma siiresi uzundur.
Genellikle %15 su oranindan daha asagiya inilemez. Bu olumsuz yonleriyle dogal kurutma bir¢ok gida i¢in uygun

ve yeterli bir yontem degildir (Soysal 2004).
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Yapay kurutma

Kurutma isleminin kapali1 alanlarda ve kontrol edilebilir kosullarda yapilmasi yontemine "yapay kurutma" denir. Bu tanimda,
yapidaki suyun tamamiin ya da tamamina yakin Dir boliimiiniin irliniin 6zelliklerinde 6nemli degisiklikler yapmaksizin
uzaklastirilmas: kavrami yatmaktadir. Kurutulmus iirtinlerdeki baslica kriter, kurutulmus gidalardan suyun uzaklastirilmasi
halinde eski durumlarina ¢ok yakin bir hal almalar1 ya da eski durum ile suyun uzaklastirilma isleminden sonraki durum

arasindaki farkin, fark edilemeyecek kadar 6nemsiz olmasidir (Teymur 1999).
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Yapay Kurutucular



