Kurutulmus Uriinlerin Kalite
Kriterleri ve Depolanmasi




Kurutulmus Uriinlerin Kalite Kriterleri

Dayanim siireleri ¢ok kisa olan tarimsal tiriinlerin tiiketim anina kadar besin degerlerini korumasi1 ve ekonomik
Omiirlerinin uzatilmasi i¢in bazi koruma yontemleri vardir. Bunlarin baslicalar1 sunlardir:
e Kurutma,
o Isilislem,
e Sogutma,
e Kimyasal uygulamalar,
e Atmosfer kontrolii,
e Radyoaktifisinlardan yararlanma,

e Ultraviyole 1sinlardan yararlanmadir (Ozgoz, 1994, Yagcioglu, 1996).



Kurutulmus Uriinlerin Kalite Kriterleri

Tarimsal tirtinlerin kurutularak islenmesinde diger yontemlere gore bazi Ustiinliikleri vardir.

Bunlar soyle 6zetlemek miimkiindiir:

= Erken hasatlar (daha nem miktar yiiksekken) tarla zararlilarinin verdigi kayiplar ve olgun iirtinlerin dokiilmesini azaltir ve
erken tarla hazirliklarin1 miimkiin kilar,

= Uriin bozulmadan uzun siire dayanmasin1 saglar,

* Tohumlarin ¢imlenme yeteneginin korunmasi,

= Tiitiin, meyve ve sebzelerin kurutulmasiyla ekonomik degeri daha yiiksek tirtinler elde edilir,
= Uriin artiklariimn yeni bir alanda degerlendirilmesine olanak verir,

= Uriinlerin erken hasat edilmelerine olanak verir (Yagcioglu, 1996).
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Biyolojik bir malzemenin kurutma sonrasi1 kalitesi, kurutma sirasinda meydana gelen biyokimyasal ve fiziksel degisimler ile
anlasilabilmektedir.

1. Kurutma siiresi,
2. Kurutma sicakligi ve

3. Su aktivitesi son urunun kalitesi tizerinde etkili olmaktadir.

» Diisiik kurutma sicakligi son iiriiniin kalitesi tizerinde olumlu bir etkiye sahip olmasina karsin kurutma stiresini
uzatmaktadir.

» Diger taraftan yiiksek kurutma sicaklig1 kurutma siiresini azaltmasina ragmen, ¢ok yiiksek sec¢ildiginde yiizeyin hizla nem
kaybederek kabuk baglamasi sonucu iirliniin kuruma siiresinin uzamasina da neden olabilmektedir.

» Diisiik su aktivitesine sahip son iirtinde mikroorganizma gelismesini engellenmekte fakat lipid oksidasyon reaksiyonlari
hizlanmaktadir (Franzen, 1988).



Kurutulmus Uriinlerin Kalite Kriterleri

2) Kurutma Sicakhigi

Tarimsal trtinlerin belirli sicaklik ve bagil neme sahip ortamlarda ulasacagr denge nemi degerinin
bilinmesi, kurutma ve depolama islemleri sirasinda 6nemli Kolayliklar saglamaktadir. Bu nedenle, ¢ogu tarimsal
tiriinlerin belirli Sicaklik ve bagil nem kosullarinda ulasacaklar1 denge nemi degerleri belirlenmistir. Bu degerlerin
onceden kestirimi, kurutma ve Depolama kosullarinin belirlenmesini kolaylastirmaktadir (Yagcioglu, 1996).
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3) Su Aktivitesi
» Su aktivitesi gidalarda bulunan suyun kullanilabilirligini gosteren termodinamik bir 6zelliktir.

» Su aktivitesi, gida maddesindeki suyun yapiya ne sekilde bagli oldugunu, bazi kimyasal ve enzimatik reaksiyonlarda,
mikrobiyolojik faaliyetler i¢cin kullanilabilme durumu ve derecesini gostermektedir.

» Diisiik su aktivitesine sahip son iirlinde mikroorganizma gelismesini engellenmekte fakat lipid oksidasyon reaksiyonlari
hizlanmaktadir (Franzen, 1988).
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Bir gida maddesinin su aktivitesi gida maddesinin igerdigi suyun kismi buhar basincinin ayni sicakliktaki saf suyun
buhar basincina orani olarak ifade edilir.

aw = su aktifligi,
Pw = ornekteki nemin kismi buhar basinci,
Rﬁ = ayni sicakliktaki suyun saf buhar basincidir.
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% bagil nem i¢in asagidaki esitlik yazildiginda aw icin farkh bir tanim daha elde edilir:
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» Su aktifligi tiriine ait, denge bagil nemi ise iirliniin dengede oldugu ortama ait 6zelliklerdir.
» Bu nedenle, iki esitlik sadece denge halinde birbirine esittir.



Kurutulmus Uriinlerin Depolanmasi

» Baz tarim iiriinlerinin yasken 6mrii kisadir ve depolanamaz, veya depolama maliyeti yiiksek olabilir.
Ancak kurusu saklanabilir.

Ornek: Cilek, muz, kayisi, iiziim, incir, ...

» Bazi tarmm iiriinlerinin bazi1 sezonlarda ihtiyac fazlasi ortaya c¢ikar, bu durumlarda kurusunun
tiilketimi de giindeme gelebilir.

Ornek: domates, sogan, ...

» Baz tarim iiriinleri genelde kuru tiiketilir ve depolanmasi i¢in kurutulmasi sarttir.

Ornek: findik...
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Depolama:

Depolama, bir tiriiniin 6zelliklerinin ve kalitesinin bozulmadan belli bir siire korunmasidir.

Kurutulmus tiriinler i¢in en ideal depo alan1 soguk, karanlik ve kuru olmalidir. Deponun soguk olmasi depoya koyulan
sogutucular sayesinde saglanir. Boylece tirtinlerin raf omrii daha uzun hale getirilebilir.

Kuru iirtinlerdeki renk degisimini ve vitamin kaybin1 engellemek i¢in depo alanlarinin karanlik olmasi gerekir.
Depolarin kuru olmasi, iirtinlerin nem almasini ve kiif olusumunu onler.

Depolamada Amac:

Depolamada amag baslangigtaki kalitenin miimkiin oldugunca korunmasi ve kalite lizerinde olumsuz etkide bulunan
degisimlerin en aza indirgenmesi i¢in depolama sartlarinin kontrol altinda tutulmasidir.



Kurutulmus Uriinlerin Depolanmasi

» Kurutulmus iirtinlerin depolanmasi sirasinda haserelerden korunmasi i¢in uygulanan bir koruma yontemidir.
Fumigasyon uygulamasi ile iirline bulasabilecek zararlilara kars1 6nlem alinmais olur.

» Fumigasyonun en biiyiik 6zelligi, diger tiim miicadele yontem ve ilaglari ile imha edilemeyen zararlilarin bu
yontemle kesinlikle yok edilmesidir.

Tanimi;

» Cuvallanmis veya dokme y1gin halinde depolanmis her tiirlii iirline ekonomik zarar veren haserelere karsi,
tamamiyla izole edilmis ortamda kati, sivi veya gaz fumigantlar kullanilarak yapilan yok etme islemine
“fumigasyon” denir.

» Fumigasyon islemi, cesitli alet ve donanimlarla ger¢eklestirilen canlinin tiim yasam evrelerini yok ederek iiriiniin
korunmasini saglayan bir yontemdir.Bu islemin uygulanirken {iriin iizerine herhangi bir olumsuz etkisinin
olmamasi gerekir.
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Depo Yerlestirmede Dikkat Edilecek Hususlar

> Depoya ilk giren iiriin ilk ¢ikmalidir(FIFO).

» Depoda bulunan raflar, duvardan en az 50 cm 6nde olmalidir.
» Raf araliklar1 belli standartlarda ayarlanmalidir.

» Raflara tirtinler istiflenerek yerlestirilmelidir.

> Uriinler dzelliklerine ve cinslerine gore gruplandirilmalidar.
» Belli araliklarla 1s1 ve nem kontrolleri yapilmalidir.

Depolamada Meydana Gelen Degisiklikler

» Su orani yeterli diizeye kadar diisiiriilebilmisse tirtinlerde genel olarak mikrobiyolojik bir bozulma beklenmez.

» Bunun yaninda depolarda meydana gelen en 6nemli degismelerden birisi sekerli ve proteinli tiriinlerde kimyasal
reaksiyonlar sonucu meydana gelen renk esmerlesmesidir. Bunun nedeni kurutulmus tirtinlerin ytiksek sicaklikta
depolanmasidir.

» Diger degisim ise besin 6gesi degerlerinin azalmasi, renk ve iirlin yapisinin bozulmasidir.



