
BMD206 KİŞİYE ÖZEL GİYSİ TASARIMI 

 

Tasarımcı; 

 Müşterinin yaşam alışkanlıkları,  

 Sosyal rolleri ve fiziksel özelliklerini dikkate alarak,  

 Sürdürülebilir, gerçekçi, fonksiyonel, modern ve şık bir görünüm için gerekli önerileri 

yapabilecek düzeyde servis vermeleri hedeflenir.  

 Tasarımcıların, müşteriyi daha iyi tanımalarını, ihtiyaçlarını daha iyi değerlendirerek, tasarım 

sürecine, fiziksel görünümü olumlu yönde etkileyecek detayları, dokuları, renkleri dahil 

etmelerini hedefler. 

 Vücut formu analizi ve renk analizi ile içinde en iyi görüneceği parçaları tasarlamaya ve 

yaşam temposuna uygun seçimler yapmaya yardımcı olur. 

 

Vücut Tipleri: 

Çeşitli vücut tiplerinde öne çıkarılması ve saklanması gereken bölümler: 

 

       

 

 

Armut Vücut: 

• Dar omuzlar, orta büyüklükte göğüsler, geniş basenler, kalın üst bacaklar 

• V, bisiklet, degaje yaka 

• Üst bedende ayrıntı, fırfır, süsleme, açık renkler ve desen- dengeleme amaçlı 

• Geniş omuzlar, vatka, karpuz kollar 

• Alt bedende yumuşak, akışkan kumaşlar 

• A formlu etekler 

• Göğüs altından(robadan) elbiseler 

• Skinny jean, kalem ya da mini etek, bilekten bağlı ayakkabı yasak! 

 



 

Kum saati vücut: 

 Geniş omuz, göğüs kafesi, orta-büyük göğüsler, ince bel, omuz genişliği ile orantılı kalça 

genişliği, çıkık popo 

 V yaka, kayık yaka ve kruvazeler  

 Bel inceliğini vurgulayan ceketler, üstler, vücut orantısını vurgulayan formlar, paçaları hafifçe 

genişleyen- açık paça, üst bacakları saran pantolonlar 

 Vücudun sadece üst ya da sadece alt bölümünde dekolte 

 

Üçgen vücut: 

 Reglan kol, yarasa kol, kimono kolu 

 Vatka yasak 

 Fazla maskülen ya da sert görünümü engellemek için ceket yerine yumuşak dokulu üstler 

 Geniş omuzları uzun, yatay bir çizgi olarak kabul edin. Uzun kolyeler takarak bu çizgiyi kırın! 

 Bakışları yukarı-aşağı yönüne çekin.  

 Kalem etek, dar etekler, tüp etek yerine skater tipi, A line ya da evaze eteklerle alt bedende 

hacim yaratın! 

 Diagonal kol, sert omuz çizgisini kırar. Yatay bitişli kollar ve karpuz kollar önerilmez. 

 Yatay omuz hattına paralel ve onu daha da uzun gösterecek yakalardan uzak durun! 

 

Dikdörtgen vücut: 

 Omuz ile kalça genişliği orantılı, belirgin olmayan bel çizgisi, düz popo 

 Daha büyük göğüsler ve daha belirgin kalçalar yaratmak için bele vurgu 

 V yaka, kayık yaka, kruvaze üstler 

 Düşük belli etek, A formlu etek, düz dar etekler, arkası kapak cepli pantolonlar 

 Kalın topuklular ya da platform ayakkabılar önerilmez 

 

Elma vücut: 

 Dar omuzlar, orta büyüklükte göğüsler, geniş karın, ince kol ve bacaklar, düz popo 

 Diz üstünde etek ve elbise boyu 

 Kruvaze üstler 

 Kol ve bacak inceliğini vurgulayan formlar 

 Bele oturan ceketler, korse yardımıyla 

 Arkası kapak cepli pantolonlar 

 Çok dar tişörtler yasak! 

 

Üst bedeni uzun, bacak boyu kısa kadınlar: 

 Üst bedende açık renkler 

 Yüksek belli pantolonlar 

 Aynı renkte pantolon ve kemer 

 Yatay çizgili üstler 



 Göğüs altından (robadan) elbiseler 

 Açık paça pantolonlar 

 Ten rengi ayakkabılar 

 

Bacak boyu uzun, üst bedeni kısa kadınlar: 

 Alt bedende açık renkler 

 Düşük belli pantolonlar 

 Üst bedendeki renkte kemer 

 Uzun tunikler 

 Detaylı, bantlı ayakkabılar, gladyatör tipi sandaletler 

 

İri Göğüs: 

 Üst bedende koyu renkler 

 Üst bedende boyuna çizgili üstler 

 V ve kruvaze yaka, ince kumaştan olmak koşuluyla 

 Üst bedende ince dökümlü trikolar, kumaşlar 

 Üste oturmayan yumuşak, akışkan kumaşlar 

 Uzun tunik, dar pantolonlar, uzun fular  

 

Geniş Kalça: 

 Alt bedende yumuşak, akışkan kumaşlar 

 Alt bedende koyu renkler 

 Alt bedende asimetri veya A etekler 

 Kayık yaka, geniş yakalar 

 Omuzlarda şal, kayık yakalı, omuz başlarını açıkta bırakan üstler 

 


