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llac ve benzeri maddelerin kullanim
amaclari

* Bireysel veya toplu halde hastaliklarin sagaltimi
ve onlenmesi;

**  Gelismenin  hizlandiriilmasi ve yemden
yararlanmanin artiriimasi



Hayvanlarda gelismeyi hizlandirici olarak
kullanilan maddeler.

1. Steroit Hormonlar

BUyume Hormonu

Beta adrenerjik reseptor agonistler
Antimikrobiyal yem katkilar
Noroleptikler

Vitamin ve mineral maddeler

Bagirsak mikrobiyotasinin degistiriimesine
yonelik uygulamalar
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Steroit Hormonlar

1. Endojen (dogal) steroitler: Testosteron, ostradiol,
progesteron

2. Sentetik steroitler: Trenbolon asetat, melengestrol
asetat

3. Steroit olmayan sentetik ostrojenler: Zeranol,
Dietilstibesterol (DES)



Sitaroit Rlormornlzr NS

Genellikie mm git tipr hermenURFkullianiiacaginiselieyenNikes
uygulanacak: hayvancda hangisNeHmeRUREEXSIKEYANEIELSI
oldugudur.

Disiler normal  olarak  estrojenlern uretiner = Busnedenie
androjenlerin; ornegin.  trenbolen dSetatin (IBA)
uygulanmasindan: daha: iyl senuclar elde edili:

Ostrojenler damizlik amaciyla  yetistirilen  hayvanlarda
kullantimamalidir.

Implantln 'Elogru yerlestiriimesini Ve uygun: dezu ayaramak
icin uretlcmm talimatlari takip edilmelidir.

Anarbollzan amagla kullanilacak hermoeniarkas ici enjeksIyon
ile uygulanmamalidir.



- Avrupa Birligi ve Tu

rkiye’de buyumeyi tesvik amacli

hormon kullanimi yasaktir.

- AB Ulkeleri 88/146/EEC sayili yonergeyle 1 Ocak
1989°dan itibaren halk sagligini ve hayvan refahini
gerekce gostererek bunlarin anabolik amacla
kullanimina izin vermemektedir.

- Ancak ostradiol, testosteron ve progesteronun tedavi
amaciyla enjeksiyonluk sivi, vajinal sunger veya spiral

seklinde veteriner he
Bunlarin implant seki
Turkiye icin de gecer
saylili Teblig).

Kim tarafindan kullanimi serbesttir.
leri ise yasaktir. Benzer durum

idir (19.06.2003 tarih ve 2003/18



Gunumuzde ABID de besiihayyvanlarnda gelismeyi
riizlzinidirrnzs erneaclyla FDA terafndear) onaylariris ©
felsl) floggogveirelis
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~ Ostradiol - ogai disi'cinsiyet hormonu™
~~PRregesteron-"
Testosteron Dogal erkek cinsiyet hormonu
Zeranol
Trenbolon asetat \
melengestrol asetat

/* sentetik buyumesartiricilar

vermekte ama kanatl| (tavuk hindi, ordek) ve N
domuzlarda kullanimina izin vermemektedir.



Etkileri

Vucutta azotun tutulmasina, proteinler ve amino
asitlerin parcalanmasinin azalmasina yol acarak
kas kitlesini artirirlar; azot yaninda, sodyum,
potasyum, kukurt, fosfor ve klorun tutulmasina da
sebep olurlar.

Kemiklerde ozellikle uzunlamasina buyumeyi
hizlandirirlar; boylece, geng-buyume

donemindeki hayvanlarda boyun uzamasina yol
acarlar.



Endojenr Stereitier

Anabolik amacla kullanilanendoejen stereitier ostradiol)
progesteron Ve testosteron.

Hayvanin cinsiyeti ve yasi, buyume RIZIRIsVervicuis
kompozisyonunu etkiler

Bogalar, danalardan %8-12 daha fazlargelisir Vemirete
cevirme yetenegi dahal iyidir ve daha Vagsiz karkas
uretirler.

Bogalarin. Ustiin performansi testislerde tretilen
steroitlerden kaynaklanir (baslica testosteron Ve ayrica
ostradiol)

Testosteron, kaslarda ilgili reseptorlerine baglanarak
aminoasitlerin proteine dontstumu artirir Boylece Vag
dokuda artis olmadan kas kitlesini artirir
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ENCOJENSSIEBILET

+ Ostradiol, somatotropik ekseni uyararak buytme

normonunun salgiianmasiniiarEEVEBOVIECENGIE
(instlin benzeri buyutme; faktort)yisnmeduie
ederek IGF-1 Gretimini’ ve yararlanabiliEigini
artirir.

+ Dodal endojen steroitler orall yollaretkin degildir:
fizyolojik etki icin kanda' ostradiol’tn 5=100
pg/mL‘ve testosteronun 1-5 ng/mit
konsantrasyonlarl gerekir. Bu durumda:
‘hayvanlarin davranislarinda gegicitdegisikiik:

- gorulebilir.
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Ostradiol

Anabolik amacla kulaksimplantirelarakiiye
sikistiriimis tablet ya da silastik-katcuksimplant
halde uygulanir

Ostradiol, kaslarda azetun' tutulmasini Ve yagsiz
olusumunu artirir, danalarda BUyumeyirY 10520
artirir, yem verimliliginit %5 = 8 arttirir
Danalarda oldukca etkilidir, ayrica duvelerderve
buzaélla'i*da da anabolik etki gosterir
Kuzularda androjenlerle kombine halde
kullanildiginda daha etkilidir:

(L
Galy

Domuzlarda anabolik olarak etkisi yoktur
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Testosteren

)
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+ Yalniz basina anabelik amaciaskulianilmaz suzupssuie

etkili fizyolojik konsantrasyoniarai Kertyamiaz:

+ Genellikle sikistiriims tablet implanti Seklinae 20y

6stradiol benzoat ile birlikte: propiyenat formulasyenu

olarak kullanilir

+ Tek basina yuksek dozda uygulandigindar saldirganiiks
azgmhk}a\elirtileri gosterir . A ma kulakta 1 ng/mil
konsantra\syondaki sikistiriimis tablet implantiile bu
belirtiler gortlmez (1 ng/ml).
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Progesteroni(P)

N

+ Yalniz basina cifitlik- hayVaniakinda anaolik
oldugunu gosteren: kesin Verileryoktul:

+ Baslica sikistirilmis pelet implantiarnca
ostradioltin salinimini yavaslatmakiicin
kullanilir.

> R
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Table: Gelismeyirhizlandinmaksamaciylaskulianiianidegal
Sjtsifo)ie plofasieinllzlr

Etki Bilyiime | Istenmeyen
suresi(gin) yaniti etki

Ostradiol 1-Pelet 20 mg EB +200 100-120 %10-15 Cinsel
mg P (dana) davranista
gecici artis

Ostradiol 20 mg EB+200 100-120 %5-15 Meme gelisimi
mg TP (dlve)

Ostradiol 10 mg EB + 100 100-120
mg P (buzagi)

Ostradiol 4-Silastik 45 mg 6stradiol %10-15 Cinsel
kaucguk (dana) davranista
gegici artis

Ostradiol 5-Silastik 24 mg Ostradiol %10-15 Cinsel
kauguk (dana) davranista
gegici artis

Ostradiol 6-Polilaktik 28 mg Ostradiol %10-15 Cinsel
asit (dana) davranista
gecici artis

TP:Testosteron propiyonat P:Progesteron EB:Ostradiol benzoat
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Sentetik steroitler

Ticari olanlari: androjenik (lrenbolen asetat-IiBA) Ve
progestojenik (melengestrolfasetat-IMGA)

TBA; guntimutizde sigirlardar gelismeyirhizlandirmakiicin
onaylanan tek sentetik androjendir; keyunlarda kullamiaoilis
ama domuz ve atlarda kullaniimaz. Androjeniks aktIVItCESINZayilitis
ama testosterondan daha fazla anaboliks etkirgosteril:

MGA; oral olarak verildiginde: etkili' sentetik bir progestagendir:
Yemde duve basina glinde 0.25-0.5 mg dozdal verildiginde,
besi donemindeki duvelerin ostrus periyodunu baskilar
gelismeyi hizlandirir ve yemin etkinligini artirir Gebelerde, Kisir
divelerde ve danalarda etkili degildir. Etkisinitluteinize
hormonun (LH) salinma sikligini bastirarak ovulasyonu
engellemesidir. Bununla birlikte, ostradiol ve bluyume hermonu
konsantrasyonlarini artiran buyuk folliktller gelismeye devam
eder ve boylece gelismeyi hizlandirir.



\
Sentetik Steroit' @Imayan @strejenler:

+ Gida hayvanlarnda gelismeyisniziandimmaksamaciyia

IKi' ana sentetik steroial elmayan: eStrejen simiii
kullaniimistir

1. Stilben ostrojenleri (dietiistiibestrol IDES|VEY,
heksestrol)

2. Zeranol: Dogdal zearalenon/Un (FuUsarum spp
mantarlari tarafindan U @F]laﬁm) pultRmasl, SERtEtK
analog-zeranolun gelistirilmesine neden; eldu:
Ostrojem’k etkilidir ve uterustaki ostradiol
res‘ep‘ttfrle}’ine ilgisi zayiftir.

7\/
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A

_an1a§.|Id|—S’onra 1959 da
piliclerde ve 1979'da sigirlarda

kullanimi tum dunyada . =
yasaklandi.




TBA+E

Zeranol

200 mg (diive)

200 mg TBA+28 mg EB (dana,
dive)

100 mg TBA+14 mg EB (dana)

200 mg TBA + 20 mg E (dana, duve)

120 mg TBA + 24 mg E (dana)

140 mg TBA + 14 mg E (duve)

80 mg TBA + 16 mg E (dana)
80 mg TBA + 8 mg E (dlve)

40 mg TBA + 8 mg E (dana, duve)
200 mg TBA + 40 mg E (dana)

36 mg zeranol
12 mg zeranol

0.25-0.5 mg/gln, PO

Etki siiresi | Bilyiime | Istenmeyen
(gun) yaniti etki
60-90 %°5-12 -

90-120 Cinsel davranis-

0] —
%610-20 ta gegici artis

Cinsel davranis-

90-120 -
ta gecici artis

%10-20

90-120

90-120

90-120

90-120
90-120

90-120

200

90-120 %10-15

90-120 %10-15

Verildigi
surece

%3-10 Uzun sure
verildiginde
meme gelisimi




Anabolik hormonlar genellikle kulak detrisi altina
yerlestirilen bir pelet (kulak implanti) araciligiyla
hayvanlara uygulanir. Kesim sirasinda hayvanin
kulaklari uzaklagtirilir. Izinli oldugu iilkelerde
yasalar, farkli kullanimi uygun géormemektedir.

Melengestrol asetat’in sadece hayvan yemlerine
katilarak kullanilabilir bir sekli vardir.



Olasitkomplikasyoniar

Herhangi bir hormen implantininfNipefiz genadoetropifiERne
yonelik ‘ﬁab]f feedback ei:k]s:] vardir; boylece LR WerES
salgilanmasi azalir Senue

Ergenligin basla gicinl ve o:v*trua SiklustuRUR dUZzERININDOZAlE
Disilerin gebe kalma oranini dustrtr

Erkeklerde testislerin: gelisimini (Ve dolayisiylarsperm atimini)
azaltirlar

Anabolik hormonlar damizlik: amaciyla kullanilacakshayVaniaraa
asla kullanilmamali.

Gebe duvehere TBA verilirse, guc dogum insidensinde
fetlstn dlsl \genital organlarinin erkeklesm esine, buza
6liminde artisa ve sonraki Iaktasyw‘a SUt veriminin

azalmasina neden olur.

'55};

LDL {1!.



Olasikemplikasyoeniar;

« Ostrojenik implantlarla ilgili en 6Gnemli problem
hayvanlarin birbiri uzerine binmesidir (Buller steer
sendromu).

+ Bu sendrom ya implant uygulanan hayvan
surusunde ya da kalabalik ahirlarda gorulur ve
surunun genellikle %2-3'Unu etkiler; ama bu oran
yazin sonu ve sonbaharin basinda 2-3 katina
cikabllir.

+ Buller steer sendromuna ek olarak ostrojenik
iImplantlar rudimenter meme baslarinin boyutunu
artirabllirler.



H

sormoeniarayanitekileyenfakiones

+ Genetik yapl, Beslenme duzeni, CInSIyEFEVENES
+ Implant uygulacak-hayvanlarbuftygulaniadan
once gunde eniaz 0.25 kgl canliragirlik
Kazanmalidir
+« Implantlar iyi beslenme diizenine sahip Ve il
hayvancilik uygulamalari yapilan stktlerde
kullanl/lﬁﬁ\alldlr; Bun_lgr Vi ha) \:’mcuH_JE\a Yzlgellnn]
amaciyla' kullanilabilir ( “eillslly),_asla
onlarin verine gecemez.




BUyuUmeHormenu (i)

BUyUmeyi ve uretimif artticmakiicintkulianiianrpeptiit
yapili hermon.

Kimyasal yapisi thre ozguadur veryarlanma omEl
kKisadir (20-30 dakika):

Oral olarak etkin degildir ve hizla sindifilereksbagirsaks
karaciger ve bobrek tarafindan atilir; bu-nedenle;
parenteral yolla uygulanmalidir

Sigirlarda gunluk enjeksiyon ihtiyacini ortadan
kaldirmakiicin surekli salim formulasyonlar((14-238
gun) gelistirilmistir.

Sigirlara uygulandiginda gelismeyi %5-10 oraninda
artirir, yemin etkinligini yukseltir ve karkasin yag
oranini disurdr.



Blyume Hoermmenu (B

Sigirlarda alinan yanit cinsiyet arasinda fiarklirdegildilrs
Yagll ve yasli hayvanlardar yanit dahardusuktors
Maksimum yanit icin' yemin' protein IGErgiVe ozEl
amino asit yonunden: zengin: elmalicis

Koyunlarda da benzer etkiler Vapar amar kanatiiaraa
yapmaz.

GlunUmuzde sigir bluytme hormonu laktasyondaki
ineklere’glinde 25 mg kas icil uygulandiginda gtinitik
sut verimini %20°ye kadar artirir

15-gunde bir uygulamak icin ABDrde hazir ticari
mustahzarlari vardir.

TURKIYE VE AB ULKELERINDE YASAK



B-Adrenerjik Agonistler (BAA)

Klenbuterol
Raktopamin

|zoksuprin
Zllpaterol




B-Adrenenik AgenIStierF (BAA)

GUnumuzde ABD: ve bazi tlkelerde 2 tanenzinlitBAANaRGIIE
raktopamin ve zilpaterol.

BAA'lar B-adrenerjik reseptorlere baglanirlar; Bi, B2 Ve 33

B1 reseptorler: baslica kalp kasinda Ve ayricariskelet kas|arinea
B2 reseptorler: trakea ve iskelet kaslarinda

B3 reseptorler: adipoz dokuda

Anabolik amacla kullanilan BAA'lar 52 ve 3 reseptorieri
uyararak; mRNAnin transkripsiyonunu artirarak: protein
sentezinde.artisa ve boylece kas kitlesinde artisa Vol acanlar Yaa
olusumunun azalmasiyla da karkasin yag iceriginde azalma
yaparlar.

Reseptor alt tiplerinin dagilimi hem dokular arasinda hem de
tirler arasinda degiskenlik gosterir. Ornegin domuzlarin-iskelet
kaslarinda B2 reseptorlerden daha cok [l reseptorler vardir
Ruminantlarda ise daha cok 52 reseptorler bulunur



B-Adrenerjik Agonistler (BAA)

Vucutta azotun tutulmasina ve boylece protein sentezinin
artmasina; ozellikle bacaklara dogru olmak uzere, kan akimini
artirmalari sonucu vucut isisinin yukselmesi ile 1s1 gerilimine
karsi dayanma gucunun artmasina da yol acarlar.

Hayvanda yag orami son derece diisiik ama daha kalitel1 et Gretimi
olusur (karkasta kirmizi-yagsiz et oran1 %10 dolayinda artarken, yag
orani da %5-7 arasinda azalir)

Hayvansal dokularda ciddi kalint1 tehlikesine neden olurlar. Bu
sebeple, bircok iilkede gelismeyi hizlandirici olarak kullanilmalari
yasaktir (AB, Tiirkiye, Cin ve Rusya’da yasak).



Antimikrobiyal yem katkilari
mAvilamisin, * flavomisin,
m* avoparsin, * cinko basitrasin,
mefrotamisin, * karbadoks,
m* [asalosid, *monensin,
m olakuindoks, * roksarson, * salinomisin,
m spiramisin, * tilosin, * virginiamisin
= dimetridazol,




Etki sekilleri

- Sindirim kanalinda gizli halde seyreden bakteriyel veya
protozoal etkinligi azaltmak/onlemek,

- Hayvanlarin gelisme hizini yavaslatan gaz/toksin
sekillendirip-salgilayabilen bakterilerin Uremesini
engellemek,

- Hayvanin besinine ortak olan bakterilerin gelismesini
azaltmak,

- Vitamin ve diger buyutme faktorlerinin sentezini
artirmak,

- Sindirimi kolaylastiran bakteri toplulugunun
gelismesine firsat vermek,

- Bagirsaklarin emme yetenegini artirmak.



Etkileri

- Hayvanlarda gelisme hizini %5-25 arasinda
artirabilirler, yem tuketimini I1se %6'ya varan
oranda azaltabllirler.

- Yumurtadan yeni clkmis civcivlere
verildiklerinde, yararli etkileri birkagc gun icinde
gorulmeye baslar ve bu etkiler 1-2 hafta icinde ust
seviyeye cikar; etkinlik hayvanlarin yaslanmasi ile
zayiflar.



Direnclilik sebebiyle, cinko basitrasin, avoparsin,
tilosin, spiramisin ve virginiamisin, kanserojen
olmasi sebebiyle de dimetridazol, metronidazol
ve ronidazolun Turkiye'de gida degeri olan
hayvanlarda buyutme faktoru olarak kullaniimasi

yasaklanmistir.

-



Hayvanlardargelismeyirhiziandirmaksamaciyiasulianizn
Vem katkilar

Bambermisinler Fosfoglikolipit Emilmez Kanatli ve sidirlarda
(Bembermisin, gelismeyi hizlandirir ve
flavomisin) yemin etkinligini artirir

Lasalosit sodyum  Iyonofor Iyi emilir Ssigirlarda yemin
etkinligini artirir

Monensin sodyum  Iyonofor ZayIf emilir Sigir ve kuzularda
yemin etkinligini ve
glnlik canh agirhk
kazancini artirir

Salinomisin Iyonofor Iyi emilir Canli agirlik kazanci ve
yemin etkinligini artirir

Virginiamisin Peptit Emilmez Kanatlilarda gelismeyi
hizlandirir

Cinko basitrasin Peptit Emilmez Kanatlilarda gelismeyi
hizlandirir




Noroleptikler

romazin,
lorpromazin,
ezerpin vb



Noroleptikler

Hayvanlarin  sakinlestirilmesi, cevreye ilgilerinin
azaltilmasi, sinirlilik hallerinin yatistirlmasi ve boylece
olabildigince hareketsiz kalmalarinin saglanmasi icin
kullanilirlar.

Gelismeyi hizlandirict etkileri anilan farmakolojik
etkilerinin  dogal bir sonucu olarak enerj
harcanmasinin azaltilmasiyla igili olmasi
muhtemeldir.

Yalniz, noroleptiklerin bu amacla kullanimi yasaktir.



Vitamin ve mineral maddeler

= Vitamin A,

m bakir,

m kobalt,

m Organik arsenikgbilesikleri




Vitamin ve Mineral Maddeler

Viteirnin A: =t siirleirine) UJJ’JLH’ olairzllc varns Ieitlzirzl
Verlent20:000" U vitamin=ATcanliFagirikskazancini-9o16-

ﬁﬁvemﬂe—n yar-arilanmayl_da %10 dolaylnaé artirir.

E‘_—:




Qroaniksarsenikebilesikle

=l =EYarTmetal/metaioidolanrarsenikiikscagiardan (12901
ﬂlar)‘berlblllmr ve kullanilir. — —
= Organik arsenik bilesikleri ise 6ncelikle 20.ytizyilin

baslarinda tarim endustrisinde pestisit olarak
kullaniimaya baslandi.

= Organik arsenik bilesikleri (roksarsen, arsanilik asit,
nitarson ve karbarson) daha sonra hayvan beslemede
empkatkisirelarak kullanildilar;, .hayvanlarda .

% T —

taliklars 6?@@'”mﬂyﬂmeyjﬁmwrd|g|, yem:
nini artirdigl ve etin pigmentasyenunu

yukselttikleri gosterilmistir.




Oneaniksansenikebliesikie

TTANCaKk organikTarsenikllesikienylerpesienen
- tavuklarin vicut yagi, karaciger, yumurtave
. taylerinde.arsenik bilesiklerine rastlandigi gosterildi

(Kalinti"sorunu).

= Ayrica tavuklara verilen organik arsenik bilesiklerinin
%90’Indan daha fazlasi degismemis bir sekilde disari
atilir. Bu sekilde diskiyla atilan arsenik, tum dunyada

binlerce ton tavuk gubresi araciligiyla her yil topraga.

S Uyguland (Toprak kirliligi) T ——

- ta arsenik bilesiklerinin artisi,
toprak ve yer alti suyunun kalitesinin ciddi bir
sekilde bozulmasi.




Organikiarsenikibilesikleri

4_‘1 IYGEVAVITPaC Ry asaianal: |
012'de ise ABD'nin 6nce Marylan eya et

- pitarsone iceren urunler haric digerlerini
yasakladi.

= Daha sonra ABD’nin Gida ve llag Idaresi (FDA)~
de arsanilik asit, karbarson ve roksarsonun
yasaklandigini duyurdu.

2




Bagirsak mikrobiyotasinin modulasyonuna dayali
uygulamalar

» Insan ve hayvan bagirsaginda 1000 tiirden daha fazla
mikroorganizma vardir ve 1 gram bagirsak iceriginde yaklasik
1019-10%2 mikroorganizma bulunur.

« Bagirsak mikroorganizmalari: lactobasiller, bifidobakteriler,
koliform ve enterokoklar ile kalint1 flora olarak tanimlanan
clostridium, stafilakok, pseudomonas, maya ve mantarlar

e Mikroorganizmalar (patojenler hari¢) Immun sistemi modiile
ederek ve gidalarin daha 1y1 sindirilmesini saglayarak memelilerin
sagligina katki koyarlar.



Bagirsak mikrobiyotasinin modiilasyonuna dayali
uygulamalar
Probiyotikler
Prebiyotikler
Sinbiyotikler
Enzimler
Organik asitler




Probiyotikler

o  “yeterli miktarlarda uygulandiginda konakci tizerinde
saglhga yararl etkileri olan canli mikroorganizmalar’ (FAO

ve WHO)
« En cok Lactobaciller ve bifidobacteriler kullanilir.



Probiyotiklerin Avantaj ve Dezavantajlar

Bazi probiyotikler Avantajlar Dezavantajlar

Lactobacillus spp - Saglikli bagirsak  Probiyotik

Bacillus spp mikroflorasini organizmada

Bifidobacterium spp cogaltmak antibiyotige

Pedioccus spp -Bagirsak direncli genler ve

Streptococcus Spp patojenlerinin bagirsak

Vibrio spp kolonizasyonunu  organizmalarina
onlemek transferi

Bacteriodes spp ...
-Clostridium

difficile veya
antibiyotikle ilgili
diyareyi onlemek

Enterococcus spp
Clostridium butyricum
Aspergillus spp
Saccharomyces spp
Rhodotorula rubra

Torulopsis candida



Prebiyotikler (Diyet lifleri)

o “Sindirim kanali florasinin etkinligi ve/veya
bilesiminde ozel degisiklikler yaparak konakcinin
saghgi tizerinde yararl etkiler yapan secici fermente
bilesenler” (ISAPP, 2010).

* Yalnizca kolonda degil tiim viicutta yararlh fizyolojik
etkileri indiiklerler ve/veya ¢esitli bagirsak ve sistemik
patojen riskini azaltirlar.



Prebiyotikler

» Gergekte biitiin prebiyotikler “lif” olarak
siiflandirilabilmesine ragmen, tiim lifler prebiyotik
olarak kabul edilmezler.

 Bir lifin prebiyotik olabilmesi i¢in, onun mikrobiyotayi
0zel olarak uyarmasi gerekir. Cogunlugu bitkisel
kaynaklidr.



Prebiyotikler

- Probiyotiklerin aksine prebiyotikler canli olmayan
bilesenlerdir ve konakci hiicreler: tarafindan
kullanilmazlar.

- Probiyotikler ince bagirsaklarda daha etkili olmalarina
ragmen, prebiyotikler bagirsaklarin baslica kolon
bolimunde daha etkindirler.

- Bu ozellikler1 tasiyan ve giinumitizde kullanilan en yaygin
prebiyotikler iniilin, fructooligosaccharitler (FOS),

lactulose, galactooligosaccharitler (GOS) ve 1nsan siitli
oligosaccharidleridir (HMO).



Prebiyotiklerin Avantaj ve Dezavantajlari

Baz prebiyotikler

Fruktooligosaccharitler  -Saglikli bagirsak -Asir1 dozlarda
Galaktooligosaccharitler mikroflorasim hazimsizlik, spazm,
Iniilin cogaltmak, timpani veya diyare
Laktuloz -Kabizlig1 onlemek -Ozel patojenlere karsi
-Hepatik diistik etki
ensefalopatiyi tedavi  -Diyare sirasinda seker
-Irkiltici bagirsak emilimi artar
sendromunu tedavi
etmek

-Kolesterol ve safra
tas1 hastaliklarini
onler

- Bagirsakla ilgili
enfeksiyonlar1 Onler



Sinbiyotikler

o “Sindirim kanalinda canli mikrobiyal gida
takviyelerinin hayatta kalmasini ve implantasyonunu
saglayarak konakc¢t tizerinde olumlu etkiler saglayan,

secici olarak biiytimeyi uyaran ve/veya bir veya sinirll
sayidaki yararli bakterinin metabolizmasini aktive

eden, boylece konakc¢i refahint artiran probiyotik ve
prebiyotik karisimi”



Sinbiyotikler

« Bagirsak florasinin diizenlenmesinde, sepsisin
onlenmesinde, yangisal ve irritabl bagirsak hastaliklarinda,
kolon kanser1 ve kemik hastaliklarinda ve bazi cerrahi
hastaliklarda yararli olmuslardir.

« Giiniimiizde hayvansal liretimde sinbiyotik kullanimi
oldukc¢a siirl1 olup daha ¢ok balik, kanatli ve domuzlarda
tercih edilmektedir.




Simbiyotiklerin Avantaj ve Dezavantajlar

Baz simbiyotikler

Bifidobacterium animalis  -Bagirsak florasinin -Yas ve tiire gore etkileri
+ FOS diizenlenmesi farklidur.

-Sepsisin 6nlenmesi

- Yangih ve irkiltici

bagirsak sendromunun

onlenmesi

Bifidobacterium breve+
Lactobacillus casei + GOS

Bifidobacterium clausii +
FOS

Bifidobacterium longum +
inulin

Bifidobacterium subtilis +
FOS

Enterococcus faecium +
FOS



Eksojen Enzimler

» Viicutta tepkimeye girmeden veya parcalanmadan kendi
varliklart ile organizmadaki kimyasal tepkimelerin hizini ve
yoniinti diizenleyen biyolojik katalizorler

« Misir, arpa, soya kiispesi ve diger gida maddelerinden olusan
rasyonlara bazi eksojen enzimlerin ilave edilmesiyle
hayvanlarin yemden yararlanma orani ile yemlerin besleyici
deger1 veya sindirilebilirlik dereceleri artirilar.

e (Cogunlukla mantar ve bakteri kokenli olan bu tiir enzimlerin
baglicalar1 Bacillus subtilis, Lactobacillus acidophilus, ve
Streptococcus faecium bakterileri, Trichoderma
longibrachiatum ve Aspergillus oryzae mantarlari ile
Saccharomyces cerevisiae mayasindan elde edilmektedir.



Enzimler

* Ekzojen enzimler bagirsakta zararl
mikroorganizmalarin gelisimini ve
fermentasyonunu azaltarak, kolonizasyonunu
engellerler.

* Boylece ozellikle hayvansal uiretimde buytume
ve gelismeyi diizenleyici olarak kullanilan
antibiyotiklere alternatif yem katki maddeleri
olarak degerlendirilmislerdir.



Enzimler

* Enzim etkinligi; bagirsak kanalinin pH’si,
sicakligi, rutubeti, yemin bilesimi, hayvanin yasi
ve turu gibi faktorlerden etkilenir.

* Yetiskin ruminantlarda yemlerin sindirimi
cogunlukla rumendeki mikrobiyel faaliyet 1le
gerceklesir, ama yeni doganlar ve geng
ruminantlarda rumen fermentasyonu tam olarak
gelismediginden yemden yararlanmayi arttirmak
i¢in enzim kullanmak daha yararlidir.



Enzimler

* Yemlere enzim 1lavesi kanatlilarda daha cok
tercih edilir; ¢linkii kanatlilarda yemlerin sindirim
sisteminden gecis hizi yiiksektir, gelismis
mikrobiyal floraya sahip olmamalar1 ve bitki
hiicre duvarim parcalayacak enzimlerin
bulunmamasidar.



Organik asitler

* “vapilarinda karbon elementi bulunduran, bitkisel
ve hayvansal dokularda yaygin bir sekilde
rastlanabilen, ozellikle kalin bagirsaklardaki
karbonhidratlarin mikrobiyal fermentasyonu
sirasinda da sekillenebilen mikrobiyal
metabolizma tirtinleri”’

* Viicuttaki normal biyokimyasal prosesler (asidite,
hidroliz, bakteriyel gelisme, vb) 1le
sekillenebildigl gib1 gida urtinlerine direk/indirek
olarak da ilave edilebilirler.



Organik asitler

* Organik asitlerin timtntin mikroflora tizerinde
etkisi yoktur; her bir asit kendine 6zgii bir
antimikrobiyal spektruma sahiptir.

 kisa-zincirli basit monokarboksilik asitler
(formik, asetik, propiyonik ve buitirik asit gibi),

 karboksilik asitler (laktik, malik, tartarik ve sitrik
asit gibi)



Lakti
Asetl

Organik asitler

K asit bakterilere,
K, formik ve propiyonik asit maya ve funguslara

Sorbi

< ve fumarik asit daha ¢ok funguslara etkilidir.

Broylerlerde bakteriyel der1 enfeksiyonlarina karsi
onemli antimikrobiyal etkiye sahiptirler.

Ayrica 1y1 bir gida ve yem koruyucusu olarak gidalarda
ve yemlerin depolanmasinda koruyucu amacla
kullanilirlar.



Bagirsak mikrobiyotasinin modiilasyonuna dayanan
diger uygulamalar

Enzimler -Sindirimi diizenlerler, -Etkiler1 tiire ve tiiketilen
(a-amylase, Polisakkaritlerin neden gidaya gore degiskendir.
a-galactosidase, oldugu bagirsak viskozitesini

Phytase, Lipase, azaltirlar

Cellulase, Pectinase,
Xylanase, Protease)

Organik asitler (Sorbic acid, -Gram negatif bakterilerin -Aside direngli bakterilere
Lactic acid, hiicre zarlarini kolayca etkileri yoktur.

Propionic acid, gecerler - Baz1 antibiyotiklerle
Acetic acid, Butyric acid, -Bakteriyostatik/bakterisit kullanildiklarinda antagonist
Formic acid, Tartaric acid, etki

Fumaric acid,

Malic acid, citric acid)



