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8. HAFTA 

Yumurta Özellikleri 



İçeriği embriyo gelişimi için önemli olan kümes 

hayvanı yumurtaları insanlar için de önemli 

besin kaynaklarından biridir.  

Yumurta akı yumurtanın ana parçasıdır 

(yaklaşık% 60'ı temsil eder) ve su (% 88), 

proteinler (% 11), mineraller ve 

karbonhidratlardan (% 1) oluşur.  



Yumurta albümindeki çeşitli proteinler, gıda 

işleme ve insan tıbbında yumurta albümünün 

birçok uygulamasına yol açan köpürme, 

emülsifiye etme ve jelleşme özelliklerinden 

sorumludur.  



Yumurta akının özellikleri ile ilgili mevcut 

bilgiler çoğunlukla tavuk yumurtası ile sınırlıdır, 

ancak ördek, kaz, güvercin, bıldırcın ve hindi 

yumurtalarından elde edilen yumurta albuminide 

fonksiyonel özelliklerine göre iyi beslenme ve 

gıda uygulamalarına sahip olabilir. 








