Kalca Eklemi



KALCA EKLEMI ANATOMIK
YAPILARI
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Kalca eklemi bir top ve topun yerlestigi bir
yuvadan meydana gelmistir.

Her 3 duzlemde de harekete izin verir.

Femur basi ve asetabulum birbirine tam
santralizedir.

Asetabular kavitenin cevresinde kikirdak
bir dudak vardir. Bu ¢centige ‘labrium
asetabulare’ denir.negatif basincin
artmasini saglayan en onemli yapilardan
birisidir.




Kalca eklemi baglar

» 1- |liofemoral bag:

» |lium ile femur bas -boynu arasindadir.2
ana parcasi vardir. Lateral pargasi 250 kg
kuvvetlere, medial parcasi 100 kg
kuvvetlere karsi koyabilir. Abd. ve
ekstansiyonda gerilerek eklemi kontrol
eder.



 2- ischiofemoral bag:

— Ischium ile femurun bas-boynu
arasindadir.kalcanin ekstansiyon ve internal
rotasyonunda gerilir.

» 3-Pubofemoral bag:

— Pubis ve femurun bas-boynu arasinda
meydana gelmis medialde yer alan bir bagdir.
Abduksiyon da kontrol eder.



* 4-Lig Teres:
— Kalcgay! kontrolden cok basin beslenmesinde
fonksiyonu vardir



