
Omuz Eklemi



Sternoklavikular Eklem

• Klavikulanın sternal ucu ile sternum 

arasında eklemdir. 

• Rotasyon (40°) 

• Elevasyon-depresyon (30°-40°)  

• Protraksiyon-retraksiyon (30°)



• Sinovyal 

• Plana (eyer) tipi eklem



Akromioclavicular eklem

• Klavikulanın akromial ucu ile akromion 

arasında ki eklemdir.



Patomekani

• İmpingement Sendromu 

• Avasküler Nekroz 

• Rheumatoid Arthritis 

• Humerus osteoartriti 

• Thoracik Outlet Sendromu
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