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B I T H Y N I A 
 

Bithynia, günümüz İstanbul ilinin tüm Anadolu 
yakasını, Kocaeli, Adapazarı, Bolu illerinin 
tümünü, Zonguldak ilinin batı yarısını ve Bilecik 
Bursa illerinin kuzey kısmını içine alan bölgedir. 

  

Antik çağ coğrafi tanımlaması bakarsak doğuda 
Paphlogonia, güneyde Phrigia ve Galatia, Batıda 
Mysia olarak tanımlayabiliriz; bununla beraber 
kuzeyi Pontos Euksinos, batıda kuzeyden güneye 
Propontis denizleriyle çevrilidir. 



TARIH ve KÖKEN 
 

Kabile özelliklerini koruyan 
Bithynia toplulukları VII. yy 
dan sonra Lydia kralığının  
egemenliğinde altına girmiştir. 
550 yıllarından sonra Pers 
İmparatorluğu egemenliğine 
girerler. Pers döneminde yarı 
bağımsızlıklarını korurlar. 
İskender’in 334 yılında Persleri 
bölgeden çıkarmasıyla birlikte 
Pers egemenliği son bulur. Ama 
İskender’in satrabları bu 
bölgeyi ele geçiremezler. 

. 



KENTLER 

PROUSA / Bursa o dönemlerde de 
kaplıcalarıyla ün salmıştır. Bizans 
döneminde Piskoposluk merkezi 
olarak görülür. 
MYRLEIA  / Mudanya Phokai ve 
Kolphon’un kolonisi olarak 
kurulmuştur.  



 

KIOS / Gemlik Miletli kolonistler 
tarafından kurulmuş kent Attika Delos 
deniz birliğine katılmıştı. V. Philipos 
tarafından yıkılmış ve Bithynia kralı 
Prousias’a verilmiş. Kent kralın adını 
almıştır. 

  
NIKAIA / İznik bölgenin önemli 
kentlerinden birisidir. Önceleri asması bol 
anlamına gelen Helikore adı verilmiştir, 
Kent Thrak kralı Lysimakhos tarafından 
yeniden inşa edilir; karısı Nike’nin adından 
dolayı Nikaia adı verilir. Hıristiyanlık 
dönemi önem taşır. 

KENTLER 



 

NIKOMEDIA / İznik Şehir tüm 
Bithynia bölgesinin en önemli 
yerleşimi olarak görülür. Roma 
İmparatorluğuna kadar bu 
konumunu korur hatta tüm 
Küçük Asya’nın en büyük 
metropolü durumuna gelir.  

KHALKEDON / Kadıköy Thrak 
Bosporos’u kıyısında önemli 
yerleşimlerden biridir. Herodot 
buraya “Körler Ülkesi” 
denildiğini söylemektedir. 



EKONOMI 

 

Güneyde Olympos dağı eteklerinden 
kuzeye kadar geniş bir orman 
örtüsüne sahip olan bölge  ekonomik 
olarak orman ürünleri bakımından 
zengindir. Kerestenin yanında her 
tür tahıl, sebze, şarap, peynir ve 
susam ürünleri ekonomisinde 
önemlidir. Nikaia bölgesi üzüm ve 
şaraplarıyla meşhurdur.  
Pontos bölgesine geçiş noktası olması 
özelliğiyle ticaretin önemli bir durağı 
haline gelmiştir. 
Roma ve Bizans dönemin de ise  
kaplıcalarıyla meşhurdur. 

. 


