[bookmark: _GoBack]Ankara Üniversitesi
Kütüphane ve Dokümantasyon Daire Başkanlığı 
Açık Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	AHE407Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği

	Dersin Sorumlusu
	Prof. Dr. Gülsüm ANÇEL, 
Araş. Gör. Dr. Ayşe Gül YAVAŞ AYHAN, Araş. Gör. Dr. Yasemin ÇEKİÇ

	Dersin Düzeyi
	LİSANS

	Dersin Kredisi
	7 

	Dersin Türü
	ZORUNLU

	Dersin İçeriği
	Ruh sağlığının tanımı, ölçütleri, Türkiye'de ruh sağlığı epidemiyolojisi ve ruh sağlığı hizmetleri Psikiyatri hemşireliğinin tarihçesi, standartları, rolleri Psikiyatri Hemşireliğinde temel kavramlar:terapotik ortam, terapotik iletişim, kriz, anksiyete, benlik, bağımsızlık Bireyi tanıma:ruhsal savunma mekanizmaları, gelişim dönemleri,Aileyi tanıma:sağlıklı ve patolojik aile özellikleri Psikiyatrik hastalık ve tedavilere genel bakış,anksiyete bozuklukları tedavi ve hemşirelik bakımı Duygu durum bozuklukları tedavi ve hemşirelik bakımı-I Duygu durum bozuklukları tedavi ve hemşirelik bakımı-I Psikozlarda tedavi ve hemşirelik bakımı Yeme bozukluklarının tedavisi ve hemşirelik bakımı Madde bağımlılığı, tedavisi ve hemşirelik bakımı Çocuk ve ergenlerde ruh sağlığı bozuklukları, tedavisi,hemşirelik bakımı Cinsel işlev bozukluklarının tedavisi ve hemşirelik bakımı Organik psikiyatrik bozukluklar, tedavisi ve hemşirelik bakımı Kadın ruh sağlığına ilişkin özel konular, ruh sağlığı hizmetlerinde etik ve yasal konular

	Dersin Amacı
	Bu ders etkili bir ruh sağlığı ve psikiyatri hemşireliği için gerekli olan temel kavramlar ile teoriler ve teorilere dayalı hemşirelik uygulamalarını öğretir. Ruh sağlığı hizmetlerinde birey, aile, topluma yönelik birincil, ikincil ve üçüncül düzeyde hizmetlerin yanısıra fiziksel hastalıklara bağlı gelişebilecek ruhsal sorunları tanıma ve ele almayı sağlar.

	Dersin Süresi
	14 HAFTA

	Eğitim Dili
	TÜRKÇE

	Ön Koşul
	-

	Önerilen Kaynaklar
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	Dersin Kredisi (AKTS)
	13 AKTS

	Laboratuvar
	-
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