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« Sut sektoru, starbucks ve iklim
degisikligi paradoksu




Sut sektoru, starbucks ve iklim degisikligi

paradoksu
Kahve zinciri Starbucks'in sut Uridnlerini azaltarak ve

alternatif olarak bitki bazli icecek tiketimini tesvik ederek
karbon emisyonlarini  azaltmayr amacladigi  sosyal
medyada yer almaktadir (Nicola Gough IDF- FIL-IDF
Communications)(24.01.2020)

Bu yaklasim dogru degildir. Bu yanlis alginin oniline
gecmek icin sunlari yapalim:
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Siit ve siit Uriunlerinin zengin bir dogal besin kaynagi
oldugunu anlatalim

- Suat, vyuksek kaliteli protein ve vyavas ve hizl
proteinlerin benzersiz bir karisimi, kalsiyum, fosfor,
potasyum ve iyot, B2 ve B12 vitaminleri gibi cesitli
temel besinlerin iyi bir kaynagidir. Sit ayrica bircok
dogal biyoaktif bilesen icerir (6rn. spesifik yag asitleri,
peptitler).

-S4t drdnlerinin farkh vyapilarinin ve dokularinin bu
besin..maddelerinin ne kadarinin kan dolasimina
ulasmasina izin vermektedir? Bu sut matriksi olarak
bilinir.

-Bilim adamlari, sttin gida yapisi ve besin emiliminin



Siit urunlerinin iklim degisikligi Uzerindeki gercek
etkilerini paylasin

- Suat sektoru, dinyadaki tim hayvansal Urin sektoru
icinde en dusuk karbon ayak izlerinden birine sahiptir.

Sat isleme ve nakliyesinin toplam klresel emisyona olan
katkisi % 2.7'dir.

- FAO raporuna gore; 2005-2015’de sut Uretiminden
kaynaklanan emisyon yogunlugu yaklasik % 11 azalirken,
sut've sut.urunleri Gretimi % 30 artmistir. Bu durum,
sektortun bu konuda duyarl ve etkili bir sekilde calistigini
gostermektedir((https://tinyurl.com/rm8w7kq)
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https://tinyurl.com/rm8w7kq

Yapilmasi gerekenler (devam)

Sut urunlerinin surdurilebilir gida sistemlerindeki paha bigilmez rolii
anlatin

- Son derece besleyici yogun sut Urunleri, insanlar icin ekonomik
olarak saglanabilen 5. en blyuk enerji ve 3. en bliyuk protein ve yag
kaynagidirlar.

- Sut hayvanciligi bircok tlke ekonomisinin ayrilmaz bir parcasidir. En
azindan bir olctude sut hayvanciligi yapan 80 milyon kadin da dahil
olmak Uzere, diinya genelinde yaklasik 133 milyon sit sigiri ciftgisi
bulunmaktadir. Kisacasi: Suat ineklerinin ve sit hayvanciliginin
gezegenden ortadan kaldirilmasi, dinyanin gida arzi ile ekonomik ve
sosyal yapisina buyuk olctide zarar verebilir.

- Sektor olarak.gezegenin sagliginin yani sira yeryuzundeki insanlarin
yasam standartlarini iyilestirmeye kararliyiz. St Grunlerinin besleyici
dogasi, Ozellikle yuksek kaliteli protein kaynaklarinin az oldugu
gelismekte olan ulkelerde, insanlarin saghgr ve refahi Gzerindeki



Resmin tamamini dikkate almaliyiz: bitki bazli icecekler

- Satun aksine, bitki bazli icecekler yiksek duzeyde
isleme gerektirirler ve birincil bilesenleri ¢cok miktarda
su kullanir. Masaniza ulasmak icin cok uzak mesafelere
gidebilir. Bitki bazli icecekler de gezegeni etkileyen
blyuk miktarlarda atik ve imha edilmesi zor yan Urunler
uretir.

- Bitki bazl icecekler besleyici olarak sutin esdegeri

degildir... Cevresel etkinin, s6z konusu Uurunin besin
yogunlugu/degeri acisindan ele alinmasi gerekir.






	3.HAFTA
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	TEŞEKKÜRLER

