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Açık Ders Malzemeleri 

 

Ders izlence Formu 

 

Dersin Kodu ve İsmi BES 323 Beslenme ve Diyetetikte Güncel Konular 

Dersin Sorumlusu Dr. Esma ASİL 

Dersin Düzeyi Lisans 

Dersin Kredisi 2 

Dersin Türü Seçmeli  

Dersin İçeriği 

Bilimsel literatürün taranması, Beslenme ve Diyetetik alanına yönelik 
bilimsel literatürde yer alan güncel konuların araştırılması ve incelenmesi 
gibi konuları içerir. 

Dersin Amacı 

Bu dersin amacı öğrencilere besin, beslenme ve diyetetik ile ilişkili 
konularda güncel literatürü tarama, inceleme ve tartışma bilgi ve 
becerisini kazandırmaktır. 

Dersin Süresi 2 saat 

Eğitim Dili Türkçe 

Ön Koşul Yok 

Önerilen Kaynaklar 

Ulusal- uluslararası alanda bilimsel yayın yapan yazılı ve elektronik 

yayınlar 

Türkiye Beslenme Rehberi- Sağlık Bakanlığı, 2015. 

Dersin Kredisi (AKTS) 3 

Laboratuvar Yok 

Diğer-1  

 
 
 

 

 


