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Kanita Dayali Tip

* Bireysel hastalarin bakimi hakkinda klinik kararlar verirken mevcut
* en iyi kanitlarin
* vicdani,

* acik ve

 mantikli kullanimidir.
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Veri Tabanlari

literatlr( sistematik olarak inceler

yalnizca hasta odakli arastirma sonuclarini sunar

uygun kriterler kullanilarak bir gecerlilik degerlendirmesinin yapildigini gosterir

bilgilerin nasil uygulanacagina dair 6zel 6neriler saglar
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Arastirma Tasarimlari

* Tanimlayici arastirma tasarimlari, yeni veya olagandisi belirtilere,
semptomlara veya olaylara odaklanir.

* Gozlemsel arastirma tasarimlari, ya belirli bir 6zellik ya da belirli bir sonug
sergiledikleri icin katilimcilari acik¢a incelemeyi icerir.

* Deneysel arastirma tasarimlari, katilimcilarin deneysel kosullara rastgele

atanmasini igerir.
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EBM Piramidi
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Vaka Calismasi & Serisi

 Vaka ¢alismasi, yeni veya alisiilmadik bir duruma sahip bir bireyin
aciklamasidir.

* Vaka serisi, tumu benzer yeni bir klinik bulgu veya durum sergileyen
birkac kisinin saglik durumunun bir 6zetidir.
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Vaka Kontrol Calismasi

* Calisma tasarimina bir kontrol / hastalik olmayan grubun dahil edilmesi ve

* Vaka hastalarindan alinan bilgilerin karsilastirilabilecegi temel verileri
saglar.

* Arastirmaci, maruziyetin durumunu ve sonucu degerlendirir.
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Yanhhk

* Deneysel tasarim veya yontemlerle calismanin bazi yonlerine eklenen
sistematik bir hatadir.

» Secim yanliligi: Secilen kontrol hastalari, klinik olarak anlamh bir sekilde
populasyondan farkh olursa bir secim yanhligi ortaya cikar.




