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Dersin Kredisi 3 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin İçeriği 

Bu ders kapsamında fiziksel-motor gelişim ile ilgili kavramlar, 

kuramlar; fiziksel-motor gelişimi etkileyen faktörler; gelişim 

dönemlerine göre fiziksel-motor gelişim ve destekleyici etkinlikler 

hazırlama ve sunma ile değerlendirme konularına yer verilmiştir. 

Dersin Amacı 

Fiziksel-motor gelişim ile ilgili kavramlar, kuramlar; fiziksel-motor 

gelişimi etkileyen faktörler; gelişim dönemlerine göre fiziksel-motor 
gelişim ve destekleyici etkinlikler hazırlama ve sunma ile 

değerlendirme ile ilgili yeterlilikleri kazandırmaktır. 
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