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Bu program okul öncesi, bebekler ve küçük çocuklar için ABD’de 
en çok hükümet desteği alan programdır. Bu program, sağlık, 
tıbbi izleme ve tedavi, ailenin katılımını gerektiren, aileye geniş 

kapsamlı hizmet veren bir programdır. Bugün bu program ABD’nin 
kırsal, banliyö bölgelerinde her eyalette ve yerlilerin bulunduğu 
bölgelerde uygulanmaktadır.
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Programın başlangıcı 1965 yılında Head Start sosyal sınıf  temelli 
bir programla başlamıştır. Son yıllarda ise ev merkezli kapsamlı 
gelişimsel hizmet veren bir program olarak tanınmaktadır.
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Head Start deneyimleri çocukların ihtiyaçlarına göre toplumdan 
topluma farklılık gösterebilmektedir. Böylece çocukların ihtiyaçlarına 
etkili bir şekilde cevap vermek, programı bireyselleştirmek, toplumun 
etnik ve kültürel özelliklerine göre programı şekillendirmek ve bu 
ihtiyaçları karşılamak mümkün olmaktadır.
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Programın Felsefesi

Bütüncül yaklaşım: Eğitim, sağlık ve diş sağlığı hizmetleri, aile katılımı, 
ebeveynlerin güçlendirilmesi ve eğitimi düşük gelirli ebeveynlerin işe 
alınmasını kapsar.
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Programın Felsefesi

S osyal yeterlik üzerine odaklanmak: Bu noktada çocuk yeni beceri 
öğrenebilir. Çeşitli sosyal durumlarda becerilerini başarı ile sergilemek 
için sosyal yeterlik geliştirir.
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Programın Felsefesi

Y erel kontrol: Ulusal rehber ve yazılı performans standartları, yerel 
programların eğitim programına karar vermek ve program bütçesini 
onaylamak gibi önemli kararlar verebildiği belirtilmektedir.
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Programın Felsefesi

A ile katılımı: Her bir yerel programın kalbi Politika Konseyi’dir. Bu 
konsey birincil olarak ailelerden oluşur. Bu konseyde aynı zamanda 
doktorlar, aktivistler, yerel politikacılar gibi gönüllülerden oluşur ve 
önemli bir güce sahiptirler. 

Örneğin bütün personeli onaylamak, yıllık bütçeyi kabul etmek, 
planın her bir bileşenini onaylamak gibi.
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Programın Felsefesi

T oplumsal taahhüt: Yerel halk programın o bölgede yürütülmesi için 
gerekli kaynakların önemli bir kısmını bağış olarak temin ederler. 
Binalar, tıbbi hizmetler, yasal ve finansal destekler vb) program 
bütçesinin %20’si doğrudan ya da dolaylı yerel bağışlar ve gönüllülerin 
çalışmasından oluşmak zorundadır.
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Programın Hedefleri

Çocuğun büyüme ve gelişiminin zenginleştirilmesi 

Çocukların birincil besleyicileri olan ebeveynleri güçlendirmek 

Çocuklara eğitim, sağlık ve beslenme hizmetlerini sunmak 

Çocuklar ve aileleri toplumsal hizmetlerle bağlantılı hale getirmek 

Ailelerin karar verme süreçlerine dahil olduğu iyi yönetilen 
programları garanti altına almak
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Temel, Z. F. ve İmir, H. M. (t.y.). Erken çocukluk eğitiminde yaklaşımlar ve 
programlar. http://auzefkitap.istanbul.edu.tr/kitap/cocukgelisimilisans_ao/
erkencocuklukeyvp.pdf  
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