


Bugiin Tofalar ve Karagas diye
anilan bu Turk toplulugu kendini Tuva,
Tuba, Tofa diye adlandirmaktadar.

Tofalar, bugiin Rusya
Federasyonunun igine yer alan Irkutsk
Bolgesindeki Asagi Uda (Nijneudinskiy
rayon) bolgesine bagl iki koy meclisine
bagli koylerde vyasarlar: Tofalar koy
meclisi ve Yukart Gutara koy meclisi
(Verhnegutarskiy selskiy sovet). Bu koyler,
Kuzey Sayan Dag sirasinda, ly, Udj,
Biryus, Kan ve Agula nehirlerinin
yukar1 mecralarinda bulunurlar. 1927
yilinda Tofalarin bulundugu bolge milli
bir birim olarak ayrilmis, Merkezi Sayan-
Karagas Idaresi diye adlandirilan bu
birimin  kiiltiir merkezi  Algdjer'de
olmustur.
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1930’lara kadar istisnasiz bir bicimde konar-gocer yasam tarzini siirdiirerek
geyikgilik, daha kisitli Olglide atgilik, avcilik ve toplayicilik ile geginen Tofalar, daha
sonra yerlesik diizene gecirilmislerdir. Yerlesik diizene gectikten sonra yerlesik tarzda
biiytikbas hayvancilik, kiigiik capta sebze-meyve yetistiriciligi ile ugrasmaya baslayan
Tofalar geyikgilik, balikcilik ve toplayicilik gibi geleneksel ugraslarii da kismen devam
ettirmislerdir. Bugiin de Tofalar temel olarak geyikciligin yani sira avcilikla gegimlerini
saglamaktadirlar. Geyigin sadece eti, siitii ve derisinden faydalanmakla kalmayip yiik
ve binek hayvani olarak da kullanirlar.

I'yrapurns Ha cTage
(domo E. Yacruxa)




Tofalarin Ruslarla karsilasmas: 17. ytizyilda 1648 yilinda
Rus Kazaklar tarafindan Uda kalesinin insasi ile gerceklesmis
ve boylece bu bolgede yasayan diger halklarla birlikte Rus
devletine baglanmislar ve yasak denilen vergileri ddemeye
mecbur edilmislerdir. 1920’li yillarda bu topraklar Sovyetler
Birligi icinde kalmusgtr.

2010 sayimmina gore bititlin Rusya Federasyonu'ndaki
Tofalarin sayis1 762 kisidir. 87 kisi Tofaca bilgisine sahiptir
(%11, 41). 32 kisi ise Tofacay1 anadili kabul eder (%4,19).



Tofa Turkgesi Tuva Turkgesine en yakin Turk lehgesidir.
Ayrica Mogolistan’da yasayan Tsaat ve Uygur-Uryanhaylarin dili
ile yine Mogolistan ve Cin Halk Cumhuriyetinde yasayan
Mongak ve Soyanlarin diline de yakindirlar. Tim bu halklarin
dillerinin Sibirya’da konusulan Tiirk dil ve lehgelerinin Sayan alt
grubunu tegkil ettigi kabul edilir.

Ekim Devrimine kadar Tofalar, Karagas seklinde
adlandirilmistir ki, Karagas Tofa soylarindan birinin adidir.
Etnik koken bakimindan Tofalarin Tirklesmis Samoyedler
oldugu duistintilmektedir. Ayrica fonetik ve soz varhig ile ilgili
bazi veriler Tofalarin olusumunda Ket unsurunun da
bulundugunu gostermektedir.  Arastirmacilar bu bolgede
Turklesmenin Eski Tiirk caginda gercgeklestigini belirtmistirler.
Yine tarihi-karsilastirmali dilbilim c¢alismalar1 Tofacada Orta
Mogolca ve daha sonra Buryatcanin etkisini de ortaya
koymaktadir.



Tofalarn dili uzun siire Tuvacanin bir agzi sayilmistir. Tofa
Tirkgesi tizerine ¢alisan ilk Tiirkolog N.P.Direnkova’dir. Daha sonra
V.I.Rassadin Tofa Tiirkgesini her yoénden tasvir eden calismalar
yapmistir. Onun 1976 yilinda yayimlanmis olan “Tofa Dili Grameri”
Tofa Tiirkgesinin arastirilmasinda temel eserdir.

Tofa dili igin bir alfabe olusturulmus olmasina ve bazi
ilkokullarda ders olarak Ogretiliyor olmasimma ragmen kendine ozgii
bir yazi dili gelismemistir. Tofa yazi sistemi Rus harfleri temelinde
1989 yilinda olusturulmustur. Bundan once Tofalarin kullandig: baska
bir yazi sistemi bulunmamaktadar.

Tofalarin dili baz1 fonetik ve leksik farkliliklar iceren iki agza
ayrilmistir. Aligdjer ve Gutara agizlari.
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Tofa Tiirkcesinin Baslica Ses Bilgisi Ozellikleri
1) Tota Tirkgesinin tinlii sistemi Tuva Tirkgesinde oldugu gibi
kisa (normal uzunlukta), uzun ve faringal (girtlaksi) seslerden
olusur. Tuvacadan farkh olarak s0z basinda bulunmayan normal
/i/ sesinden daha kisa ve kapali sOylenen bir /i/ sesi vardir. Bu
sesm uzun ve faringal bi¢imi yoktur Ornegin at “ad, isim”, a't
, a:1 “koy”, bilig “bilgi”, emsi “doktor” vb.

2) Uzun tnliler genellikle iki tinlii arasindaki /g, v, 1, y, 1/ gibi
damak, art damak ya da akic1 seslerin erimesiyle ortaya ¢ikmistir:
OT1. *yay1 > ¢a: "savag”, OTu. *yoyun > no:n “sisman”, *teyen > di:ni
“sincap” vb. Bu tiir uzunluklar ¢ekim esnasinda da ortaya c¢ikar.
Bar-1r > ba:r “gidecek”, kor-iir > ko:r “gorecek” vb.



3) Ortak Tiirkcenin tinlii sistemi genellikle korunmustur. Diizensiz
olmakla birlikte Saha ve Tuva Tiirk¢esinde oldugu gibi *a> 1
degismesine rastlanir. Orneklerin ¢ogu Tuva Tiirkesiyle uygunlasr:
*yarug > ¢irig “aydihk” (Krs. Saha sirdig, Tuva ¢irig )

*yat - > ¢it- (Krs. Saha sit-, Tuva ¢i1t-) “yatmak”

“yastuq > sistig “yastik (Krs. Saha sittig, Tuva sirtig)

*qalin > xilin “sisman” (Krs. Tuva qulin)

4) Sistemli olmamakla birlikte /¢/ ve /s/ tinltistintin komsulugunda
kalin siradan tinliiler ince siraya gecebilir: *yas > ces “taze, korpe”, *sa¢
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5) S0z basi *y- lnstizii ¢-'ye gelisir: *yay- > cay-
“yagmak”; *yegen > ce:n “yegen”; *yiirek> ciirek “kalp” vb.
Ancak soOzcugun iginde genizsil bir {insiiz olmasi
durumunda palatal n- tnsiiziine dontsir: *yanr> na:
“yeni”, *yan- > nan- “donmek”, *yumurtya > numurtya
“yumurta” vb.

6) SO0z basinda b- insiizii genellikle korunmustur:
*bediik > bedik “yliksek”, *ba:y > bay “zengin”, *bulut > bulut
“bulut” vb. Ancak icinde genizsil seslerin bulundugu
orneklerde *b > m degismesi olabilir *besigii > merigi
“sonsuz”, *ben > men “ben”, *bo:n > moen “boyun” vb.



7) SO0z basinda, s0z sonunda ve hece sinirlarinda bulunan /*¢/
tinstizli /g/ sesine dontisur. *gerig > serig “ordu”, *¢in > sin “gercek”,
*ac- > a’s- “agmak”, *actur- > a’stir- “actirmak” vb. /¢/ tinstizu iki
tinlti arasinda kaldiginda ise —s- tizerinde palatal /h/ tinstiziine
dontisiir.*acil- >*asil-> alil- “acilmak”; *keciir- > *ke’siir- > ke hir-
“gecirmek” vb.

8) /*s/ tinstizii iki tinli arasinda kaldiginda palatal /¢/ tinstiziine
donustir: “esiik > ecik “kap1”, *tiise- > tiice- “diis gormek” vb.



So6z Varlig1 Ozellikleri

Mogolcadan ¢ok sayida alint1 soz varlig:
bulunmaktadir. Bunlarin bir kism1 Orta Mogolcadan bir
kismi ise Cagdas Buryatcadan alinmistir. Bu tiir alintilarin
500 kadar oldugu bilinmektedir.

Mo. kiriige > hiree “testere”

Bur. siider > siider “atin ayagina baglanan kostek” vb.

Ruscadan da alint1 soz varligi vardir. Yerlesik hayat ile
modern hayata iliskin glinliik soz varligini yansitir: Ru. stol
> nosto:l “masa” , Ru. skola > 1sko:l, Ru. veryovka > biryo:pka
Ilip”Vb.
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