Laboratuvar Kaynakli Tehlikeler

Biyolojik tehlikeler-2



Hedefler

Ders sonrasinda katilimcilar

« Enfeksiyon olusumunda rol oynayan etken ve
konaga ait faktorleri sayabilir,

 Biyolojik risk duzeyleri ile biyoguvenlik duzeyi
arasindaki iligkiyi aciklayabilir,

« Farkli biyoguvenlik duzeylerindeki laboratuvarlar
arasindaki temel farklari tanimlayabilir,

» Biyoguvenlik duzeyi-2 laboratuvarlarin ozelliklerini
sayabillirler.



Laboratuvarda enfeksiyon zinciri

Enfeksiyona etkili baska faktorler var mi?
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Enfeksiyon belirleyiciler )“\

Biyolojik etken Bulas yolu Enfeksiyoz doz
Brucella spp Soluma 10-100
Francisella tularensis Soluma, yutma 10
Mycobacterium tuberculosis  Soluma <10

Dis ortamdaki stabilitesi

Enfeksiyoz doz

Etken % >

Virulans faktorleri

}

Toksinler
Enzimler
Bagisik yanitlardan kagma vb calisani

Bagisiklik

Laboratuvar

Korunma onlemileri



Biyolojik etkenler icin farkli risk
dizeyleri tanimlanmistir.

* Etkenin bulagma riski « Koruyucu onlemler

— Bireye — AsI?
— Topluma — Diger?
« Etkenin virulansi « Etkin tedavinin varlig!

— Enfeksiy6z doz
— Virtlans faktorleri



Biyolojik risk duzeyleri

Bireye bulagma riski

Topluma bulagma riski | .
Insanlarda

— — hastalik

Ciddi hastalik riski yapmazlar

Korunma onlemileri ve

tedavi varligi

~ Patojen olmayan

Ornek bakteriler
Bacillus subtilis




Biyoguvenlik duzeyi
biyolojik risk duzeyine uygun olmalidir.

HBV/HCV/HIV

Bireye bulagma riski ura Yuksek
Topluma bulasma riski | . Dusuk Dusuk
Insanlarda
- - . . haStaIIk e e e
Ciddi hastalik riski yapmazlar Dusik Yuksek
Korunma énlemleri ve Var Var
tedavi varhgi
A~ Patojen olmay: E. coli M. tuberculosis
Ornek bakterile S.aureus Brucella spp
S. pneumoniae F. tularensis
C. albical E. granulosus
T. gondii HIV (kltr)




Risk duzeyi ile biyoglivenlik diizeyi her
zaman kosut olmayabillir...

« Mikrop yukune (miktar ve hacim)
— Kilinik ornek<<<kultur

« Etkenin icinde bulundugu
ortama (aerosolize olma riskine
gére)

— Kati dokular <<<sivilar

« Etkenin ek virtlans faktorleri
olup olmamasina gore
degisebilir.

— Coklu ilag direnci, vb

* http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/lbg-ldmbl-04/ch2-eng.php SET: 20.01.2014
« www.slh.wisc.edu/dotAsset/17819.doc

Etken Biyoguvenlik duzeyi
Ornek igslemleme | Kiltlr islemleme

Bacillus anthracis 2 3

Brucella spp 2 3

Mycobacterium 2 3

tuberculosis

Francisella 2 3

tularensis

HIV 2 3
(seroloji-NAT)



http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/lbg-ldmbl-04/ch2-eng.php

Biyoguvenlik duzeyleri arasindaki
temel farklar

Yuksek riskili
etkenler

« Laboratuvar uygulamalari
« Guvenlik donanimi
 Laboratuvar tasarimi

Dusuk riskli
etkenler




Tibbi Mikrobiyoloji laboratuvarlari en az
BGD-2 olmalidir.

2. . . .
B GD-4 BGD-3 + Maksimum glvenlik
BGD-2 + ilerl aerosol onlemleri
(negatif basingli laboratuvar ve cift kapili girig)
m BGD-1 + aerosol onlemleri
(biyolojik guvenlik kabini)
/ \  Standart uygulamalar




BGD-1

Patojen olmayan etkenler igin

UYGULAMALAR

 |slemler
banko/masa
uzerinde acikta

yapilir

GUVENLIK DONANIMI

Kigisel koruyucu donanim

LABORATUVAR
TASARIMI

Kolay temizlenen
laboratuvar

« Dayanikh calisma

yuzeyleri

« El yikama igin

lavabo

Laboratuvar
kapisi u

S |
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BGD-2

Tibbi laboratuvarlar en az BGD-2 olmalidir

UYGULAMALAR

« Standart
mikrobiyolojik
uygulamalar

« Giris kisitlamasi
(uyari isareti)

[BIYOTEHLIKE
)

Biyogiivenlik Diizeyi 2
SADECE CALISANLAR GIREBILIR

Biyoguvenlik kabini ve
diger gerekli gtivenlik
donanimlari
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Otoklav
(laboratuvar diginda olabilir)

e

Kendi kendine
kapanan kapilar

GOz dusu




#’; Alistirma
7 Toplam etkinlik stresi ~ 15 dakika

« BGD-2 laboratuvarlar icin asagidaki resimleri kullanarak
her resim icin 1 kural tanimlayiniz.




BGD-2 laboratuvarlarda
Standart uygulamalar



BGD-2: standart uygulamalar
Laboratuvara giris-cikis

Laboratuvara sadece
yetkili, potansiyel
tehlikeler konusunda
bilgilenmis kisiler
girmelidir.

GOREVLI

OLMAYAN
GIREMEZ




BGD-2: standart uygulamalar
Bitkiler ve Hayvanlar

Laboratuvara her tiir |

bitki ve deneysel ®
amaclar disinda hicbir EVCIL
hayvan giremez. HAYVANLAR




BGD-2: standart uygulamalar

El yikama
Enfektif materyalle
calistiktan sonra ‘SUYA SABUNA |
Laboratuvardan DOKUNUN!
ayrilirken

— Kigiler ya da
esyalarla temas
olasiligl olan her
durumda el \
yikanmalidir




1. Elnizi islatn

4. Durulaymn

BGD-2: standart uygulamalar

2. Sabunlaym

5. Kurulaymn

El yikama

3. En az 20 saniye ykaymn

avuc ici

el sirti

parmak
arasi

el ayasi



BGD-2: standart uygulamalar
Yeme-icme-makyaj] yapma

* Biyolojik, kimyasal ve  Laboratuvarda
radyoaktif maddelerin kesinlikle yenmez ve

bulas riski nedeniyle icilmez.

SICAN

* Agizla pipetleme
yaplimaz.

* Makyaj yapilmaz.
« Kontakt lens takma-
cikartma yapilmaz.

|




BGD-2: standart uygulamalar
Guvenlik onlemleri

« Enfeksiyonlar ve
yaralanmalara karsi
gerekli tum guvenlik
onlemleri alinmalidir.

Tehlikeyi
ok et

Mihendislik onlemleri

Yonetsel onlemler
Kisisel dnlemler

* Aerosol yoluyla bulas

« Kesici-delici cisim
yaralanmalari
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BGD-2: standart uygulamalar
Orneklerin tasinmasi

Enfeksiyoz materyaller

* kirllmaz, sizdirmaz
kaplara alinmali

« tasima cantalari icinde
tasinmali

« dis laboratuvarlara
gonderilirken uclu tasima ﬂ@

kabi kullaniimalidir. 1 ?




BGD-2: standart uygulamalar
Dekontaminasyon

« Calisma yuzeyleri e Tum kultarler

Ekipmanlar « Stoklar

»  Ornek tasima araclari * Diger tum enfeksiyoz
materyal

¢ |

|§ bitiminde ve dokulme- atilmadan once

\ sacllmalarda /
Y

dekontamine edilmelidir

Laboratuvar ¢alisaninin gorevidir!



BGD-2: standart uygulamalar
Uyari isaretleri

« Gerekli tum yerlerde (kapllar, cihazlar, ylizeyler, vb)
uyari isaretleri bulunmalidir.
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Biyogiivenlik Diizeyi 2

SADECE CALISANLAR GIREBILIR
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BGD-2: standart uygulamalar
Hasere kontrol programi

« Laboratuvarda etkin bir hasere kontrol
programi bulunmalidir.




Yonetsel 6nlemler

Kisisel onlemler

Laboratuvarlarin bir
guvenlik programi
olmalidir.

Bu program
laboratuvarda
belirlenen risklerin nasil
kontrol edileceqgini
tanimlamalidir.

EGITIMLER

YONETIM
(YETKI ve

SORUMLU-
LUKLAR)

GUVENLIK
EL KITABI

BGD-2: standart uygulamalar
Yonetsel Gnlemler

RISK
DEGERLENDIRME

LABORATUVAR
GUVENLIK

PROGRAMI

PROSEDUR
ve PLANLAR

SURVEYANS

CALISAN
SAGLIGI

OLAY
YONETIMI



BGD-2 laboratuvarlarda
Guvenlik donanimi



BGD-2: guven//k donanimi

Onlik

OnlUkler laboratuvar
disi alanlarda
giyilmemelidir!
OnlUkler laboratuvarda

tutulmall, kisisel
esyalardan ayrilmalidir.




BGD-2: gdvenlik donanimi
Eldiven

« Enfeksiyoz materyalle
calisilirken daima
eldiven giyilmelidir.




BGD-2: glvenlik donanimi
Biyolojik Giivenlik Kabini

« Aerosol olusturan tum
islemler Biyolojik
Guvenlik Kabini icinde
yapiimalidir.

» Gerektiginde ayrica
maske de takilmahdir.

« Sicrama riski olan
tum islemlerde gozluk
ve (gerektiginde) yUZ S|per| ‘ > ‘

kullaniimalidir.




BGD-2

Tibbi laboratuvarlar en az BGD-2 olmalidir

UYGULAMALAR

« Standart
mikrobiyolojik
uygulamalar

« Giris kisitlamasi
(uyari isareti)

BIYOTEHLIKE
)

Biyogiivenlik Diizeyi 2
SADECE CALISANLAR GIREBILIR

GUVENLIK DONANIMI
« BGD-17’e ek olarak

« Biyoguvenlik kabini ve
diger gerekli glivenlik
donanimlari

N 0

X Soree
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« Otoklav
(laboratuvar diginda olabilir)

L 8
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LABORATUVAR

TASARIMI
« BGD-17’e ek olarak

« Kendi kendine
kapanan kapilar
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« GOz dusu




Yasal mevzuat

Tibbi laboratuvarlar en az BGD-2 olmalidir

* Tibbi laboratuvarin biyoguvenlik duzeyi en az,
TS EN 12128 standardinda yer alan *fiziksel
korunma duzeyi 27 sartlarina uygun olmalidir.

Tibbi Laboratuvarlar Yonetmeligi Madde: 28
9 Ekim 2013 RG: 28970




BGD-3

Aerosolle bulasan yuksek riskli patojenler icin

A,
AT,
A

Otoklav

Negatif R I (laboratuvar icinde)

Sinif 2 veya 3
BGK

Ozel egitimli
calisanlar

Iki asamali giris
Hava Kkilitli kapilar



BG D-2+?

* Risk grubu 3 olarak Bacall
tanimlanan bazi sinif 2a BGK
mikroorganizmalar 6zel
énlemler alinarak BGD-
2 laboratuvarlarda
calisilabilir.

PR

2 Ozel egitimli

Tek yonlid hava akimi caligan

Iki asamali giris

Tum atiklar dekontamine edilir (kesici-delici dahil)
Onliikler ylkanmadan 6nce dekontamine edilir



BGD-2+ 6zel 6nlemler

- Partikul filtreli maske M

(en az ffp2~N95) w
 Onu kapali ve kollar1 . "™\
buzgulu onluk
« Eldivenler onluk

kollarinin ustune
cikartilr.

MMWR Jan 6, 2012 vol 61



ayri bir bina

- veya
BG D 4 ayri bir girig
Oldurucu ve tedavisi/asisi olmayan patojenler igin

Sinif Il veya Il
BGK

Tum atiklar (kati ve sivi)
dekontamlne edilir

Dunyada az sayida
Turkiye'de yok

Kontrollu girig



Ozet

Enfeksiyoz dozu dusuk olan ve virulans
fadktc'jrlerine sahip mikroplar daha kolay enfekte
eder

Enfeksiyonlardan korunmak icin guvenlik
donanimlari kullanilmali ve guvenlik kurallarina
uyulmalidir

Mikrobiyoloji laboratuvarlari en az BGD-2 olmalidir

Aerosol yoluyla bulasan yuksek riskli patojenler
BGD-3 kosullarda veya 0zel onlemler alinarak
BGD-2+ laboratuvarlarda calisilabilir.



. Mesajiniz var...

 Kurallara uyun!
Laboratuvar
enfeksiyonlari ve
kazalar ancak boyle
onlenebillir.




