Tehlike Kontrolu

Dekontaminasyon



Hedefler

Ders sonrasinda katilimcilar

« Dekontaminasyon yontemlerini tanimlayabilir,

 Dezenfektanlarin aktivitesine etkili faktorleri
siralayabillir,

* Hipoklorit kullanimina yonelik temel ilkeleri
tanimlayabillir,

 Biyolojik atiklar i¢in otoklavin dogru ve guvenli
Kullanim esaslarini sayabillirler.



Laboratuvarda enfeksiyon zincirini
Kirmak icin
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Dekontaminasyon

e Tanim

— Materyal, ekipman ve ortamin tehlikeli
maddelerden (biyolojik, kimyasal, radyoaktif, vb) arindiriimasi

« Amag

— Calisanlarin ve cevrenin korunmasi

}

* Yontemler
— Temizlik
— Dezenfeksiyon
— Sterilizasyon




Dekontaminasyon

e Temizlik

— Ortamin kir ve organik maddelerden
arindiriimasi

« Dezenfeksiyon

— Yuzeylere ve materyallere uygulanan ve
ortamdaki canli organizmalarin cogunu ortadan
kaldiran iglem

« Kimyasal

« Sterilizasyon

— Materyallere uygulanan ve ortamdaki canli

organizmalarin tfamamini ortadan kaldiran islem
(islem sonrasi canli kalma olasilhigi 1: 10°)

* Isi/ buhar

* Kimyasal



Mikroplarin dezenfeksiyona direnci

, =P Prionlar

Protozoan ookistleri
Cok direncli Bakteri sporlari

Mikobakteriler
> Zarfsiz virusler

Fungal sporlar

Gram negatif bakteriler
Duyarli Gram pozitif bakteriler
Zarfli virasler

Canadian Biosafety Standards and Guidelines (CBSG) — 1st Edition, 2013



Dezenfektanlarin aktivitesine etkili
faktorler

Mikrop turu ve miktari

— sporlular daha direncli
— mikrop miktari arttikga etkinlik duger (dnce temizlik!)
— biyofilm varhgi (etkinligi azaltir)

Ortamdaki organik madde miktari
— organik madde arttik¢a (fenoller disinda) etkinlik duser

Temas suresi ve stabilite
— arttikca etkinlik artar

Sulandirma
— optimal olmalidir, or. %70 etil alkol > %90 etil alkol

Ortam sicaklgi ve pH

— optimal olmalidir



Dezenfeksiyon duzeyleri

= Prionlar d\'ﬂ/e\]

. \‘56\“
Protozoan ookistleri \(\)
Gok direncli Bakteri sporlar N
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Mikobakteriler O(\»
Zarfsiz virusler d\')’Le\J
Fungal sporlar - \)\k’
Gram negatif bakteriler 0\)95’

Duyarli Gram pozitif bakteriler
Zarfh virtsler

* Yuzeylerin dekontaminasyonu ve dokulme-sagiimalarda
orta-duzey dezenfektanlar (camasir suyu, vb) kullantlir.



Dezenfektanlar...

* Yuzeylerin dekontaminasyonu ve dokulme-saciimalarda

orta-duzey dezenfektanlar kullanilir.

Kimyasal ‘ Alkoller Aldehitler ' Klorlu lyodoforlar | Oksidizanlar Fenolik Kuvarterner

dezenfektan bilesikler bilesikler amonyum

sinifi bilegikleri

Ornekler %70 etil alkol | Formaldehit Sodyum Povidon Hidrojen Krezol Benzalkonyu

izopropil alkol | Gluteraldehit | hipoklorit iyoddr peroksit Lizol m klordr

(camagir Hekzaklorofen (zefiran)
suyu)

Sulu ¢ozelti %70 Degisken %10 %0.1-0.2 %3-6 %0.5-3 -

konsan-

trasyonu

Etkinlik Orta Yuksek Orta Orta Yuksek Orta Dusuk

dizeyi Orta Dusuk Orta Dusuk




Klorlu bilesikler: camasir suyu

 Aktif bilesen:

— %5 NaOCI (sodyum Mg
hipoklorit) EE‘YP
 Temizlik icin
— 1:50 - 1:100 \1 kisim gamasir suyu

* Dekontaminasyon i¢in ey
— 1:10 sulandirin
9 kisim su
A Sulandirimlar giinliik \ /

ha2|rlay|n (sulandiriimis NaOCI cabuk
bozulur)




Klor miktari?

4

« Camasir suyu
CAMASIA

— Aktif bilesen: %5 NaOCI
(sodyum hipoklorit)

 1:10 sulandirim  1:100 sulandirim

— 9%0.5 NaOCI (sodyum — 9%0.05 NaOClI (sodyum
hipoklorit) hipoklorit)

— 5 g/L aktif klor — 0.5 g/L aktif klor

— 5000 ppm aktif klor — 500 ppm aktif klor




Klor tabletleri

 Aktif bilesen

— sodyum ya da kalsiyum
hipoklorit

A

« Tablet agirliklar ve
icindeki klor miktari
degisebillir.

« 5 gtablet ve her tablette 1.5 g
klor (~ 1500 ppm) oldugunda
— 5000 ppm ¢ozelti icin
« 2L suya ~ 7 tablet
— 500 ppm c¢ozelti igin
« 3 Lsuyal tablet



Biyotehlike iceren dokulme-
saclimalarda camasir suyu kullan!

* 1/10 sulandiriimis
camasir suyu (5000

ppm)
e En az 20 dakika tut!




A Hipoklorit kullanirken

Tuz ruhu (HCI),  Karigtirildiginda

amonyak, amonyum klorin gazi c.;lka.r..

kloriir ve fosforik asit * Bu gaz tehlikelidir.

le asla karigtirma ve | == |~ Buant

birlik K] — Q_ozlerde yasarma ve
Irlikte saklama. ritasyon

Otoklavlama — Basagnsi &

— Nefes darligi
Paslanmaz celigi
asindirir.




Alkoller

» Etil yada izopropill
alko)llkullanllllor. " A
* En uygun (optimum)
sulandirim %70’dir.
 Daha cok temiz

yuzeyleri dezenfekte
etmek icin kullantlir.

* Ucucu oldugundan
temas suresi yeterl
olmayabillir.

* Yanici oldugundan
yangin riskine karsi

onlem alinmalidir.
TEHLIKE!

&

GOK GABUK
ALEVLENEBILIR




Dekontaminasyon

« Sterilizasyon

— Materyallere uygulanan ve ortamdaki canli

organizmalarin tfamamini ortadan kaldiran islem
(islem sonrasi canli kalma olasilhigi 1: 10°)

* Isi/ buhar

* Kimyasal



Sterilizasyon

« Kimyasal
— Etilen oksit

— Kimyasal sterilant/dezenfektanlar
(gluteraldehit, perklorik asit, vb)

 Yuksek i1s1/ buhar
— Kuru sicak hava

— Otoklavlama f



Otoklav tipleri buhar

iclerindeki soguk havayi nasil bosalttiklarina gore

° Yer(}eklmll (gravity  Vakumlu (vacuum
displacement) displacement)
- kapali
/////' buhar
Soguk hava

N 1

Soguk hava

buha/> y

kapali




Yercekimli bir otoklaviniz varsa

» Tahliye valflerinin » |gini cok doldurmayin!
tikall olmamasina
ozen gosterin.




Koruyucu bakimi ihmal etmeyin!

Ic ylizeyleri Greticinin 6nerileri dogrultusunda
temizleyin.

Kapak ve kabin contalarini kontrol edin ve temiz
tutun.




Biyolojik atiklar icin otoklavlama
suresi uzun olmalidir.

Materyal Sicaklik Sure
Camasir 121 C 30 dakika
Biyotehlike torbasinda 121 C 1 saat
enfektif atik

Sivilar 121 C 1 saat
Hayvanlar 121 C 8 saat




Otoklav torbasi kullanin!

YukseK Isiya (141 C'ye),
delinmeye ve yirtilmaya
dayanikli olmali

— Polipropilen (PP): 141 C’ye
— Polietilen (PE): 121 C'ye
Farkli renklerde olabillir.

En cok 2/3 kadar
doldurun.

_aboratuvarda ikincil
Kaplar icinde bekletin.

Kirmizi renkli tibbi atik
torbasi ile karistirmayin!




Kesicl maddeleri ve sivilari otoklav
torbasina koymayin!

» Torbaya kesici-delici cisimleri
atmayin!

— Kesici-delici cisimler kendi atik
kaplarinda otoklavlanir veya
yakilir.

« Sivilari borosilikat yada
polikarbonat kaplarda
otoklavla.

« Sivl iceren kaplarin

yiksek i1siya
kapaklarini gevset. s




Otoklavlamadan énce...

Torbanin agzini 3 parmak
kadar acik birakin.

Biyotehlike isaretinin uzerine
carpi seklinde kimyasal
endikator yapistirin.

Torbay! ikincil bir kap icine
koyun.

— Paslanmaz celik, polipropilen
veya polikarbonat

Torbada sivi yoksa igine 50-
100 mL su ekleyin.




Resimlerdeki hatalari bulun!




Otoklavin kapagini acarken...

» |g basing
sifirlanmadan kapag!
acma

« Sivilari ¢cikartmak icin
kapak acildiktan
sonra 5 dakika bekle

« Kapagi dikkatli a¢

(buhara dikkat)

& ) - Onlik, gozlik, eldiven

[~ ve onu kapall

ayakkabi kullan




Otoklavin dogru calistigini nasil

anlariz?
* Fiziksel gostergeler  Biyolojik gostergeler
— Basing, sicaklik, — Geobacillus
dongu kayitlari stearothermophilus

ampulleri

» Kimyasal gostergeler
— Kimyasal indikator

Ureme Ureme Islem
var yok gérmemis




Kontrollar hangi siklikta yapilmali®?

* Kimyasal indikator
— Her |§|emde Indikatorde sorun il
var mi?
 Biyolojik indikator
— Haftada bir | e
Islemi tekrar et
Evet Hayir
Otoklavi Sorun — » | Kullanmaya
ﬁ(ullammdan glkar}i Devam ediyor mu? Devam et
Servis cagir




Ozet: Dekontaminasyon sart!

oltoklavlayin
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Ozet

» Kimyasal dekontaminasyon icin

— en uygun madde gamasir suyudur (klor tabletleri
de ayni isi gorur)

— 1/10 camasir suyu veya 5000 ppm klor kullan
 Sterilizasyon icin en uygun yontem

otoklavlamadir.

— Atiklar 121 C'de 1 saat tutulmalidir

— Guvenli kullanim (KKD kullan)

— Sterilizasyon etkinligi kimyasal ve biyolojik
indikatorlerle izlenmelidir



> |

> Mesajiniz var...

-]

« Laboratuvarlardaki mikroplarin size,
sevdiklerinize ve cevreye zarar vermesini

engelleyin.
« Dekontamine edin!



