Atik yonetimi



Hedefler

Ders sonrasinda katilimcilar

* Atik yonetiminin temel ilkelerini sayabilir,

« Hangi mevzuatin ne tur atikla iliskili oldugunu
belirtebilir,

« Tibbi atiklarin ayrigstirma ilkelerini tanimlayabillir,

« Tehlikeli atiklarin kapsamini ve bertaraf
edilmelerine iligkin temel ilkelerini sayabilir,

« Bertaraf etmede kullanilan yaklasimlari sayabilirler.



Evsel

Kesici-delici

Laboratuvarda olusan atiklari
ne yapacagiz?
e Enfeksiyoz

Kimyasal
Radyoaktif



http://stemcell.childrenshospital.org/news/former-lab-interns-artwork-makes-trends-in-cell-biology-cover/

Atik nedir?

» Uretim ve kullanim faaliyetleri sonucu ortaya
cikan, insan ve gevre sagligina zarar verebildigi
icin dogrudan veya dolayll bicimde ortama

verilmesi sakincall olan her turluU maddedir.




Tahmin oyunu?

» Turkiye'de ve Dunya’da tahmini yillik tibbi
atik miktari nedir?



Turkiye
Hastane atik verileri

* Yillik atik miktari « Atiklarin dagilimi
98.423 ton

— Dunyada yillik 3.5
milyon ton
 Bertaraf etme
yontemleri

— Kirecle gomme %50

— Sterilizasyon %34 A Dioksinler, furanlar ve
— Yakma %16 benzeri zehirli maddeler

aclga cikartiyor.

M Evsel
m Enfekte
m Tehlikeli

Tibbi Atk 2010 Yili Durum Raporu http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs281/en/index.html



http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs281/en/index.html

0 Atk yonetiminde temel ilkeler

—_

« Atik uretimini azalt.
» Tehlikeli olani tehlikesizle degistir.
« Atigl kaynaginda ayristir.

* Guvenli bicimde tasi ve depola. | Atik Yénetimi

« Geri donustur. e
« Etkin ve cevreye az zararli 2§ iz;&ve"me
yontemlerle bertaraf et. viLesTIR

e Sureci izle ve kayit altina al.




insan ve Hayvan Saghii ve/veya Bu Konulardaki Arastirmalardan Kaynaklanan Atiklar (Dogrudan Saghga
iligkin Olmayan Mutfak ve Restoran Atiklar Haric)

n n | ]
18 01 insanlarda Dodum, Teshis, Tedavi ya da Hastalk Onleme GCalsmalarindan
Kaynaklanan Atiklar
180101 Kesiciler (18 01 03 harig)

180102 Kan torbalan ve kan yedekleri dahil viicut pargalan ve organlan (18 01 03 harig)

1801 03* Enfeksivonu onlermek amaci lle toplenmalan ve bertarafi ozel gleme tabi olan atikbr A

1801 04 Enfeksiyonu dnkemek amac ile toplanmalan ve bertarafi Gzel isleme tabi olmayan atiklar
(drmedin sargilar, vicut alolan, tek kulznimik giysiler, alt bezleri)

1801 06™ Tehlikel maddeler igeren va da tehlikeli maddelerden olusan kimyasallar M

180107 18 01 06 digindaki kimyasalar

1801 08* Sitotoksk ve sitostatk iRglar A

1801 09 18 01 08 digindaki ilaghr

1801 10* Dis tedavisinden kaynakianan amalgam atklan A

18 02 Hayvanlarla Tigili Arastirma, Teshis, Tedavi ya da Hastalk Onleme Calismalarindan
Kaynaklanan Atiklar

1802 01 Kesiciler (18 02 02 harig)

20 03 / 15 Ol 1802 02® Enfeksivonu dnlermek amaci ile toplanmalan ve bertarafi dzel isleme tabi olan atikbr A

180203 Enfeksivonu dnlemek amac e toplenmalan ve bertarafi dzel isleme tabi olmayan atiklar

1802 05* Tehlikel maddeler igeren va da tehlikel maddelerden olusan kimyasallzr M

1802 06 18 02 05 digindaki kimyasalar

1802 07* Sitotoksik ve sitostatk ilackr A

180208 18 02 07 digindaki ilaglar

« Tibbi atiklarin kontrolui yonetmeligi, 2005, RG: 25883

* Tehlikeli Atiklarin Kontrolu Yonetmeligi, 2005, RG: 25755,
son degisiklik 2010, RG: 27744

« Atik Yonetimi Genel Esaslarina iligskin Yonetmelik, 2008.
RG: 26927

TEHLIKELI

18 01 [06/08/10]
18 02 [05/07]

RADYOAKTIFE « Radyoaktif Atik Yonetimi Yonetmeligi, 2013, RG: 28582




Mevzuat ve atik tipleri

Tibbi atiklarin kontrolii yonetmeligi, 2005, RG: 25883

¥

Enfeksiyoz, patolojik ve kesici-delici atiklar

Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi, 2005, RG: 25755, son
degisiklik 2010, RG: 27744

Atik Yonetimi Genel Esaslarina iliskin Yonetmelik, 2008.

RG: 26927 sl:

Tehlikeli kimyasal atiklar

Radyoaktif Atik Yonetimi Yonetmeligi, 2013, RG: 28582

¥

Radyoaktif atiklar




Tibbi Atik Yonetmeligi

gorev ve yukumlulukler

« Saglik kurulusu

Akis Diyagrami

eeeeeeee

Saghk Bakanlg

— Atiklar siniflandirir

— Calisanlari egitir

— Unite igin atik yonetim plani
yapar

— Atiklari gegici depolama
alanina tasir

« Belediye
— Tasima
— Bertaraf

« Bakanlik teskilati

— Denetim



Saglik kuruluslarindaki atik tipleri

“[SAGLIK KURULUSLARINDAN KAYNAKLANAN ATIKLARIN SINIFLANDIRILMASI

EVSEL NITELIKLI ATIKLAR TIBBI ATIKLAR TEHLIKELI EADYOQAKTIF
(20 03* ve 15 01%) (18 01% ve 18 02%) ATIKLAR ATIKLAR
A: Genel Atiklar B:Ambalaj Atiklan C: isiviz Atiklar D: Patolojik Atklar E: Kesici Delici Atklar F: Tehlikeli Atklar |G:  Radyvoaktif
2003 01# 15 01 01*15 01 02* |180103* ve180202¢ 18 01 02* 18 01 01% ve 18 02 01% 13 01 06%, 18 01 08%, |Atklar
15 01 04*.15 01 0353, 18 01 10%, 18 02 05%,
1501 06% .15 01 07%, 1802 07%
Szglikh  msanlerm | Tim  idari  biromler, | Enfeksivéz  gjemlarm yeyilmen | Anstomik stk delolar, | Batma, delme siynk ve | Fiziksel veya| Tirkive Atom
bulundugu lnsmler, | mutfsk smber, atilye [ dnlemesk igin tegmmes: ve imhesi | organ ve vilent percslan | yarzlanmelars neden | kimyasal Enetjizi
hastz  olmayanlarm | vz den kaynaklanan | Gzel uygulama gersltiven zhbdar: ile amelivat, otopsi v.b. | olabilecek anldar: dzelliblermden  delayn | Euwrumu
muzyene  edildifl | tekrar kollandzbilie, | Baghea kaymakdan; tibbi mildzhzle esnasmda - enjekidr iEmesi, va da yaszl nedenler | mevzuah
biliimler, ik | geri kazanilahilir | I Mikrobiyolojik ortays  cilksm vileut - ifme  igerem difer | dolmymsi fle Gzel | hitkiimlerme
vardm lanlzr | znklar lzboratvar znklan srvilar: kesiciler sleme  t=bi  olazezk | gdre  toplamp
1dari birimler, - kst - Kiiltiir we stoldar - Amelivathaneler, - histiin atklar uzzklastnlr.
temizlik  hizmetleri, - karton - Infeksiydz vileut srvilan morg, otopsi, =zdli - lam-lamel - Tehlikeli
mutfzklar, ambar ve - mukavva - Serologpk anlklar tp gkt yerlerden - CEm pastir pipet kimyasallar
stilyelerden  gelen - plastik - Diger  kontsmine lzsborstuver Ezxymaklznen  wiient - klmg diger cam vh - Sitotoksik  we
atiklar: - cam ziklar (lam-lamel, pipet, petri pacalan,  organik sitostatk flaclar
B.C.D.EFve(G - metzl vh v.b) parcalzr,  plasenta - Amslgam
gruplarmda I Emn kan irimlen wve kesik umvlar vhb zhklzn
anilanlzr haric, thbi bunlatla Eontzmins olmus (mzani patolojik - Genotoksik wve
merkarlerdsn nasnsler atiklar) sitotoksik ahklar
kzynzklmmen  tim IIL Eullanidmiz — amelivat - Biyolojik - Famesdtk
znklar. givsileri  (Jumag,  dnlik  we deneylerds ahklar
eldiven v.b) kullznilzn kobay - Apw metal
Iv. Diyaliz znklan  (ank legleri igeren anklar
su ve ghipmanlar) - Basmgh kapler
V. Karantimz ahldzn
VI Bakteri ve wiriis igersn
hava filtreler,
VIL Enfekts deney

hayvam legleri, organ pergalen
kan1 ve hunlarla temas eden tim
nezneler




Evsel atiklar

A: Genel Anklar
2003 01%

B:Ambalaj Atiklan
15 01 01*15 01 02*
15 01 04*15 01 05%
1501 06*.15 01 07*,

Szghkh  msanlazrm
bulmdugu ksmlar,

hastz  clmayanlzrm
muzyene  adildig
bélimler, ik
yardm alanlan
1dari birmmler,

temizlik  hizmetleri,
mutfaklar, ambar ve

atilyelerden  gelen
atildar:
B.C,D.EFvwG
gruplarmda
anilanlar harig, b
metkezlerden

Ezynzklanan  tim
atiklar.

Tim idari birmoler,
mutfzk, ambar, atdlye
v.s den kaynaklanan
tekrar  kullanilabilir,
gett kzzanilabilir
atklar:

plastik
L2
metzl v.hb.

‘ Genel atiklar

— Siyah renkll torbalarda

Ambalaj atiklari
— Kaynaginda ayristir

— Mavi renkli torbalarda
- = tOplanir




Tibbi atiklar

TIBBI ATIKLAR

(13 01% ve 18 02%)

C: Enfeksiviz Anklar D: Patolojik Atiklar E: Kesici Delici Atklar
1801 03* ve 18 02 02* 1801 02* 1801 01* ve 18 02 01%

Enfeksiviz  ganlarm  yayilmm
gnlemek icin tazmmasi ve imhas
dzel uygulama gerektiren zhkdar:
Eashica kaynaklan;

L Mikrobivelojik
laboratuvar abklan

- Kiiltiir ve stoklar

- Infeksiyiz viicut srlan

- Serolojik atikdar

- Diger kpnfaming lzboratuvar
ziklan (lam-lamel, pipet, petrl
v.b)

II. Ean kan iriinleri wve
bunlarla  kontzmine  olmus
neznelar

I Eullanilmiz
givsileri  (Jumag,
eldiven v.b)

v. Diyaliz atnklan (zbk
su ve gkipmanlar)

V. Earantimz abklan

VL Bakteri ve virils igeren

hawva filtraleri.

Enfekte deney
hayvam legleri, organ pargalan,
Ekzm ve bunlarla temaz eden tim
neznelar

amelivat
gnlitk  we

VIL

Anatomik ank deoloular,
organ ve vilcut pargzlan
ile ameliyat, otopsi v.b.
tibbi miidzhzle esnasmda

ortaya  glk=n vileut

srvilarn:

- Amelivathaneler,
morg, otopsi, =2dl
tp gkt yetlerden
Ezynaldmman  wvileut
pargalan,  organik
pargalar,  plasentz,
kesik uwmnvlar vb
(mszni patolojik
atikdar)

- Biveloik
deneylerde
kullamdan ~ kobay
legleri

EBama delme spnk ve
yarzlanmzlara neden
olabilecek atildar:

- enjektir igmesi,
- ifme  igerem
kesiciler

- histii

- lam-lzme]

- cam pastit pipeti
- lonlmig diger cam vb

diger

‘Enfeksiyc'jz atiklar

— Kirmizi renkli torbalarda
veya otoklav torbalarinda
toplanir

@ Patolojik atiklar

— Kirmizi renkli torbalarda
toplanir.

?zjKesici-deIici atiklar

— Kesici-delici atik kaplarinda
toplanir.



Kirmizi renkli tibbi atik torbalari

Orta yogunlukta polietilen
Cift kat ve kalinhgi 100 um

En az 10 kg kaldirma
kapasiteli

Tabani c¢ift dikisli
Biyotehlike isareti
«Dikkat Tibbi Atik» ibaresi




Kirmizi renkli torbalari kullanirken

En fazla 3% oraninda
doldur!

Gerekirse ikinci bir torba
iIcine koyarak
sizdirmazlik saglal!
Torba igerigini sikistirma,

torbadan cikartma,
bosaltma, aktarmal

Kesinlikle tekrar
kullanma!




Otoklav torbalari ve kullanimi

Yuksek 1siya (141 C'ye),
delinmeye ve yirtilmaya
dayanikli olmali

— Polipropilen (PP): 141 Cye
— Polietilen (PE): 121 C'ye

Farkli renklerde olabilir.
En cok 2/3 kadar doldurun.

Laboratuvarda ikincil kaplar
icinde bekletin.

Kirmizi renkli tibbi atik
torbasi ile karistirmayin!




Kesici-delici atik kaplar

Plastik ya da mukavva
kap

Delinmeye, yirtiimaya,
sizdirmaya dayanikl

Acllma ve karistiriimaya
karsi korumali

Biyotehlike isareti

«Dikkat Kesici ve Delici
Tibbi Atik» ibaresi




Tehlikeli atiklar

insan ve Hayvan Saghii ve/veya Bu Konulardaki Arastirmalardan Kaynaklanan Atiklar (Dogrudan Saghija
iliskin Olmayan Mutfak ve Restoran Atiklari Haric)

18 01 Insanlarda Dodum, Teshis, Tedavi ya da Hastalik Onleme Calsmalarindan
Kaynaklanan Atiklar

1801 01 Kesiciler (18 01 03 harig)

180102 Kan torbalan ve kan yedekleri dahil vicut pargalan ve organlzrn (18 01 03 harig)

18 01 03* Enfeksiyonu dnlemek amac ile toplanmalan ve bertaraf dzel isleme tabi olan atikkr A

18 01 04 Enfeksiyonu dnlemek amaa ile toplenmalan ve bertarafi dzel isleme tabi olmayan atklar
(Grnedin sargilar, vicut alolan, tek kulammibk giysiler, alt bezleri)

18 01 06™ Tehlikel maddeler igeren ya da tehlikeli maddelerden olusan kimyasalar M

180107 18 01 06 disindzki kirmyasallar

18 01 08* Sitotoksk ve sitostatk ilaglar A

18 01 09 18 01 08 diindaki lackr

18 01 10* Dis tedavisinden kaynaklanan armalgam atiklan A

18 02 Hayvanlarla Ilgili Arastirma, Teshis, Tedavi ya da Hastalik Onleme Calismalarindan
Kaynaklanan Atiklar

180201 Kesiciler (18 02 02 harig)

18 02 02* Enfeksiyonu dnlemek amac ile toplanmalan ve bertaraf Gzel islerme tabi olan atker A

180203 Enfeksiyonu dnlemek amac ile toplenmalan ve bertarafi dzel slerme tabi olmayan atiklar

18 02 05* Tehlikel maddeler igeren ya da tehlikeli maddelerden olusan kimyasallar M

18 02 06 18 02 05 disindaki kirmyasallar

18 02 07% Sitotoksik ve sitostatk ilaclar &

1802 08 18 02 07 dieindzki izclar

Bazi kimyasallar miktardan bagimsiz (A), bazilari da

miktara bagimli (M) olarak tehlikeli atik kabul edilirler.




Tehlikeli atiklar

Miktardan bagimsiz

H1 Patlayici

H2 Oksitleyici

H3-A Yiksek oranda Tutusabilenler

H3-B Tutusabilen

H4 Tahris edici

H5 Zararh

H6 Toksik

H7 Kanserojen

H8 Korozif

H9 Enfeksiyon yapici

H10 Ureme yetisini azaltici

H11 Mutajenik

H12 Havayla, suyla veya asitle temasinda toksik veya
asiri toksik gazlan Greten maddeler

H13 Atildiginda veya baska bir madde uretirken, 6rnek

olarak stzinti suyu, yukardaki ozelliklerden birini
gosteren madde ve preparatlar
H14 Ekotoksik

Miktara bagl

« Agir metaller
« (Cozucduler, vb

a)
b)

c)
¢)
d)

e)
f)
g)

g)

h)
)

EK-Il B
TEHLIKELI ATIK ESIK KONSANTRASYONLARI

Parlama noktasi £ 55 0C,

Yiksek seviyede zehirli olarak siniflandinlan bir ya da birden fazla maddedeki toplam konsantrasyonun
= %0,1 olmasi,

Zehirli olarak siniflandinlan bir ya da birden fazla maddedeki toplam konsantrasyonun = %3 olmasi,
Zararh olarak siniflandinlan bir ya da birden fazla maddedeki toplam konsantrasyonun = %25 olmasi,

R35% gire asindinc olarak siniflandinlan bir ya da birden fazla maddedeki toplam konsantrasyonun
= %1 olmasi,

R34’e gire asindinct olarak siniflandinlan bir ya da birden fazla maddedeki toplam konsantrasyonun
z %5 olmasi,

R41'e gire tahris edici olarak siniflandinlan bir ya da birden fazla maddedeki toplam konsantrasyonun
= 9%10 olmasi,

R36, R37 ve R38%e gdre tahris edici olarak siniflandinlan bir veya daha fazla maddedeki toplam
konsantrasyonun = %20 olmasi,

Kategori 1 ya da 2'de kanserojen etkisinin oldugu bilinen bir maddelerdeki toplam konsantrasyonun
= %0,1 olmasi,

Kategori 3'de kanserojen etkisinin oldugu bilinen bir maddedeki toplam konsantrasyonun = %1 olmasi,

RE0 ya da RBl'e gire dreme yetisini azalticn olarak siniflandinlan Kategori 1 ya da 2 maddesindeki
konsantrasyonun 2%0,5 olmasi,

R62 ya da R63%e gire Ureme yetisini azalttfn dzellii ile siniflandinlan kategori 3 maddesindeki
konsantrasyonun 2 %5 olmasi

R46'ya gore kalitimsal degisikliklere yol agici olarak siniflandinlan Kategori 1 ya da 2 maddesindeki
konsantrasyonun = 0,1 olmasi,

R40'a giire kalitimsal degisikliklere yol acici olarak siniflandinilan Kategori 3 maddesindeki konsantrasyonun
z 1 de olmasi




9 Atik yonetiminde temel ilkeler

« Atigl kaynaginda ayristir.



Atiklarin ayristiriimasi

evsel

TURK.
KAHVES!




&\ Atiklarin ayrigtiriimasi

enfeksiyoz

A Tum kultur plaklari, stok kulturler ve kan tupleri
otoklavlandiktan sonra atiimalidir.

_




&\ Atiklarin ayrigtiriimasi
enfeksiyoz

idrar ornekleri

otoklavlanir

— >

f . Son konsn
fate 5000 ppm
W hipoklorit
+
ya da 20 dakika
tutulur



,ﬁ Atiklarin ayrigtiriimasi
enfeksiyoz

Kontamine pipet uclari
Pastor pipetleri, vb

Kirmizi tibbi atik

Ktiglik masadistui torbasi
Oftoklav torbasina




Atiklarin ayrigtiriimasi

kesici-delici atiklar

» Igne ugclar, enjektorler,
lam ve lameller, bisturi

uclari, lansetler, vb

Kirmizi tibbi atik
Torbasina konur




Atiklarin ayrigtiriimasi

BGD-3 ve kesici-delici atiklar

BGD-3 laboratuvarlarda
uretilen tum kesici-delici
atiklar otoklavlanarak
atilir.

Otoklaviladiktan sonra
Kirmizi tibbi atik

Torbasina konura




Atiklarin ayristiriimasi
bovali jeller

« Etidyum bromur (EtBr)
yerine SYBR Green, vb
boyalar kullanilmasi
onerilir.

¢ . _<O.5 mg/mL EtBr iceren
jeller siyah genel atik
torbasina,

« >0.5 mg/mL EtBr
icerenler agzi Kilitli

— torbaya konup kirmizi
tibbi atik torbasina

http://www.ehs.harvard.edu/sites/ehs.harvard.edu/files/ethidium bromide waste _management_bulletin.pdf



http://www.ehs.harvard.edu/sites/ehs.harvard.edu/files/ethidium_bromide_waste_management_bulletin.pdf

Analizorlerden c¢ikan atiklar ne

olacak?
* Tibbi atik —> Dekontamine edilmell
— serum/plazma
* Tehlikeli atik?
— Ayraclar

Icinde tehlikeli madde

— vikama cozeltileri > . . .
y ¥ varsa miktari belirlenmeli

dekontaminasyon

nétralizasyon

T |
T n

http://www.tehlikeliatik.com/public/dosyalar/Sunumlar/tibbi_atiklar/tibbi-sivi-atiklar.pdf

(i



http://www.tehlikeliatik.com/public/dosyalar/Sunumlar/tibbi_atiklar/tibbi-sivi-atiklar.pdf

Tehlikeli Kimyasal Atik Plani
B B B B

/“UYGUN KAPTA ™ /"

BIRIKTIR

5 S
m—

+ Kimyasallara
dayanikl kaplar
kullan

+ Kaplari tamamen
doldurma

+  Kapagi kapali tut

ETIKETLE \

/\ TEHLIKELI ATIK

LABORATUVAR

EEEEE
Etikette:
 llgili kisinin
iletisim bilgileri
 Kimyasalin tam
adi, derisimi
« Kabin hacmi yer
almaldir.

/

DEPOLA \

TEHLIKELI ATIK
(3

Kati ve sivilari
ayir.

Tehlike sinifi ve
gecimlilige gore
depola

lyi havalandirilan
bir yerde sakla

Yangin riskine

karsi onlem al. /

~

HABER VER

ﬁ
~

S

<

 llgili kuruluga
haber ver.




9 Atik yonetiminde temel ilkeler

« Guvenli bicimde tasi ve depola



Guvenli tasima

Bu isle gorevli, egitilmis
personel

Sizdirmaz, kolay temizlenir
tasima arabalari


http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&source=images&cd=&cad=rja&docid=kgxvBdUtpOuNzM&tbnid=kumjQBoVlo68MM:&ved=0CAUQjRw&url=http://tektibbiatik.com/pg_41_unite-ici-tasima.html&ei=Nc62Uc-BO8nWPLWjgYgJ&bvm=bv.47534661,d.ZWU&psig=AFQjCNGB3vyfWCWAbt3fptvm41qUg6r7VQ&ust=1371021163339753

Gecici depolama

>20 yatak
— Gecici depo
<20 yatak

— konteynir

Bekletme suresi

— 2 gun

— Sogutuluyorsa 7 gun
Kapilar disari aciimall

Hasere onlemleri




9 Atik yonetiminde temel ilkeler

« Etkin ve gevreye az zararli
yontemlerle bertaraf et.



Bertaraf noktasina tasima




Bertaraf

=i Mikrodalga
. ! sterilizasyon

a3/




OZET: ATIK YONETIM PLANI

| BINA
LABORATUVAR BIRIMI

LABORATUVAR STERILIZASYON UNITESI
(- I
,“\{f’ kesici-
P delici
& atic A Geri-dénisir atiklari
, (- Analist/Analist | Hizmetli _ temisonmes; ve
WL | yardims e
atik &
— (- T
S——— disposable konmasi ve Birim digina taginmasi
= atik & I
Q D X
< >
Deney o .
e {;{Va'"& Egitimli
personel
OFIS ALANI T'bb.‘@
Gegici
Depolama
Evsel Hizmetli Yeri
atiklar
‘ Evsel atik
Gegici

Depolama
Yeri

—— yan £
Hizmetli léAmbalaj atigi

"Gegici
Depolama
Yeri

Evsel
atiklar
S

m<~—"0oOmrmuw



> |

. Mesajiniz var...

Atik uretimini azalt
Atiklari kaynaginda ayristir

Tehlikell maddeleri tehlikesiz / daha az
tehlikeli olanlarla degistir.

Kendini, arkadasini, insanlari ve dogay!
koru!



