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Sabit protetik restorasyonlarda işlem sırası 
1. Diş preperasyonu 

2. Ölçü-ağız içi kayıtların alınması 

3. Geçici protezlerin uygulanması 

4. Altyapı provası 

5. Dentin prova 

6. Simantasyon 

7. Hastanın protezlerin bakımı konusunda eğitimi ve 
kontrol seansları 

 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Ağız içinin aydınlatılması 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Ağız içinin aydınlatılması 

 Gölgelenme olmayacak şekilde reflektör açılanmalı 

 Hastanın gözüne ışık gelmemeli 

 Ağız içi ayna ile ışık yansıtılarak çalışma alanının 
aydınlatılması sağlanabilir 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Ağız içinde biriken suyun tahliyesi ve dişlerin 
izolasyonu 

 Ünitlere ait tükrük emicileriyle ya da haricen 
kullanılan cerrahi aspiratörler ile ağzı içinde biriken 
serum, kan, su, debris ve tükrük gibi artıklar 
uzaklaştırılır.  

 Aspiratör kullanmak daha güçlü bir uzaklaştırma 
gerçekleştirir. Yapılan tedavi türüne göre uygun 
aspiratör ucu kullanmak önemlidir. 

 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Ağız içinde biriken suyun tahliyesi ve dişlerin izolasyonu 

 Dişlerin izolasyonu amacıyla yerleştirilen pamuk 
tamponların dilin altında tutulması ve yerinden 
çıkmaması konusunda hekim, yardımcı personelden 
yardım isteyebilir. 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Dokuların çalışma alanından uzaklaştırılması 

 Dil, yanak, dudak gibi dokuların çalışma alanından 
uzaklaştırılması yardımcı personelin en önemli görevidir. Bu 
sayede hem hekim rahat çalışır hem de hastaya ait bu dokular 
korunmuş olur. 

 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Dokuların çalışma alanından uzaklaştırılması 

 Ağız içi kanlanma açısından çok zengindir ve ince bir mukoza ile 
örtülüdür. Yüksek hızlı döner aletlerle yaralanmalar çok kolay bir 
şekilde farkına bile varılmadan oluşabilir. 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Dokuların çalışma alanından uzaklaştırılması 

 Döner aletlerle çalışma sırasında çevre dokunun korunması çok 
önemlidir. Yaralanmalardan kaçınmak için yardımcı personel 
dokuları sürekli gözlemlemeli ve dokuları hekimin çalışma 
alanından uzak tutmalıdır. 

 Bazı hastalar çalışma alanına dilini bilinçsizce yerleştirme 
isteğindedir. Dil, çok güçlü kaslardan oluşur. Genelde yardımcı 
personeli kontrol açısından en çok zorlayan ve yoran, işlem 
sırasında dilin kontrolüdür. 



Diş preperasyonu sırasında dental asistanın 
görevleri 

 Hekime alet ve malzemenin iletimi  

 Yapılan işleme bağlı olarak gerekli olan alet ve 
malzemelerin iş akışı sırasına göre hekime sunulması 
gerekir. Yardımcı personel iş akışını ve gerekli alet ve 
malzemeleri çok iyi bilmek zorundadır. 

 



 
Alet aktarımı 
 Tek elli ya da iki elli olarak yapılır. Tek elli sistemde işaret ve 

orta parmak temiz aleti hekime verirken aynı anda yüzük ve 
serçe parmakları kirli aleti hekimden alır. İki elli sistemde ise 
bir el temiz aleti verirken diğer el kirli aleti alır. 

 


