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• Düz kaslarda kasılma mekanizması
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Kas Tipleri
İskelet kası

Kalp kası

Düz kas



Kas Nasıl Kasılır? 

Miyozinler ince aktin filamentlerini birbirine 
doğru çekerek, z-diskleri arasındaki mesafeyi 
kısaltır.



Kasılma: Kayan Filamentler Modeli



Kasılma



Kasılma Mekanizması



Kasılma Mekanizması



Kasılma Mekanizması



İskelet kası aksiyon potansiyeli-Sarsı ilişkisi



Kalpte Kasılma Mekanizması

Kalp kası hem iskelet hem düz kas ile benzerlikler gösterir. Düz kas gibi istemsiz
ve tek çekirdeklidir. İskelet kası gibi çizgilidir. Sarkomer yapı ve paralel olarak
dizili mikroskobik olarak görünür miyofilamentleri vardır



Kalpte Kasılma Mekanizması



Kalpte Kasılma Mekanizması



Düz Kas: Özellikleri

Stimulasyon
Elektriksel
Hormonlar
Parakrin yoldan
Çeşitli reseptörler

Aktin ve miyozinleri uzundur

İki tip düz kas vardır;

(a) Tek-üniteli düz kas

Gedik kavşaklar(Gap-junctions) la bağlanır  

Kas tabakası tek bir ünite gibi davranır

Ör: ince bağırsaklar

(b) Çok-üniteli (multi-unit) düz kas 

Hücreler elektriksel olarak bağlı değillerdir; her 
hücre bağımsız olarak uyarılır. 

Ör: iris ve gözün silier kasları

Düz kas lifleri iskelet kası liflerine göre çok küçüktür















Düz kaslarda membran potansiyeli ve aksiyon 
potansiyeli
• Düz kaslarda membran potansiyeli -60, -50 mV civarındadır.

• Aksiyon potansiyeli tek üniteli düz kaslarda görülür

• Kalsiyum iyonu aksiyon potansiyelinin oluşumunda ve kasılmada 
önemli rol oynar



Aksiyon Potansiyeli olmaksızın bir Multi-unit

düz kasta Depolarizasyon

-Bir multi-unit düz kas bir nörotransmitter aracılığı ile depolarize

olduğu ve kasıldığı zaman aksiyon potansiyeli gelişmez. Nedeni ise 

tüm unite içindeki tek bir lif kendi kendine yayılan bir aksiyon 

potansiyeli oluşturmak için çok küçüktür

-Düz kas hücresinin yüzeyinde nörotransmitterin kendisi hızlı  yayılan bir 

depolarizasyona neden olur, bu da membranda ve SR da 

bulunan iyonik iletkenlikleri değiştirir  



Düz kaslarda aksiyon potansiyeli



Düz kaslarda 
aksiyon potansiyeli
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Düz kas kasılması



3 Kas Tipinin KarşılaştırmasıÖzet: Kas Tiplerinin Karşılaştırılması


